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 چکیده:

ق وجود دارد. در این تحقی اکسیدانییآنتکبدي و اثرات  يهااختلال مختلفی در درمان التهاب، درد، يهاگزارشریزوم زردچوبه در طب سنتی  ازمقدمه: 
 سدیم مقایسه شد. سالیسیلات يضد دردعصارة متانولی ریزوم زردچوبه بررسی و با اثرات  يضد درداثرات 

 300سیلات سدیم با دوز یبر کیلوگرم و سال گرمیلیم 300،200،100متانولی ریزوم زردچوبه به روش پرکولاسیون تهیه و با دوز  عصاره روش کار:
 داخل صفاقی تزریق شد. صورتبهبر کیلوگرم  گرمیلیم
 استفاده شد. tail flickبراي ارزیابی درد مزمن از آزمون فرمالین و براي ارزیابی درد حاد از آزمون  

 tail آزموندر معناداري باعث کاهش درد  طوربهسالیسیلات سدیم  که تمام دوزهاي مصرفی عصاره و دهدیمنتایج حاصل از تحقیق نشان  :هایافته

flick 05/0شود (یمدوم آزمون فرمالین  و مرحله P<.( 
 است. و مزمنروي درد حاد  عصارة متانولی زردچوبه داراي اثر مهاري :گیرينتیجه وبحث 

 
 سدیم سالیسیلاتزردچوبه، درد،  یالک یدروهعصارة  واژگان کلیدي:

 

 

 مقدمه:
 درواقعدرد  .شودمییک سازوکار دفاعی براي بدن محسوب  درد

 هکازآنجاییو  است که باعث آزار بیمار شده زجرآوریک احساس 
زندگی فردي و اجتماعی داشته  روي سوییاثرات روانی  تواندمی

ک کلینی در است. برخوردار ايویژهباشد، تسکین آن از اهمیت 
دالتهابی ض و براي تسکین درد از داروهاي سنتیک مثل اوپیدئیدها

. برخی از این داروها داراي عوارض شودمیاستفاده  غیراستروئیدي
 درزمینهزیادي  هايپژوهش روازاین. ]2 ،1[ هستندجانبی زیادي 

ن در ای یافتن داروهاي جدید با عوارض جانبی کمتر مطرح است.
ب سابقه ط درمان گیاهی و هايروش اثربخشیراستا با توجه به 
ابی دستی منظوربهروي گیاهان دارویی  هاپژوهشسنتی در ایران، 

 است. لازم وبه شواهد علمی ضروري 

 تایکگیاهی علفی پایا به ارتفاع  Zingiberaceaeزردچوبه از تیره 
 وید.رنواحی شرق هندوستان و چین می در کهیک و نیم متر است 

رد ادویه و چاشنی کارب عنوانبهآن علاوه بر اینکه  شده پودرریزوم 
. کورکومین ]3[است  ايویژهجایگاه  دارد، در طب سنتی نیز داراي

زرد مایل به نارنجی است. ساختار شیمیایی آن  زردچوبه یک ماده
ترکیبات  ترینمهم از. کورکومین ]5 ،4[ توسط لامپ تعیین شد

فنلی و متوکسی است.  هايگروهاست که حاوي  بیوفلاونوئید
آزاد نقش مهمی داشته و گروه  هايرادیکالحذف  گروه فنلی در

-نتیآبیوفلاونوئیدها . کندمیرا تشدید  هافعالیتمتوکسی این 
داتیو هاي اکسیهاي قوي هستند و بدن را در برابر استرساکسیدان

کورکومین داراي اثر  طورکلیبه. ]5, 4[ کنندمحافظت می
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روده،  ،]7[ معدهمخاط  ،]6[ عصبی جاهايچینیمحافظتی روي 
 عنوانبهاز عملکرد آن  هاییگزارش بوده و] 9[ ریه و] 8[کبد 

-17[ اکسیدان ضد، ]16-12[ ضدالتهاب ،]10،11[ درد ضدعامل 
نیز وجود دارد. در  ]21, 18[ سرطان ضد و] 20[ باکتري ضد ،]19

که کورکومین موجود  دهدمیاخیر نشان  هايگزارشرابطه با درد، 
توسط  القاشدهدر زردچوبه دردهاي نورروپاتی ناشی از دیابت 

مطالعاتی  همچنین .]25-22[دهد استرپتوتوزین را کاهش می
دردهاي احشایی ناشی از تزریق اسید  دهدمیوجود دارد که نشان 

توسط کورکومین  ]11[و دردهاي پس از جراحی  ]26[ استیک
 دال بر کاهش هپپر آلژزیا نیز وجود دارد هایییافته. یابدمیکاهش 

]27، 28[. 
 در درمان التهاب و تسکین درد ناشی از گیاه در طب سنتی از این

 . بر این اساس در این پژوهششودمیاستفاده  هاکوفتگیضربه و 
ت در دو وضعی زردچوبهعصاره متانولی  دردي ضدسعی شد تا اثر 

دیم س سالیسیلات دردي ضددرد حاد و درد مزمن بررسی و با اثر 
 مقایسه شود.

 
 روش کار:

 Sprague Dawely سر موش صحرایی نژاد 96این مطالعه روي 
براي آزمون  هاآنگرم انجام گرفت که نیمی از  250- 300وزن  با

. استفاده شدند Tail flick فرمالین و نیمی دیگر براي آزمون
تایی در لانه حیوانات دانشگاه علوم  8هاي ها در قفسموش

و سیکل  گرادسانتی 20 ـ 22حرارت  پزشکی جهرم با درجه
ها . همه آزمایشدندشمیساعته نگهداري  12تاریکی ـ روشنایی 

در طی یازده ماه انجام شد. لازم به ذکر است تمامی موازین 
 اخلاقی در این پژوهش رعایت شده است.

 
 روش تهیه عصاره

، آسیاب و پودر آن از الک کردنخشکنمونه ریزوم گیاه پس از 
 لیترمیلی 200با  شدهآمادهگرم از پودر  100 مقدار رد شد. 80و  40

-ساعت عصاره 72 مدتپر کولاتور به  در دستگاه %80متانول 
گیري و در مرحله بعد جهت تغلیظ عصاره آن به کمک دستگاه 

خشک  گرادسانتیدرجه  35- 40تقطیر در خلأ و درجه حرارت 
عصاره  گرم 5/11ریزوم زردچوبه  گرم 100شد. در این روش از هر 

 .]16،29،30[ خشک به دست آمد
 این پژوهش عبارت بودند از: در موردنیازداروهاي 

داخل صفاقی با دوزهاي  صورتبهزردچوبه  ـ عصاره متانولی 1 
 .]16[ کیلوگرمبر  گرممیلی 300،200،100

بر کیلوگرم  گرممیلی 300سیگما) با دوز (سدیم  سالیسیلاتـ  2
 .]31[ صفاقیداخل  صورتبه

 جلدي زیر صورتبه لیتر میکرو 5درصد با حجم  5/2فرمالین  ـ 3
]31[. 

سدیم و عصاره متانولی در سرم فیزیولوژي  سالیسیلاتمحلول 
تهیه شد. براي ارزیابی درد مزمن از آزمون فرمالین و براي ارزیابی 

 استفاده شد. tail flickدرد حاد از آزمون 
 

 آزمون فرمالین
 1977آزمون فرمالین نخستین بار توسط دنیس دابسن در سال 

 شدهطراحی. این آزمون براي ارزیابی درد مزمن ]32[ ارائه شد
 ممتد است و صورتبهدر این آزمون بیشتر  ایجادشدهاست. درد 

 50 در این پژوهش التهابی بیشتر شبیه است. دردهايبه  روازاین
به کف پاي  جلدي زیر صورتبهدرصد  5/2فرمالین  لیتر میکرو

دقیقه  60راست حیوان تزریق شد. پس از تزریق فرمالین، به مدت 
رفتار حیوان ثبت شد. شدت درد بر اساس معیارهاي زیر به چهار 

 درجه تقسیم شد:
 رود.اه مییا ر نشیندمیزریق فرمالین صفر: حیوان بدون توجه به ت

 یک: پاي حیوان با ظرف تماس داشته، ولی حیوان وزن خود را
 .اندازدمیبیشتر روي پاي سالم 
ملاً پاي دردناك) را کا(به فرمالین  شدهتزریقدو: حیوان پنجه پاي 

 .داردبرمیاز سطح ظرف 
 ، یا گاز لیسدمی شدتبهاك را سه: حیوان پنجه پاي دردن

 .دهدمیتکان  شدتبهگیرد و یا می
 و پس از تزریق فرمالین، ثبت پاسخ هاي رفتاري بلافاصله شروع

 5ثانیه به مدت یک ساعت ادامه داشت. درد حاصل از  15در 
 ـ 60دقیقه اول پس از تزریق فرمالین درد حاد و در فاصله زمانی 

 .شودمیدقیقه پس از تزریق فرمالین درد مزمن نامیده  20
دقیقه قبل از تزریق  20لازم به ذکر است داروهاي مورد آزمایش 

 ریق شدند.داخل صفاقی تز صورتبهفرمالین 
تصادفی به شش گروه تقسیم  صورتبهحیوانات مورد آزمایش 

 حیوان قرار داشت. سرهشتشدند و در هر گروه 
 5/2گروه کنترل که به حیوان این گروه فقط فرمالین  I:گروه

 درصد تزریق شد.
حلال داروها و عصاره  هاآنگروه شاهد که به  عنوانبه II:گروه

(سرم فیزیولوژي) تزریق و پاسخ هاي رفتاري در حضور تزریق 
 ثبت شد. 5/2فرمالین 

بر کیلوگرم  گرممیلی 300،200،100: به ترتیب V,IV,IIIگروه 
 تسالیسیلابر کیلوگرم  گرممیلی 300با دوز  VIعصاره و گروه 

حضور  نیز در هاآنرفتاري  هايپاسخسدیم دریافت کردند و 
 فرمالین ثبت شد.
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 Tail Flickآزمون 
(ساخت شرکت هاروارد Tail Flick دستگاهدرد حاد با استفاده از 

 .]33[ شد مطالعه D-Amour and Smith آمریکا) و بر اساس روش
ه ب روي سنسور حساس هاموشدر این آزمون قسمت ابتدایی دم 

میانی دم  3/1که به  آمپرمیلی 70 شدتو از نور با  قرارگرفته نور
 .شودمیمحرك درد زا استفاده  عنوانبه، شودمیحیوان تابیده 

، فاصله زمانی از شروع تابش تا لحظه منحرف شدن تأخیرزمان 
 ثانیه به محرك پاسخ  13 مدتاگر حیوان در  دم موش است.

  و شدهقطعجلوگیري از آسیب بافتی نور  منظوربهداد نمی
و داروهاي مورد  هاعصارهدردي کامل در نظر گرفته شد. بی

دقیقه قبل از انجام آزمون به طورصفاقی به حیوان  20آزمایش 
 .شودمیدقیقه پس از تزریق ثبت  30تزریق و اثر ضد دردي 

تصادفی به شش  طوربهمورد آزمایش  حیوانات نیزدر این آزمون 
 ان قرار داشت.گروه تقسیم شدند و در هر گروه هشت سر حیو

 تزریق نشد. ايماده: گروه کنترل بود که به حیوان هیچ Iگروه 
گروه شاهد بود که به حیوانات این گروه حلال داروها و  II:گروه

 عصاره (سرم فیزیولوژي) تزریق شد.
بر کیلوگرم  گرممیلی 300،200،100: به ترتیب V,IV,IIIگروه 

بر کیلوگرم  گرممیلی 300با دوز  VIو گروه  عصاره ریزوم زردچوبه
 سدیم دریافت کردند. سالیسیلات

 آماري هايآزمون
با استفاده از تحلیل  شدهآوريجمع هايداده پژوهشدر این 
تحلیل شدند.  LSDو سپس آزمون تعقیبی  طرفهیکواریانس 

 عنوانبه >P 05/0گرفت.  انجام spss افزارنرم کمک با هاتحلیل
 سطح معناداري آماري در نظر گرفته شد.

 
 :هایافته

دهد که تمام دوزهاي نتایج حاصل از پژوهش نشان داد می
ش معناداري باعث کاه طوربهسالیسیلات سدیم  مصرفی عصاره و

 ).1(شکل  شودمی Tail flick درد در آزمون
از  کدامهیچدقیقه نخست)  5در مرحله اول آزمون فرمالین (

دوزهاي تزریقی عصاره و سالیسیلات سدیم کاهش معناداري 
 دوم در مرحله  اما نسبت به گروه کنترل در درد ایجاد نکردند،

آخر) تمام دوزهاي مصرفی عصاره و سالیسیلات سدیم  60-20(
ناشی از تزریق نسبت به گروه  ري باعث کاهش دردمعنادا طوربه

عصاره با اثر  دردي ضد). مقایسه اثر 3و  2کنترل شدند (شکل 
بیانگر عدم  Tail flickسدیم در آزمون  سالیسیلاتضد دردي 

اختلاف معنادار بین این دو ماده است.

 
 

 
 

 آزمون دربر زمان تأخیر  بر کیلوگرم گرممیلی 300دوزهاي مختلف و سالیسیلات سدیم با دوز  با (CL) ریزوم زردچوبهتجویز داخل صفاقی عصاره  : اثرات1شکل 
Tail flick .در مقایسه با گروه کنترل در موش صحرایی نر 

 )>05/0 P(n)=8است ( شدهدادهخطاي معیار نشان  ±میانگین  صورتبه*نتایج     
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بر کیلوگرم در مرحله اول آزمون فرمالین  گرممیلی 300دوزهاي مختلف و سالیسیلات سدیم با دوز  با (CL)داخل صفاقی عصاره ریزوم زردچوبه: اثرات تجویز 2شکل 
 در مقایسه با گروه کنترل در موش صحرایی نر.

 )>05/0 P(n)=8( است شدهدادهخطاي معیار نشان  ±میانگین  صورتبه* نتایج     
 
 
 

 
 

بر کیلوگرم در مرحله دوم آزمون فرمالین در  گرممیلی 300دوزهاي مختلف و سالیسیلات سدیم با دوز  اثرات تجویز داخل صفاقی عصاره ریزوم زردچوبه با: 3شکل
 مقایسه با گروه کنترل در موش صحرایی نر.

 )>05/0 P(n)=8( است شدهدادهخطاي معیار نشان  ±میانگین  صورتبه* نتایج     
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:بحث
عصاره متانولی ریزوم زردچوبه در  دردي ضددر این پژوهش اثر 

قرار گرفت.  موردبررسی Tail Flickآزمون فرمالین و آزمون 
 آزمون فرمالین یکی از بهترین الگوها براي ارزیابی درد و

آزمون داراي دو مرحله زودرس (درد  این سازوکارهاي درگیر است.
زودرس بلافاصله پس از  مرحله (درد مزمن) است. حاد) و دیررس

 طوربهدقیقه ادامه دارد. این مرحله  5تا  3تزریق فرمالین شروع و 
 است. Cفیبرهاي نوع  سازيفعالعمده مربوط به 

دقیقه پس از تزریق فرمالین شروع  20تا  15مرحله دیررس تقریباً 
 هايواکنش. این فاصله به یابدمیدقیقه ادامه  20-40براي  و

که ناشی از آزادسازي برادي  شودمیمربوط  هابافتالتهابی در 
کینین، هیستامین، سروتونین و پروستوگلاندین ها است. درد 

دردزاي شیمیایی  هايمحرك وسیلهبهآهسته و مزمن، بیشتر 
درد نوع  توانندمیکه . برخی از مواد شیمیایی شودمیایجاد 

، از: برادي کینین، سروتونین اندعبارتشیمیایی را ایجاد کنند، 
 هايآنزیمهیستامین، یون پتاسیم، اسیدها، استیل کولین و 
مستقیماً  Pپروتئولتیک. علاوه بر آن، پروستوگلاندین ها و ماده 

 درد را افزایش هايگیرنده، بلکه حساسیت کنندنمیایجاد درد 
 باشدمیا ه تولید پروستوگلاندین اینترلوکین القاکننده. دهندمی

. در مطالعات قبلی ]35, 34, 9[ شودماکروفاژها آزاد می که از
که درمان حاد با کورکومین پاسخ هاي رفتاري  شدهدادهنشان 

دردهاي نورروپاتی ناشی از دیابت  ،]36, 28[ناشی از فرمالین 
هاي احشایی ناشی از ، درد]25-22[ توسط استرپتوتوزین القاشده

را کاهش  ]11[و دردهاي پس از جراحی ] 26[تزریق اسید استیک 
عصاره  در UP11304از وجود ماده  هاییگزارش. همچنین دهدمی

 BB1 ,2 هايگیرندهزردچوبه موجود است. این ماده آنتاگونیست 
 رينفوذپذیاثرات برادکنین که افزایش  از وبرادي کنین است 

. این ماده کندمیدر ضمن فرایند التهاب جلوگیري  هامویرگ
 .]13, 12[ کندمیآنزیم سیکلو اکسیژناز و لیپو اکسیژناز را نیز مهار 

است که کورکومین موجود در عصاره  شدهگزارش علاوهبه
آنزیم سیکلو اکسیژناز و لیپو اکسیژناز را مهار  تواندمیزردچوبه هم 

اد آز هايرادیکاللی کورکومین براي حذف . گروه فن]21،37[ کند
 .کندمیرا تشدید  هامتوکسی این فعالیت گروه وضروري است 

تورمرین که یک کورکومین حلقوي است با داشتن خاصیت 
ه آزاد اکسیژن جلوگیري ب هايرادیکالاز تولید  اکسیدانیآنتی

 عمل 
هاي آزاد در القاي توجه به نقشی که رادیکال با و] 3[ آوردمی

ا ت عصاره زردچوبه ضدالتهابی و درديضد  اثر شایدالتهاب دارند، 
، شدهگزارشگیر با این سازوکار باشد. همچنین حدودي در

و نیتریک  (ROS)فعالیت آنزیم  فلانوئید هاي موجود در زردچوبه
لید از تو و آورندمی اکسیداز را در قشر پري فرونتال مغز پایین

 . همچنین]19, 3[ کنندهاي آزاد اکسیژن جلوگیري میرادیکال
ترکیبات پلی  و Eمثل ویتامین  اکسیدانآنتیمواد  شدهگزارش

فنولیک موجود در زردچوبه از پیشرفت بیماري آلزایمر جلوگیري 
 فظه و یادگیري در این بیماران ، موجب تقویت حا]38[کرده 

-در سلول 2BCLکه شاید ناشی از افزایش سطح پروتئین  شودمی
 Hem . کورکومین با کاهش بیا ن ژن آنزیم]6[هاي مغزي باشد 

oxygenase (HEM1) و کاهش آزادسازي TNf-α  در  تواندمینیز
نتایج حاصل از این پژوهش نشان  .]17[ باشد مؤثرکاهش التهاب 

به کاهش درد در  تمامی دوزهاي عصاره زردچوبه قادر که دهدمی
التهابی . داروي ضدمرحله دوم آزمون فرمالین هستند

 ورتیزون)هیدرو ک(استروئیدي  التهابی و (آسپرین) غیراستروئیدي
 شودعمده موجب تسکین درد در مرحله دوم می طوربه

ا توجه ب کمی دارد. تأثیریا  و تأثیربیروي مرحله اول  کهدرصورتی
اذعان کرد که اثر ضد دردي عصاره تا  توانمی مسئلهبه این 

است که با ممانعت از تشکیل  آن اثر ضدالتهابی حدودي ناشی از
عث سروتونین با کنین، هیستامین،ها، براديپروستوگلاندین

 درد و مهار درد در آن موضع  هايگیرندهکاهش حساسیت 
 شود. این یافته با نتایج مطالعات قبلی همخوان است.می

اپیوئیدي و  هايبرگیرندهگذاري تأثیراز طریق  کورکومین
-. گزارش]39[ شودمینیز  ها باعث مهار درد نوروپاتیکمونوآمین

 هايگیرندهادرنرژیک و  2β هايگیرندههاي مختلفی از درگیري 
بر کاهش درد توسط کوکومین در  ) نخاع1AHT-5( هیستامینی

. همچنین ]39[مدل درد نوروپاتیک در موش وجود دارد 
مهار فعالیت  واسطهبهثر ضد دردي کورکومین ااز  هاییگزارش

 علاوهبه .]40[ وجود دارد ها در شاخ خلفی نخاعآستروسیت
و  2 ژنازاکسیکورکومین از طریق کنترل بیان ژن آنزیم سیکلو 

BDNF کهازآنجایی. ]10[ دهدمینوروپاتیک را کاهش  دردهاي 
دردزاي مکانیکی یا حرارتی عمدتاً درد سریع ایجاد  هايمحرك

این موضوع  مؤید نیز Tail Flick نتایج حاصل از آزمون ،کنندمی
با افزایش آستانه درد داراي اثر تسکینی روي  است که این عصاره

پژوهش حاضر نشان  طورکلیبه .هست نیز گذرا وحاد  دردهاي
مناسب است  دردي ضدداراي اثر  داد که عصاره متانولی زردچوبه

بر باورهاي سنتی مردم در زمینه استفاده  تأییدي تواندمیکه 
 موضعی از این گیاه در کاهش درد و تورم باشد.

 
 :گیرينتیجه

ضد دردي این گیاه در مطالعه مذکور داراي  اثرات کهاز آنجایی 
است این پژوهش بستر مناسبی براي  امید خواص مطلوبی بوده،

 دضدارویی جدید با اثرات اشکال  تولید وحقیقات آتی در ساخت ت
 و عوارض کمتر را فراهم ساخته باشد. ترقوي دردي
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 تشکر و قدردانی:
تی مصوب در دانشگاه علوم این مطالعه از طریق طرح تحقیقا

 وسیلهبدین است. قرارگرفته موردحمایتپزشکی جهرم 

 دهندهیاريافراد  تمامی ونویسندگان از شوراي پژوهشی دانشگاه 
 در پژوهش کمال تشکر رادارند.

 

 تعارض منافع:
 تعارض منافعی میان نویسندگان مقاله وجود ندارد. گونههیچ

 
 
 

 
 

References: 
1. Roeckel LA, Le Coz GM, Gaveriaux-Ruff C, et al. 

Opioid-induced hyperalgesia: Cellular and molecular 
mechanisms. Neuroscience 2016;338:160-82. 

2. James MW, Hawkey CJ. Assessment of non-steroidal 
anti-inflammatory drug (NSAID) damage in the 
human gastrointestinal tract. Br J Clin Pharmacol 
2003;56(2):146-55. 

3. Gonzalez R, Ballester I, Lopez-Posadas R, et al. 
Effects of flavonoids and other polyphenols on 
inflammation. Crit Rev Food Sci Nutr 2011;51(4): 
331-62. 

4. Ammon HP, Wahl MA. Pharmacology of Curcuma 
longa. Planta Med 1991;57(1):1-7. 

5. Srinivas L, Shalini VK, Shylaja M. Turmerin: a water 
soluble antioxidant peptide from turmeric [Curcuma 
longa]. Arch Biochem Biophys 1992;292(2):617-23. 

6. Pan R, Qiu S, Lu DX, et al. Curcumin improves 
learning and memory ability and its neuroprotective 
mechanism in mice. Chin Med J 2008;121(9):832-9. 

7. Kim DC, Kim SH, Choi BH, et al. Curcuma longa 
extract protects against gastric ulcers by blocking H2 
histamine receptors. Biol Pharm Bull2005;28(12): 
2220-4. 

8. Bao W, Li K, Rong S, et al. Curcumin alleviates 
ethanol-induced hepatocytes oxidative damage 
involving heme oxygenase-1 induction. J 
Ethnopharmacol 2010;128(2):549-53. 

9. Abe Y, Hashimoto S, Horie T. Curcumin inhibition of 
inflammatory cytokine production by human 
peripheral blood monocytes and alveolar 
macrophages. Pharmacol Res 1999;39(1):41-7. 

10. Zhu X, Li Q, Chang R, et al. Curcumin alleviates 
neuropathic pain by inhibiting p300/CBP histone 
acetyltransferase activity-regulated expression of 
BDNF and cox-2 in a rat model. PloS one 
2014;9(3):91303. 

11. Zhu Q, Sun Y, Yun X, et al. Antinociceptive effects 
of curcumin in a rat model of postoperative pain. Sci 
Rep 2014;4:4932. 

12. Yimam M, Lee YC, Moore B, et al. Analgesic and 
anti-inflammatory effects of UP1304, a botanical 
composite containing standardized extracts of 
Curcuma longa and Morus alba. J Integr Med 
2016;14(1):60-8. 

13. Yimam M, Lee YC, Moore B, et al. UP1304, a 
Botanical Composition Containing Two Standardized 
Extracts of Curcuma longa and Morus alba, Mitigates 
Pain and Inflammation in Adjuvant-induced Arthritic 
Rats. Pharmacognosy Res 2016;8(2):112-7. 

14. Jurenka JS. Anti-inflammatory properties of 
curcumin, a major constituent of Curcuma longa: a 

review of preclinical and clinical research. Altern Med 
Rev 2009;14(2):141-53. 

15. Ammon HP ,Safayhi H, Mack T, et al. Mechanism 
of antiinflammatory actions of curcumine and 
boswellic acids. J Ethnopharmacol 1993;38(2-3):113-
9. 

16. RANJBAR A, RANJBAR M. The anti-
inflammatory effects of the Curcuma longa extract in 
experimentalmodel of inflammation. Pars J Med Sci 
2009; 7 (1):1-6.  

17. Heeba GH, Mahmoud ME, El Hanafy AA. Anti-
inflammatory potential of curcumin and quercetin in 
rats: role of oxidative stress, heme oxygenase-1 and 
TNF-alpha. Toxicol Ind Health 2014;30(6):551-60. 

18. Kuo ML ,Huang TS, Lin JK. Curcumin, an 
antioxidant and anti-tumor promoter, induces 
apoptosis in human leukemia cells. Biochim Biophys 
Acta 1996;1317(2):95-100. 

19. Weber WM, Hunsaker LA, Abcouwer SF, et al. 
Anti-oxidant activities ofcurcumin and related enones. 
Bioorg Med Chem 2005;13(11):3811-20. 

20. De R, Kundu P, Swarnakar S, et al. Antimicrobial 
activity of curcumin against Helicobacter pylori 
isolates from India and during infections in mice. 
Antimicrob Agents Chemother 2009;53(4):1592-7. 

21. Lev-Ari S, Maimon Y, Strier L, et al. Down-
regulation of prostaglandin E2 by curcumin is 
correlated with inhibition of cell growth and induction 
of apoptosis in human colon carcinoma cell lines. J 
Soc Integr Oncol 2006;4(1):21-6. 

22. Li Y, Zhang Y, Liu D-b, et al. Curcumin attenuates 
diabetic neuropathic pain by downregulating TNF-α 
in a rat model. Int J Med Sci 2013;10(4):377. 

23. Banafshe HR, Hamidi GA, Noureddini M, et al. 
Effect of curcumin on diabetic peripheral neuropathic 
pain: possible involvement of opioid system. Eur J 
Pharmacol 2014;723:202-6. 

24. Zhao W-C, Zhang B, Liao M-J, et al. Curcumin 
ameliorated diabetic neuropathy partially by 
inhibition of NADPH oxidase mediating oxidative 
stress in the spinal cord. Neurosci Lett 2014;560:81-5. 

25. Sharma S, Kulkarni SK, Agrewala JN, et al. 
Curcumin attenuates thermal hyperalgesia in a 
diabetic mouse model of neuropathic pain. Eur J 
Pharmacol 2006;536(3):256-61. 

26. Tajik H, Tamaddonfard E, Hamzeh-Gooshchi N. 
The effect ofcurcumin (active substance of turmeric) 
on the acetic acid-induced visceral nociception in rats. 
Pak J Biological Sci: PJBS 2008;11(2):312-4. 

27. Yeon K, Kim S, Kim Y, et al. Curcumin produces 
an antihyperalgesic effect via antagonism of TRPV1. 
J Dent Res 2010;89(2):170-4. 



 آرین خانی و همکاران  اثر ضددردي عصارة متانولی ریزوم 

 

 97بهار  ،زشکی پارس، دوره شانزدهم، شماره یکمجله علوم پ
 47 

28. Mittal N, Joshi R, Hota D, et al. Evaluation of 
antihyperalgesic effect of curcumin on formalin‐
induced orofacial pain in rat. Phytother Res 
2009;23(4):507-12 .  

29. Handa S, Khanuja S, Longo G, et al. Extraction 
Technologies for Medicinal and Aromatic Plants, no. 
66. Italy: United Nations Industrial Development 
Organization and the International Centre for Science 
and High Technology Trieste; 2008. 

30. Azwanida N. A review on the extraction methods 
use in medicinal plants, principle, strength and 
limitation. Med Aromat Plants 2015;4(196):2167-
0412. 

31. Ranjbar A. The Analgesic Effect of Solenanthus 
Circinnatus Root Extract in Male Rat. J Isfahan Med 
School (I.U.M.S) 2010;27(101):660-668. 

32. Dubuisson D, Dennis SG. The formalin test: a 
quantitative study of the analgesic effects of 
morphine, meperidine, and brain stem stimulation in 
rats and cats. Pain 1977;4(2):161-74. 

33. D'AMOUR FE, SMITH DL. A method for 
determining loss of pain sensation. J Pharmacol Exp 
Ther 1941;72(1):74-9. 

34. De Jongh RF, Vissers KC, Meert TF, et al. The role 
of interleukin-6 in nociception and pain. Anesth Analg 
2003;96(4):1096-103. 

35. Ip WKE, Hoshi N. Anti-inflammatory effect of IL-
10 mediated by metabolic reprogramming of 
macrophages. Science 2017;356(6337):513-9. 

36. Han YK, Lee SH, Jeong HJ, et al. Analgesic effects 
ofintrathecal curcumin in the rat formalin test. Korean 
J Pain 2012;25(1):1-6. 

37. Dileep KV, Tintu I, Sadasivan C. Molecular docking 
studies of curcumin analogs with phospholipase A2. 
Interdiscip sci comput life sci. 

38. Calabrese V, Butterfield DA, Stella AM. Nutritional 
antioxidants and the heme oxygenase pathway of 
stress tolerance: novel targets for neuroprotection in 
Alzheimer's disease. Ital J Biochem 2003;52(4):177-
81. 

39. Zhao X, Xu Y, Zhao Q, et al. Curcumin exerts 
antinociceptive effects in a mouse model of 
neuropathic pain: descending monoamine system and 
opioid receptors are differentially involved. 
Neuropharmacology 2012;62(2):843-54. 

40. Ji FT ,Liang JJ, Liu L, et al. Curcumin exerts 
antinociceptive effects by inhibiting the activation of 
astrocytes in spinal dorsal horn and the intracellular 
extracellular signal-regulated kinase signaling 
pathway in rat model of chronic constriction injury. 
Chinese Med J 2013;126(6):1125-31. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.sid.ir/en/journal/JournalList.aspx?ID=3428


 

* Corresponding author Email: Ranjbaraf@yahoo.com 
48 

 
 

 
The analgesic effect of Curcuma longa rhizome methanol extract  

in male rats 
 
  

Aryan Khani1, Afsaneh Ranjbar2 * 
 

Received: 2018/12/02  Revised: 2018/11/04  Accepted: 2018/7/05 

 
 
1. Medical student, School of Medicine, Tehran University of Medical Science, Tehran, Iran 
2. Dept of Physiology, School of Medicine, Jahrom University of Medical Science, Jahrom, Iran 
 

Pars Journal of Medical Sciences, Vol.16, No.1, Spring 2018 
  
 

Abstract:  
Introduction: 
There are several reports on the therapeutic effects of Curcuma longa in traditional medicine such as 
anti-inflammatory, antinociceptive, hepatoprotective, and antioxidant effects. The present research 
investigated the analgesic effect of this plant compared to sodium salicylate. 
Materials and Methods: 
The methanol extract of Curcuma longa was prepared using the percolation method. Various doses of 
root extract (100, 200, and 300 mg/kg) and sodium salicylate (300 mg/kg) were injected 
intraperitoneally. The analgesic activity of these two materials was assessed using tail flick test for the 
acute pain and formalin test for chronic pain. 
Results:  
All doses of extract and sodium salicylate showed a significant analgesic effect compared to the control 
group in tail flick test and the second of phase the formalin test (P<0.05).  
Conclusion:  
It appears that Curcuma Longa induces its inhibitory effect on acute and chronic pain. 
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