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 چکیده:

 تهاجم نآ متعاقب و توکسوکاراها بویژه حیوانی هاي نماتود تخم اتفاقی بلع طریق از که است زئونوز بیماري یک احشایی مهاجر لارو سندرم مقدمه:
 یبررس هدف با حاضر ي مطالعه زمینه این در کافی تحقیقات انجام عدم دلیل به. گردد می ایجاد بدن هاي بافت سمت به آنها حرکت و روده به لارو

 .رسید انجام به توکسوکارا تخم به جهرم کودکهاي مهد و ابتدایی مدارس پارکها، خاك آلودگی
 مدارس باغچه خاك از نمونه 55و ها مهدکودك باغچه از خاك نمونه 16 همچنین و عمومی اماکن و پارك 20 از خاك نمونه 100 تعداد کار: روش
 احتمالی باطارت. گرفتند قرار بررسی مورد توکسوکارا تخم یافتن جهت اشباع شکر آب شناورسازي روش با ها نمونه. گردید آوري جمع جهرم شهر ابتدایی

 .دگردی آنالیز آماري هاي روش با محل در حیوانی فضولات وجود یا و اماکن اطراف حصارمناسب وجود همچون محیطی فاکتورهاي و آلودگی میزان بین
آمده از خاك باغچه مدارس و دستبه يهااما نمونه ،ها مشاهده شدشده از پاركگرفته يهااز نمونه % 4به تخم توکسوکارا در  یآلودگ یافته ها:
 ).<05/0Pمشاهده نشد ( یطیاماکن مذکور با عوامل مح یآلودگ زانیم نیب يارتباط معنادار ياز لحاظ آمار نیها فاقد تخم توکسوکارا بود. همچنمهدکودك

اکثر مردم از خطرات  یاماکن، عدم آگاه نیویژه کودکان در اشهر جهرم به تخم توکسوکارا، حضور مردم به یعموم يهاپارك یآلودگ :گیرينتیجه
عنوان عوامل هشداردهنده به تواندیاست که م يها از جمله مواردولگرد در پارك يهاها و گربهخصوص ورود سگآلوده و بهاز تماس با خاك یناش یآلودگ

 اماکن را مد نظر قرار دهند. نیا یرفع آلودگ ایکاهش و  برايلازم  داتیتمه نیمسئول زم استو لادر نظر گرفته شود 
 

 توکسوکارا، خاك، پارك، مهدکودك، مدارس،  جهرم :يدیکل واژگان
 
 

 مقدمه:
 و انسان بین مشترك بیماري یک احشایی مهاجر لارو سندرم
 بویژه یحیوان هاي نماتود تخم اتفاقی بلع با انسان که است حیوان

 با و شده خارج تخم از لارو روده در. شود می آلوده توکسوکاراها
 خصوصا انسان بدن هاي بافت سمت به روده ي دیواره در نفوذ
 کند می ایجاد را احشایی مهاجر لارو سندرم و کرده حرکت احشا

ل به در اص یو توکسوکارا کت سی. کرم بالغ توکسوکارا کن]1[
ریزي متخ اهاي ساکن روده سگ و گربه هستند که بترتیب انگل
ها سبب پراکنده شدن تخم وانیمدفوع ح قیها از طرو دفع تخم

و  انتقال براي. ورود تخم توکسوکارا به خاك شوندیم طیدر مح
ملی عاها انگل نیخاك به تخم ا یآلودگو زایی لازم است بیماري

ریزي انگل به . تخم]2[به انسان است  یمهم در انتقال آلودگ
که در هر گرم مدفوع طوريبه ،گیردانجام می ادیز اریتعداد بس

با وجود تعداد . معمولاً ]3[شده است هزار تخم دیده 15سگ حدود 
از  ياریبس یها و اماکن عمومدر پارك هاگربهزیادي سگ و 

 .]4 ،3[ ها دور از انتظار نیستآلودگی این مکان ،رانیا يشهرها
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لارو انگل به دهان و دستگاه گوارش  يحاو دهیتخم رس ورود
آلوده باعث  ییو مواد غذا هايدست، سبز از طریقانسان از خاك 

. لارو انگل در روده انسان از تخم شودیدر انسان م یآلودگ جادیا
 بدن همچون يهااندام گریشده و با نفوذ به بافت روده به دخارج

رو مهاجر لا يماریب جادیا اعثمهاجرت کرده و ب هیکبد و ر
 جادیحضور لارو در چشم سبب ا نی. همچن]5[ شودمی ییاحشا

بسته  یی. علائم و عوارض لارو احشادشویم یلارو مهاجر چشم
، از تب شته باشد،که لارو در کدام بافت و اندام حضور دابه این

همراه با علائم  يمغز يهايریتا درگ یهپاتومگال سرفه، تهوع،
ه است. نفوذ لارو ب ریمرگ متغ دیو در موارد شد تیتشنج و مننژ

 دیدو در موارد ش هیشبک ی، جداشدگیینایچشم باعث اختلالات ب
 .]7, 6[ شودیم يباعث کور

از تماس  شتریمراتب بخاك به قیانسان از طر يخطر ابتلا 
ست به د يچرا که تخم انگل برا ،با سگ و گربه است میمستق

حضور  ياهفته 6تا  4مرحله  کیکنندگی به آوردن قدرت آلوده
. از آنجا که تخم کرم در خاك مقاوم بوده و ]8[دارد  ازیدر خاك ن

ها و خاك پارك ياست پس در مناطق شهر ییدوام بالا يدارا
ویژه انسان به يبرا یمنبع مهم آلودگ کی تواندیم یاماکن عموم

از موارد لارو  یمیکه ن دهدیمطالعات نشان م. ]9[کودکان باشد 
. ]10[افراد با خاك بوده است  میدر اثر تماس مستق ییمهاجر احشا

 ینیالب يهالارو مهاجر در انسان بر اساس نشانه يماریب صیتشخ
 یبایارز براي کیسرولوژ يهاروش گیرد.می انجام یشگاهیزماو آ

 عاتیضا صیختش يبرداري براعکس يهابادي و روشآنتی
 .]11[هستند  دیمف یبافت

 افتنی برايسرم افراد  يشده روانجام يهامطالعه اگرچه
ت مثب ریضد توکسوکارا در مناطق مختلف مقاد يهاباديآنتی

 نیوجود ا بااند، اما درصد را نشان داده 20تا  1 نیب یمتفاوت
بالا را در کودکان  یآلودگ یآمده همگدستبه جیها، نتااختلاف

 یسطح سرم نییتع برايکه  يا. در مطالعه]12[کنند می دییتأ
 ییدانش آموزان مدارس ابتدا يضد توکسوکارا رو يهاباديآنتی

از این نظر  موارددرصد از  25از  شیب است، شدهانجام رازیشهر ش
 .]13[ند بودمثبت 

ز ا عارضه در افراد مبتلا نیا صیتشخ بودن علت مشکل به
 نیتخم توانینمسو و نبود اطلاعات کافی از سوي دیگر، یک

 .]14[ارائه داد  رانیو پراکنش آن در ا يماریاز موارد ب یقیدق
در اماکن عمومی شهري به یک  هاگربهو  هاسگامروزه حضور  

 پراکنده شدن باعث تواندیمشده است که خود امر عادي تبدیل
اماکن باشد. همچنین افزایش گسترده تخم توکسوکارا در این 
ها در آنوسیع حضور  ه علتباحتمال تماس کودکان با خاك 

 ،اماکن نیدر ا يباز لیها و استفاده از وساها و مهدکودكپارك
 شیافزا زیبه تخم کرم توکسوکارا ن کودکان یامکان آلودگ

 خمت پراکنش ي زمینه در دقیقی اطلاعات که آنجایی از .ابدییم
 مطالعه ، ندارد وجود جهرم شهر عمومی اماکن در توکسوکارا هاي

 مدارس، همچون عمومی اماکن خاك بررسی هدف با حاضر ي
 تخم به آلودگی نظر از جهرم شهر هاي پارك و ها کودك مهد
 .رسید انجام به توکسوکارا هاي گونه

 
 روش کار:

و  هامهدکودكتوصیفی، تمامی مدارس،  -مقطعی مطالعهدر این 
ي سطح شهر جهرم مورد بررسی قرار گرفتند. براي این هاپارك
پارك  20نمونه خاك از  100تعداد ، 1395مردادماه  تاخرداد  ازکار 

ها نمونه خاك از باغچه مهدکودك 16 نیو همچن یعموم مکانو 
صورت بهشهر جهرم  یینمونه از خاك باغچه مدارس ابتدا 55 و

 هدم و مدارس از که طوري به ،آوري شدجمعگیري تصادفی نمونه
 جغرافیایی مختلف نقاط از پارك هر از  و نمونه یک ها کودك
 .گردید تهیه نمونه 5 آن مرکز و شرق غرب، جنوب، شمال،
 يهامتري محلگرم خاك از عمق سه سانتی 200شامل  هانمونه

ل مح طیدر مورد شرا یگیري اطلاعاتمورد نظر بود. در زمان نمونه
وجود ها، مدفوع آن ایگیري همچون حضور سگ و گربه نمونه

 روز دربه مدت یک شبانهها نمونهسپس حصار مناسب ثبت شد. 
 شدنخشک برايجهرم  یزشکشناسی دانشکده پانگل شگاهیآزما

تخم توکسوکارا در خاك  افتنی منظوربهاتاق رها شدند.  يدر دما
در این . ]15[ه قرار گرفت و همکاران مورد استفاد یروش مراغ

با  یو از صافشده  دهییخاك خرد و سا يهانمونهابتدا  روش،
. شوندعبور داده می کرونیم 300-200 اندازهبه یهایسوراخ
 هدش ریختهشده در آب مقطر به مقدار مناسب خاك غربالسپس 

ها وله. لشودمیآزمایش منتقل به لوله وگاز گذرانده  هیو از سه لا
س سپو  وژیفیسانتر دور در دقیقه 2000 سرعتبا  قهیدق 5مدت به 
ر د. شودمی ختهیلوله همراه با مواد شناور در آن دور ر ییرو عیما

با  سپسو مخلوط  نیمحلول سالبا رسوب  مرحله بعد بار دیگر
شد. عمل  جداسازي ییرو عیما وژیفیسانترکمک دستگاه 

گرم در  1,2 به مقدار زشناورسازي با افزودن محلول اشباع سوکرو
 وژیفیبه رسوب حاصل و مخلوط کردن آن و سانتر سانتیمتر مکعب

گرفت.  انجام قهیدق 15به مدت دور در دقیقه  1500 سرعتبا 
. دشاضافه شد تا کاملاً پر  هقدر محلول سوکروز به لولسپس آن

 با کاملا طوریکه به گرفت قرار لوله روي لامل یک آنگاه
 از لامل دقیقه 45  از پس و باشد تماس در لوله داخل محتویات

 خمت یافتن جهت ها لام. گرفت قرار لام روي و برداشته لوله روي
 بزرگ با) Olympios 320(نوري میکروسکوپ وسیله به توکسوکارا

 .گرفتند قرار بررسی مورد  40x و 10x  نمائی
 زانیم نیارتباط ب یابیو ارز شدهآوريهاي جمعداده يآمار تحلیل
 حیوانی فضولات و مناسب حصار وجود محیطیو عوامل  یآلودگ
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-کاي آماري آزمون از استفاده و Spss.19 افزار نرم کمک با
 .گرفت قرار سنجش مورد >05/0P اطمینان سطح با )2χ (اسکوئر

 
 یافته ها:

سبز،  يفضا يدارا یعموم مکانپارك و  20 انیاز م طورکلیبه
شد.  ییو شناسا ي) پارك جداساز% 15( 3توکسو کارا از  يهاتخم
 واضحی يهایفرورفتگ يدارا هاآن وارهیلارو و د يها داراتخم

 شدهنمونه برداشته 5از هر مکان  نکهی). با توجه به ا1بودند (شکل 

قرار گرفت.  یمورد بررس شیآزما براينمونه  100 تینها در بود،
نمونه از  2پارك و  کینمونه از  2نشان داد که در مجموع  جینتا

نمونه آلوده به  100) از کل % 4طور جداگانه (به گریدو پارك د
 يهاکدام از نمونهدر هیچ همچنین توکسوکارا بودند. يهاتخم

 تخم توکسوکارا مشاهده نشد ،ها و مدارسخاك مهدکودك
 یآلودگ میزان بین را داري معنی آماري ارتباط نتایج. )1(جدول 

 مناسب حصار وجود همچون محیطی هاي فاکتور با اماکن
)71/0P= ( ا آنه فضولات مشاهده یا گربه و سگ تردد همچنینو
)68/0P= (نداد نشان محل در) .1 جدول.( 

 
 

 

 )40x( جهرم شهر پارك خاك درجداشده  توکسوکارا يهاگونه تخم: 1شکل
 
 
 

 ي توکسوکارا در شهر جهرمهاگونهآلودگی خاك اماکن عمومی به تخم  :1جدول 
 

 وجود حصار مناسب (%) وجود فضولات سگ یا گربه (%) )%(موارد مثبت آلودگی  تعداد نمونه 
 )0( 0 )100( 100 )4( 4 100 پارك

 )75/68( 11 )5/12( 2 )0( 0 16 مهدکودك
 )36/53( 31 )81/41( 23 )0( 0 55 مدرسه

 
 :بحث

ترین مشکلات از مهم یکیعنوان منتقلِ از خاك به يهاکرم
یافته توسعه يدر کشورها یدر جهان، حت یبهداشت عموم

از  سیازیانسان به توکسوکار ي. خطر ابتلا]16[ شودیمحسوب م
ها ا سگب میمستق یکیزیاز تماس ف شتریمراتب بخاك به قیطر

دوره  کیها به انگل نیا يهاچرا که تخم ،ها استو گربه
 .]17[دارند  ازیزا شدن نعفونت يدر خاك برا يماندگار
 قیاز طر یهاي انگلبا وجود تأکید بر امکان ابتلا به بیماري امروزه

در  سرگردان واناتیحاین رو به رشد حضور  شیافزا ،سگ و گربه

 یخانگ واناتیعنوان حها بهآن ينگهدار ایاماکن مختلف شهرها 
هاي به انگل یانسان یگسترش آلودگ ،خاك یآلودگ باعث

 ودر کشور  ییجر احشاتوکسوکارا و ابتلا به سندرم لارو مها
 .شودیکودکان م بینخصوص در به

ها به ها و گربهسگ یزمینه آلودگ در یمختلف يهایبررس
را در  یینسبتاً بالا وعیشده است که شانجام رانیتوکسوکارا در ا

در  زین یها اندک. گزارش]19, 18[ دهدیها نشان مها و گربهسگ
 ییعنوان لارو مهاجر احشاکه به یانسان سیازیمورد توکسوکار
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به  یمورد آلودگ 10و همکاران  یوجود دارد. رکن ،شودیشناخته م
. مطالعات سرو ]20[اند را مشاهده کرده ییلارو مهاجر احشا

 بیو غرب کشور به ترت رازیانسان در ش يرو یکیولوژیدمیاپ
 .]21, 13[ ه استدداموارد را مثبت نشان  % 3/5و  6/25%
 يهانیجهرم به علت قرار گرفتن باغات و زم همچون یمناطق در

 نیا ،وسط شهر یدر حومه و حتگاهاً بدون حصار  يکشاورز
تبدیل کرده است ها ها و گربهسگ يبرا یپناهگاهرا به ها محل
حاضر، در مطالعه  .شوندیم ظاهر زین یدر اماکن عموم معمولاًکه 

 % 15(شده ي گرفتههانمونهاز  % 4 توکسوکارا در يهاتخم گونه
شده انجام مطالعات سطح شهر جهرم مشاهده شد.از  )هااز پارك

 تخم فراوانیاز  یمتفاوت ریمقاد رانیدر نقاط مختلف جهان و ا
 .انددادهتوکسوکارا ارائه 

 تا حدودي مشابهخاك در مطالعه حاضر  یآلودگ زانیم اگرچه
 رلندی) و ا% 3/6)، لندن (% 2/7( نیمطالعات در آرژانت یبعض جینتا
میزان کمتر از  بسیار زانیم نیاما ا، )24-22( ) است% 6/5(

 شده در کشورهایی همچونی گزارشخاك اماکن عموم آلودگی
)، % 92) و ژاپن (% 53( لی)، برز% 67( ای)، اسپان% 63( هیترک

) است %6/20( کای) و کانزاس آمر%2/42)، کوبا (% 1/87آلمان (
]25-30[. 

توان یم یداخل يهامطالعه با مطالعه نیا جینتا سهیاز مقا نیهمچن
جهرم به تخم شهر  یخاك اماکن عموم یآلودگ میزانکه  گفت

)، % 3/6( رازیهمچون ش یبه مناطق تا حدودي نزدیکتوکسوکارا 
-31( ) است% 10) و تهران (%2/13)، کرمانشاه (% 8/7( هیاروم
)، % 3/63آباد (همچون خرم ییدر شهرها ی). در مقابل آلودگ34

از جهرم  شتریب اری) بس% 2/61) و آبادان (% 6/28اصفهان (
 تواندیشده ممشاهدههاي تفاوت). 36, 35, 15است ( شدهگزارش
ا هها و گربهسگ یآلودگ زانیاز جمله م يعوامل متعدد ناشی از

 طیاز جمله شرا طیمح یمیاقل طیها، شراآن تیدر هر منطقه و جمع
مناسب  طیشرا درطوبت، دما، وجو زانیوهوا، نوع خاك، مآب

 یباز زراع ي(وجود فضاهای حضور سگ و گربه در اماکن عموم
برداري و حصار در سطح شهر)، فصل نمونه یب يهاو پارك

هاي فرهنگی بین ایران و تفاوت. باشد شیانجام آزما تیفیک
 عنوانبه هاگربهو  هاسگداري کشورهاي دیگر جهان از نظر نگه

 توجیهی منطقی براي این تفاوت باشد تواندیمحیوان خانگی نیز 
]33[. 

وه گر یآلودگ تیمطالعه با توجه به اهم نیاز ا يگریبخش د در
از نظر نیز ها کودکان، خاك باغچه مدارس و مهدکودك یسن

ونه گدهنده هیچنشان جی. نتاندقرار گرفت یمورد بررس یآلودگ
 ي مدارسهاباغچه طیشرا یاماکن نبود. بررس نیادر  یآلودگ

ورود  و در نتیجهحصار هستند  يداراها نشان داد که اکثر آن
کم  گرید علت. یت همراه استمحدودبا ها ها به داخل آنگربه

 ناشی از قرار ندادن تواندیها مباغچه یآلودگبودن میزان 
کننده که جذب در معابر ییمانده مواد غذاباقی يهاي حاوآشغال
اماکن و  نیباشد. عدم ورود سگ به محوطه ا، ها استگربه

 ارینقش بس یدر کاهش آلودگ زیها نمجموعه نیمحصور بودن ا
 دارد. یمهم

 
 گیري:نتیجه 

شهر جهرم  یعموم يهاپارك عمومی هاي پارك آلودگی وجود
یک نبه آ یبه تخم توکسوکارا با توجه به عوارض حاصل از آلودگ

 و ه بودتوجنسبت به آن بی دیمهم است که نبا یمشکل بهداشت
ربوطه م نیمسئول از سوي یمناسب داتیتمه يکنترل آن به اجرا

سازي آگاه ملهاز ج در نظر گرفتن تمهیداتیاست. اگرچه  مندازین
سازي با خاك، پاك یعوارض حاصل از آلودگ نسبت بهمردم 

ع واق دیمف تواندیم ییمواد غذا يایها از بقاکامل و روزانه پارك
ها و آوري سگحل جمعمؤثرترین راه رسدیاما به نظر م ،شود
 در راستايها ها از سطح شهر و محصور کردن مناسب پاركگربه
علاوه، به. باشد هامکان نیااز ورود سگ و گربه به  يریجلوگ

 يهایبررسخصوص به ترجامعهاي طالعهانجام م
سرواپیدمیولوژي در زمینه توکسوکاریازیس براي روشن شدن 

 .رسدیمبیشتر وضعیت کلی بیماري در این منطقه ضروري به نظر 
 

 تشکر و قدردانی:
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 ارهاد و پرورش و آموزش اداره مربوطه، طرح از پشتیبانی و حمایت
 نمونه جهت مناسب شرایط آوردن فراهم بخاطر جهرم بهزیستی
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Abstract  
Introduction: 
Visceral larvae migrant syndrome is a zoonotic disease which is transmitted to human through invasion 
of animal nematode larvae, mainly Toxocara spp., to intestine and their migration to other tissues. Little 
information has been published in this regard. The present study aimed to investigate the soil 
contamination with Toxocara spp. ova in public parks, elementary schools and kindergartens of Jahrom 
city. 
Material and Method: 
A total of 100 soil samples were collected from 20 parks and public places, 16 soil samples from 
kindergartens and 55 samples from elementary schools. Samples were investigated for Toxocara spp. 
ova by Sheather’s flotation technique. The probable correlations between rate of contamination and 
environmental factors were analyzed using statistical methods. 
Results:  
Toxocara ova were observed in 4% of the samples taken from parks. However, no samples from 
kindergartens and elementary schools were contaminated. Moreover, no positive correlation was 
detected between rate of contamination and environmental variables (P>0.05) 
Conclusion:  
The presence of Toxocara spp ova in the Jahrom’s public parks, the large number of people mainly kids 
using these places, lack of public awareness about the risks of contact with contaminated soils and more 
importantly, the roaming of stray dogs and cats are known as alarming factors for authorities to take 
appropriate measures to reduce contamination in these places. 
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