
���� ���	
�� ��	� ������ �����������....������و ��  ���
همكاران

89زمستان ، چهار، شماره هشتم دانشگاه علوم پزشكي جهرم، دوره فصلنامه

��

�� ����� 	
�� 
 ���� �� ���� ������� ��� ����� �� ���� � �!��� "��!� ��#$%� ��� �����&

���!�� ��:

(�)���� ��*�*+��),� )-��.-� !#/� 01�$2� �$-� 0��3�45����!& ���� 0+

!"���� #���$% #&��� �'��% (�)*��� +
'��% ,��- . +��/*��. (	0*��� #(.�*� 12� �
3"����� #���'4 #��5 6�7'78%. ,��- (�)*��� #+
'��% ,��- . +��/*��. (	0*��� #�/'��� ���/*��. 12� 
9"����� #,�$: #,�$: �04;< ,��- (�)*��� #��
��< (	0*��� #��
��< 12� 

89زمستان، چهار، شماره هشتم دانشگاه علوم پزشكي جهرم، دوره فصلنامه

�!-.6:
��!7�:=��(��>
���� ?�>%� 6��� �� �� ��� ����� ���: �� ������ �� ��/: �8% � ������ �� ��'��  (	/�  . 	
5�

�� ��@ �'A�%	B� .�������� C�.	% �� 	��� ��� �B�*� �� ��'�� 6��'A�% C�� 1B�� �D/�  C�� �� ����7� �� �4���  ��B
	�����E� ����� . F	B G���: �� �0�H���  C�� �I�� ���� . ����. J��%� �� �:�% �� �� 	/
�B ���	
�� ��	� ������ #�B

�� ������ �� K��;�	/4�� 	/���� �'�� �
�� C�� � 	/���% .�� �D
�� �B �  �� L'�� C�� �� . 1��� �� �/'�� C�� � �.
	/4�� ������ ,�M ��B ������% . ���� F	B �� �N�O 1B.P<�� ���� ���	
�� ��	� ������ H�)� . 1�������� =�� 

�  ������% ������ . ������ �� ��/: (��>
����� (	4 ,���� (	�	< C�� H�;Q . �����/4 � �B .
�� �
�: L��4 1B.P< C�� ����� (.�Q R3����� H. �� �� ���  S�� ��
��$4 ���	
�� ��	� ������ �� �>�  ��'Q

�4���	�	4 T�2
�� � .��#1B.P< �;1��<������U78��
������ �  V���.�� ��>�  �	7� ��WR/Y�� 	�  ���.
��8� �9:(��� L'�8% 17� �'�B� �� ���� ������ C�� �Z �Q� ��� ��*� �B=�� H�;Q . �����/4 � ��� �� ��/: (��>
�� 

�  1��� [�O C'- � ��. 	/
�B \@�. ������B��� �5���� �/'�� C�� � � .WR�  	]�  �4���  ^'B �/'�� C�� � �B
�� �D� �� . 	���� (��0� �5���	/
�'� ������ ,�M ������% �� �_�� C�� � 	�.

�*-�� 
 :/�()-�:�I�� ?�5 `��
� �� �:�% �� H���  =�� ���� H�;Q . a'2*% �/'�� � ���B �� ��/: (��>
�� 
��(.� � ���� �� �.�N ��	� C�N . ��	� �� 1'< �4���  ��B�� �D�	�.

(!-$ ���;�
:=�� ���	
�� ��	� #������ #H�)� #1��� #������ #��/: (��>
�� 

��!7�:
=��  �� �� ��� ��I��� ���: �� ������ �� ��/: (��>
�� 

�� ?�>%� 6�����Z ���2� �'�� �A  ���� . 	
5� ���O� 
 6Mb
�� #L0�� . 	2� ���� �� ��'
-� #�Q���5� #(�/Q

 ��� c>� �� ���
-� �5� . ����_N�]!.[=�� #\���% U�f
����% ���Q�B L��4 ������ �� ��/: (��>
�� �
������ ��/: 

�� �� ��� ������ � #�	'��� ��Z �>�
2� [�04� �� 	���%
��/: ��Q�4��% #���� H�����'$% # (��B ��.�g% . ����)�

 	4�� ��/: �_�� ���@��]3.[
 &Ib- ���� ������ �� ��/: (��>
�� =�� ��
5 . �����:

��	�
��  �� �� ��� �� ���:  ���%h'�  �����: ��B #
���'� �� b
�� �5� #;���% � L0*� #�Q���5� #��/: ��B

 (�4� ����2% ��� ��B�
5 . ��'g8% ���]9.[
 �� ��/: (��>
�� =�� i�'4 ��;'� ���$: ��B��  ���� ��

�� ������ �� ���'5��j: �7_/� . �'��: i�� ����kl �% mn
 ��� �'j
� 	]�]k .[��  ���� �� c< �$�0/'5�� ��B ���

 �� (	� lk C'� �� ��� H�;Q ��$: �*� o �% pq �� 	]� 
 C'� . ����p �% lr�� 	]�  ��� ����� � ����� =��

(��>
���
5�Q ��@ ��/: 	��]s .[ ��	�� 6����_� ;'� ����� �
��� (	4 ,���� �/'�� C�� � . ��.������_� � �. �� ��

 *��  #[�t�� (	/���� : #v�gO #S���������  ���� #�
'��% ,��- . ���/*��. (	0*��� #&��� �'��% (�)*���
C>�%���% :Yw!RR9!9sx3K'�.�
0�� ��<:salboukordi@yahoo.com 

�5��� y��% :19/06/1388zb]� y��% :09/08/1389H��{< y��% :16/11/1389

مقاله پژوهشي



���� ���	
�� ��	� ������ �����������....����و همكاران����  ���

89زمستان، چهار پزشكي جهرم، دوره هشتم، شماره  دانشگاه علومفصلنامه
��

33sY1���  #��� ,���� ���
��'�� ��� !YR��� )x/s	]�  (
 ��� H�;Q � ��/: �� ]~ .[ ;'� ����	�8� ����_� �R/9

�1��� �� 	] � �*'�B �� 6�@.� ���� �� 	���� ��'� ����� 
	�� �
4�� ��@ ��/: ��  ����]R .[ ���/- �� 	��� � ��  C��

 �� ��� ��@ �:�% ��� �
0� C�� �� ���% ��Z �>�
2� L���-
��  &
�'� ��	75 #����� ���� � ����@ \�N #h��/� ��'Q

��  ������ �� ����O(	��% .��  ��5 �� �������@ . (	/B�
(	4 �-�� �	�� �	4(��>
�� =�� �� ��	�� ���� �%  �� ��/:

 C�� �� ����7� 	�. ��'
� � . 	��4 H�;Q . �����/4 ������
 	���� �@�� 	/� ��/��B L0*�]x .[(.b-�� C'���@ � C��

� . ��	� ��:. ��� C�� � �]�� ����@ ;'� ����� ��>'� �
 T�2� 6��'A�% ��/��B (	4 ��� (	�	< #�����@ =b� C�� L'��

�� ��: �� � ��� ��{Q]k.[
Hb% �� (.b- �B�*� �� ��'�� � � �
5�Q 6�] ��B

(��O������ C�.	% U��f �� #�����@ ��B ��� � �4���  ��B
�'���5 ������ �� ��/: (��>
�� =�� �� ��')*'< ��A�� ��B

4 ,������� (	 .(.�Q �� �0��I�� ���� F	B ��B C�� 
H���  C
4�� L'�� �� �� 	/
�B ���	
�� ��	� ������ #�B

=�� �����@ ������ �� K��;� . ����. J��%�(��>
��  #��/: 
��K�� �
�� C�� � 	/���%	/B� �I�� �����4 ��B . ��'�� �

 ��� �D
�� ������ �� ����@ #�B�*� �� � (	4 (	B�*� ���� ��
H���  ;'� �
�� C'�B � . 	/B� H�;Q ����� G:��� �� ���B

�  ���� (��� �B ��4]3 .[ �0���  (	8
� 6M��� � [��� ����
 [�� �!wxs \��� � ������ �� (	4 h��g% �����@ 

�� 	/B� H�;Q � v�0*� ���� ����]W[.
C�� �. �� �D
�� ������ �� �Q��� #	��')� (	$- �� � �>'�. 

�� 	��� (��>
�� =�� &Ib- �����/4 �� ��@ �$/%  �� ��/:
 C�� �	/4�� (�Q  ;'� �f���� C'���@ �� 	��� �0�� #	/4�� ������

1��Z �� �0� ���/�� (���B ��� �� ����7� ��� � ��:�� ��B
��� (��� z�_� (	4 ��� L0*� . ��Q���Q 6�7'78% `��
� ,����

 �  �� ���O ���/: ��7��5� . �'��
��� #(	8
� 6M��� � (	4
�� ���O� 6�@.� �% 1'� ������ �� ��� ,�M ������% �� 	//�

 (��>
�� =�� �� �A�� �$:��� ���� ������ ������ �� ��/:
 	/
�'�]3 .[��� �� (.b-�/'�� � ������ 6�-bf� ��;'� 

(��>
�� =��5 . ��/:  ��g� � �D� �$�� #�  H�;Q 	/���
H�;Q 17� ��>�� �� ������ L���% #������ ��/: ��  (	/B�
��� (��� (���B 	���% �� (���B . � (	4 ,���� 6�7'78%

	�M� #�0������ ��*� �)�� �*� C�	/Z . �'���
�� #�� 	B�
 �Q� �
O . 	��� ���� �4�)� �_�� C�� � ������ �% 1'�

�@�  �� &B ��� �
4�	� � (	4 (	B�*� ���� H�;Q �D
�� �B
�� �'��t�� ���O� �_�� C�� � &B ��� #	4�� 	//�]3.[

������ � (�7��� ������% C�� ��:. &��'�-������ H�
�Q # ��B

 ��B�*� � �
O . ��� (���B �	/� �� ��/��B �4��� 
������ ���� ��/B ;'� �
5�*'<D/� ��B C�� � �.	� . &

�� ���O� ��g� ��4]w.[
 ���� �	�
� ��B H�;Q �� �:�% �� ;'� �� �*� �=��

[�� �B � ������ �� ��/: (��>
���� #�� �D�  �� (��>
�� 	�
h'�  �� ��')*'< ��
�� � ����������7� . �% 1'� ��B

	4�� 	/���� 6�$: ��'�� �� #L0*� C�� �� �A�� .� ����
0
 G���� #���� ���% ��Z ����� �� �:�% �� �� ��� C�� &$�

(��>
�� =�� ��� � �  ���D� . �����@ L��� ������ ��  #��/:
 �� L���% 6�] � . 	/
�B �/'�� C�� � ��0�B ��

�	��� � ,�M ������% �/'�� C�� � ��  #��0�B
 ���	
�� ��	� ������ &$� 17� �� �:�% �� �� ����7� ��� �

(��>
�� =�� (	�	< ��� �N�O 1B.P< � #������ �� ��/:
 ������ �� �
�� C�� ������% . 6�-bf� ������ �� (.b- (	4

�  H�)� #����� H�;Q . �����/4 ��� � ���� ;'� �B
��4 .

�� �
�:
�'�� �  ���  ����: . �>']�% i�� �� �N�O ����_� ������ 

�	� [�� � S�� ��
��$4 ���	
�� �Wx ���  . �� �.. J�4
 G_7� � c�	% �7��� [�� K� L@�	O C
4�� ;'� ����_�

	4 C''�% ���	
�� .����� H. �� ����� (.�Q T�2
�� ���� ��'Q
�4��	4 (��>
�� ��. �� �8� C�	� (��� �� ��:��� �� c<

M ��B���� {�� . S�� ��
��$4 H.�< . H���  ��	�% #,�
 ���	
�� ��	� �*B) ��	� �$Z . ����
�� ��	� �$Z

�����< (	�	4 T�2
�� . #(	4 T�2
�� ��	� �� ��:��� �� c<
(��� G�: ���� 1��< �� (��>
�� �� ��'� ��� ��B	�	4 �.  .

���� 1��< K� 1B.P< C�� � (��>
�� ��� �;��3Y ����� 
 6M��� �� ��� �
��� U78� L��4 � !R [��� ~�/�;Q  ��

 �� ���!9 � ������ 1��� 1�/� �� ��g
�� ���	
�� [��� 
�/'��(��>
�� =��  . �4�� ������ �� ��/:9 �)�� [��� 

�� ���� ������ H�)� �'�N. ��� � ����� C�� H�;Q 
�� ��@ ��������� . ;'� ����� �9 ��g� � [��� 

H��� � (	4 ,���� ��B �� [��� K� &B �$
�� � . �/'�� C�� 
	4 z�_� ��� y��< i�� . H. �� (��>
�� �� ���� 1��< �����<

 �  ���� V���.�� ��>�  h��N �� 	4 ����8� ��.� �����B
WR/Y�� 	�  ��� . ��	�% ��RW  #(	4 T�2
�� &��� �>� !x/w!

 	]�)R3�>�  (���� 1��<	���� 6��- . (��� L'�0% � �B . ��
 ��	�% C��~W/33 	]� )km�>�  (	���� �� �'7� . ��� .(��� ��B

�� ���� �>']�% ��  �� (��>
�� �� ���� 1��< �� (	�  ���
�5�Q ��@ L'�8% . ��;�% ���.



���� ���	
�� ��	� ������ �����������....������و همكاران��  ���

89زمستان ، چهار، شماره هشتم دانشگاه علوم پزشكي جهرم، دوره فصلنامه
��

��8� �9:
 ��  `��
� 6�-bf� �� ��� ��*� (	�  ���!/9x C�� �� 	]� 

� =�� H�;Q . �����/4 ��g� � ������ (��>
� �� ��/:
�4�� ��@ [��@ L��@ �8_� � ������ . F��8�� . C')��'�

 �� ����� h'%�% �� 1��� 	�� � ������ 6���� ��	��
��wx/9W . 
Y!/w�� 	�  ��� . ;'� 6���� L@�	O . ����	O~9 . !W���  .

 [.	: �� �:�% ��!��  h'%�% ~Y . 9/93 ������ �� 	]� 
� � ��� ������% L��@ ��/: (��>
�� =�� H�;Q . �����/4 

 ���� �4�;Q��� �� �:�% �� �� 	���� ������ [��@
 �� ���� 1��<��� �D�	/4�� ��M�� ��B	]� 	�.

3/3s ������ �� 	]� � �� y��< �� [�»�� �05 �� 	'/� �Z

�@ ��/: (��>
�� =�� ��� ���
��� ������ �� ���	�% �
���	��'Q«	���� T�2
�� � &� �'�� �/�;Q # . �75!/!R 	]� 

;���� �� ������ ��C�� � [��5  �/'�� ���/4 . 	/
4�� 
���	/
���� �  6�] �Z �� (	�� ��  v��� �� �	4 �:���

	��')� ���% ������� . �B �  ,�$Z K� �� �% &� C'/��B
�� �� ����� H.�< . H���  �*� (	�	< C�� ��g� 

 �':�% ��� 17� ��g� � . 	/
4�� �B�Q  (	*�	���� .
(.b- C�� �� ~/R~ �  	]�   L�- (��� ��� 6�-bf� ;'� �B

 H�;Q h��/��� . &� � ������ �� ��/: (��>
�� =�� i�@.
	����.

 [.	:! :y��< 	]� ��B»���� �'�� « ��»���� «� �� K��B ������B [�� ���/*��<

[���	]�
! "�	��� �B�Q  #������ �� ��/: � (��>
��=�� ����� ��� � 	7Z 3w
3 "���� 	7Z ������ �� ��/: (��>
��=�� i�@. L�- ��� � ��4 �B�Q  ~/9~
9 "�� ��@ ��/: (��>
��=�� ��� ������ �
@. ��	'/� v� 	'
�B ��@ 	7Z �  �� �� �Z #	��'Q�� �B�	� !/~W
s "�� �05 �� ��@ ��/: (��>
��=�� ��� ���
��� ������ �� ���	�% �Z �� 	'/��	��'Q9/93
~ "���� 	7Z ������ �� ��/: (��>
��=�� ���� H�;Q . a'2*% � ���	
�� ��	� ������ 17� �'�B� W/sR
R "� �� ��/: (��>
��=�� ���� H�;Q � ��� �>'�. �� ��;'� �Z �	��� ���/4  �����9/sY
x "�	'
�B �/4  �  ��>� . ������ �� ��/: (��>
��=�� �� ����7� �/'�� � H.�< . H���  6��. �*� �� �� 3!
W "=�� &Ib- �����/4 � � ��� ������% &��� K� ���/�� �� ������ ���)Z ������ �� ��/: (��>
���	'/�~Y
w "��� � ��4 6�-bf� ���� 	7Z ������ �� ��/: (��>
��=�� �����: &Ib- R/33

!Y"���� 	7Z ������ �� ��/: (��>
��=�� ���. . �O. &Ib- ��� � ��4 6�-bf� W/3~
!!"� 	'
�B ����% ������ �� ��/: (��>
��=�� ���� H�;Q � 	7Z 9/93
!3"����� . ;���� �� ��;'� �Z �/'�� � �� ���B�	��� ���/4  	/
�B [��5 ������ �� ��/: (��>
��=�� �� ����7� �!/!R
!9"�� ���Q �� ����  1��� (��� �	'B	� �I�� UA�� �4�;Q 	'
�B ��@ #��� �
5�Q ��@ ��/: (��>
��=�� ��� �.R/33

�� &Ib- �� �_�� � ���� ��� ������ 6�-bf� (.b- 
 ���. . �����: �8_� � ;'� ������ �� ��/: (��>
�� =��

 �75 . �4�� ��@ C'��<R/33�  	]�  (��� ��� 6�-bf� �B
 \']�% [��@ L��@ � ������ ��/: ��  �����: &Ib-

	���� . ���. . �O. &Ib- ���� ��;'� C��W/3~ 	]� 
��	�  ��� .

� ��� ������ ���� �� 	4 (	B�*� ;'� H�)� 	�� �����_
H�;Q 	/���5 � ��� 17� ��>�� �� ���� ��/: ��  ����

 �'��t�� ���O� �/'�� C�� � . 	/
4�� ���� �4�)� ������
��	���� .~/W~�  �� 	]�  6��- �� y��< � �B» �:�% �.	�

 �� 	/� ���O� ����� �Q� #��� (	�  ����@ � ���  ��
5�Q ��@ ��/: (��>
�� =�� ��� ����� G:��� 	��� #�


���� (�Q  ����� C�� �� � zbg��«�/�;Q # �� &75��� �b��� ��B
	���� T�2
�� � &75����75 . 3/9	]� ) 3�>� (�  �� �� �B

	���� \��2� 6��- C�� . C'/��B9/wY ��7
-� �B �  �� 	]� 
 	/
4��»	/
�B [�t�� �����  1��� ��b� [��@ � ������ «

 .~/w9�  �� 	]�  	/
4�� (	'7- �B » � 	��� &��� K� ���/��
h'�  ��� ������ �� ��/: (��>
�� =�� 6���� . �B

	//� h�� � �5�� 6�-bf�« .
�� `��
� �� �:�% �� i���� �� (	�  ���R3���4 �>�  � (	//�
 �75 #1B.P< C��~!/!s 	]� )w�>�  ((.� � �4���  ��B

 � (	4 �;Q��(��� ���4 ������ ��/: ��  �/'����B . 
� (.� C�� �B	�� (��� ������ T��_� � �B . �75 ������ C�� ��
~(.� C�� �>�  �� � �B(.� 6�] (	��{Q ��	� C�N ��B

	���� .�� �$/% �)�� 6��- !/W ��.� [�f � �B �  �� 	]� 
(.� � ��� ��	�(��� ���4 �4���  ��B	�� . ���5� C'� ��

 #���� ���3Y �>� )9/93 ( ��� �� ��� ��	� ��.� [�f �
 . 	���� (	4 �:��� ������ �� ��/: (��>
�� =�� �� ����� ��



���� ���	
�� ��	� ������ �����������....����و همكاران����  ���

89زمستان، چهار پزشكي جهرم، دوره هشتم، شماره  دانشگاه علومفصلنامه
��

9/!! 	]� )x�>�  ( C�� ��'����@ �� �� K� �� 1'� ���  ��
	���� (	4 .��. (	�	< .

 (��4 [���3Y� K� ���� 1��< � y��< i�� �� [� �� ��� ���
 �� ����� C��»=�� ��� ����� 	��4 �:�
� �Q�(��>
�� 

ibf� ������� �� a24 �Z �� #�
5�Q ��@ ��/:���	'B� «
���4 �� ��'��� C�� �� y��< � ��Q	//�� 6��- �� [�

»���&��� «y��< �� ��� ��	�% . (��� (��>
�� �  ���*� ��B
)3!�>�  (�� ����/� ��B y��< �
�B �� �
��;$� �� ���% ���: 

 C�� �� � U��f C�� �� ��')'< . H.�< . H���  (.�*�
��	���� [� .

�*-�� 
 :/�()-�:
�� #�N�O 1B.P< �� L]�O `��
� �� �B�)� ����'
� ���% �5�Q

17� �'�B� �� ���� ����_� ��� ������ �� ���O � � ���
�/: (��>
��=�� H�;Q . �����/4 #	/
�B \@�. ������ �� �

�  1��� ��.��� �5���� �/'�� C�� � �B .~/W~�  �� 	]�  �B
(��0� �5��� �4���  �/'�� C�� � ��5��� 	/���'� . 	��

	/
�B H���  . ,	- . ��� \���. �� ������ ���/4  ,	-
������ �� ibf���*� (��O C�� � [��5 ��B(	/B�ibf� ,	- 

/� ���� ,.;� . �� K� �� �/'�� C�� � [�t�� ��B��$� h��
�� �)�� ��� �� �B��$� C�� F�f �� �% 1'� �:�%	4�� .

C�� �� �:�% �� ��9/93 � (	//� ���4 ������ �� 	]� 
 =�� �� ����� �� ��� �� ��� ��	� ��.� [�f � 1B.P<

 . ������ �� ��/: (��>
��9/!! K� �� 1'� ;'� ���  	]� 
(	4 .��. (	�	< C�� ��'����@ �� ���� #	�� �� �5�Q ��'
� ���%

/< ���� ��'�� � (	�	< C�� 	/Z�B�� �@�� ��$ �� ��� #	���
 � �  �� �$:��� ����% ������ C�� �� ,�� K� �.	O [�O C��

��� L��% L��@ �� 	���.
�� `��
� ��� ���5� �� ��� ��*� #H�)� 	�� � (	�  ���

C�� �� (.b- ���� �'��t�� ���O� ��� 17� �/'�� � ��
����% ;'� ��� 17� �A�� ��>�� �� ���� #	����	/
4�� L� . C��

&B ��  �B�*� ���� � �� ��� �$��*� 6�7'78% �� �� 
��� (	4 ,���� .K� . ;/'�.�B 1B.P< � #����� ���� ,����

 �� 1'� 	4 a2*� �'���
�� �xY � � ��� ������ �� 	]� 
�� [�t�� �/'�� C�� �� 1'� . 	/���WY 	/
4�� L���% ;'� 	]� 
H���  �/'�� C�� �B� ,�M �� 	//� �5��� ]!Y.[

�
5�� �� �� &B#�N�O 1B.P< ��B . �'���
�� � C�	�Q 
1B.P< � ;'� �'��
��� � �0�/���� �� 	���� H�;Q ��� ��B

����_� ��� ��������4�@b-  �% 1'� 6�-bf� h�� �� 	/�
 =�� ���� H�;Q . �����/4 �� �_�� � �A�� 17� ��>�� .

 (��>
�� 	���� ������ �� ��/:]3 . !! .[1B.P< � ��B
�����% � (	4 ,�����'���
�� #(	8
� 6M��� # �'��E�� . �'��
��� #

 ����_� ��� ������ �� �$:�% L��@ 	]� �� (	4 H�;Q ;'�
 �� 	�� �
4�� �$�� . �
���� �D
�� 	O �� �% &� � ��� ������%

�� 	/���
� 	/
�'� Ct�_���  17� ��>�� ��g� C�� � ��
 	//�]s,W,!Y,!s .[ . ����� � �� ��� ���O � C��

 . �'��
��� #	/���'� #�0���  ���: �� �)�� ��B�*� �� ��'��
 [�f �� [�� C�	/Z ���	
�� ��	� ������ H���  (.� ������

��������% ��. 	����� ��  ���� �� �$:��� ���� ,�M ��B
��� ��/:�  � ������ ����� �B ��4]3 .[ `��
� �� �:�% ��
� �� L]�O� [�3Y �>���. ���:� �/'�� � ������ �� ��'�� #

 ,�M ������% �� 	��� ������ �� ��/: (��>
�� =�� [��@ � ��
�� � ����� C�� L'�� �� 	/
�'� ������ ibf� (�8� � ���%

��� ��
�: �
5�Q 6�] ���� .,�M U�f ��� ��� �� 
 �Z ��/Z #��� (	4 �b�� ��	� ����	� �� �� �������
��
 �� ��/: (��>
�� =�� �� ����� �� ��	� ����	� . ������

4 �:��� ������� . H���  (.�*� �
�B �� � �  	���  #	�
 U��f C�� �� � ����� . (��� ibf� �
��;$� ;���� . H.�<

	//� ��')'< .C�����/� ������ �� ��'�� �� C�� �� �:�% �� 
��� ,���� 	��� ���	@� �Z (	�	< C�� �� �$:��� 6�] � 	/���

�  �� ��� 	]� �� C�� �� ���/- �� . 	/B� �� ��@ �B
 (��>
�� =�� ���� �����/4�� ������ �� ��/: #	/4��

�� �� ������ C�� �� ��� �'�� ��	�% �� �5�Q ��'
� ���%
��	/
�B ������ �/'�� C�� � ,�M ��  . ;'� ����� C�� �{�

1'� �:�% 	/���'���� ��� ��'��
� ��� �� �%.
(.� ���� 6��'A�% &��'�- �75 #�4���  ��B!/W �� 	]� 

(.� � ��� ��	� ��.� [�f � ������ ���4 �4���  ��B
(���� #(	�� H���  ������ v	�� �'�� ��	�% �� 	����*(	/B�

������ �� ��� �7'7O C�� C�� �/'�� � �g2*� �;�
H��� ��	� ��:. �B . #�0���� . �'���
�� 	/��� ���B�*� �

������ � ���4 �� \��� ������ � (	4 �;Q�� �4���  ��B
���� `��
� . (��� �/'�� C���'A�% (	/B� ��*� �B C�� ��{Q

(.��  ������ ���N . �B�  �� (	�� H�� ��� �B]3.[
 �D� �$�� #�N�O 1B.P< �5�� �Q��
�Q ,	- L'�� �� 	/Z�B
 �� �:�% �� ��� #��� L0*� ������ �B�Q  ��;'� ��� � Gf�@

 �� #��g� C�� � h��/� �4���  &
�'� ��	75 �D�
����'�@�. �� `��
� 	�	/4�� .�  .Hb% 	/���B �{� ,���� ��B

���� � (	4�4���  ��B (.� C�.	% ;'� �� �*� � #�B�*� 
 �� �.�N ��g� C�� ��� �D� 	�]3 .[ � ��	�
� ����

��(.� C�� � ���%�� 	/%��- �� ��� H���  ������ �� �B:
 �05b��'� . �����@ #�05b� ���-� �� J���� 6�-bf�

�����/4 #�f���� 6��7� . ��: C'���@ #(������ =�� &Ib- 
 (��>
��H. . T���� #������ � ��/: ���� ,�M ��B

  �5��� . ������ �� ��/: (��>
�� =�� v�0*� ���� H�;Q



���� ���	
�� ��	� ������ �����������....������و همكاران��  ���

89زمستان ، چهار، شماره هشتم دانشگاه علوم پزشكي جهرم، دوره فصلنامه
��

�����@ ��'� ��� . ��:�� �-��
:� G��/�]!3.[ C�� �� (.b-
�� (��4 . ��  (	����� � �4���  6�.;: �I�� �� ���%

������ ���%�� �
���O ��BH���  C�� ����� #������  � �B
 ��� 1��;5�]!9.[

 ��� �5	B ������ �� ��/: (��>
�� =�� �� ����7� [�O �B ��
 �'���5 	/���'� �  �� ���� ��� �� ����@ h��g% �� �%��5 ���B

Hb% ,;�
�� . ��� ����	�� ��� �� H���  ���� . ��B
(��O � ����: ��B
:� #�)/B�5 \�
2� ��B . �4���  #�-��

 ��� �����@]!s.[
 � �� ������ �� �:�% �� �� ��� ���;�� �
0� C�� ��� ����< �

��� ��:. ������ �� ��/: (��>
�� =�� (	�	< �� ����7� (�
)(������ ibf� ,	- #C'���@ \�N�  ���D� . �B ( .

(�7��� ������% C
5�Q �D� ���	� ������ �� �� #	��� ���	
�� 

(�$��� ���  ��B ������% �� ��'Q C�� �� (���� 	�. �� 	���%
1'� �-�� (	�	<	*2�� ��% .

(.�*� . �
���O ;���� � ��8� 17� ���� ��� �� ��
 	��� ;'� ������ �� ��/: (��>
�� =�� ���� . ��')*'<

ibf� �� (.b-H���  #,��- �� ����M �gg2% ��B � ,�
	/B� �I�� ��� ��/��� �� .H���  C�� �I�� �� ���5� ���% �B

������ . ag2
��;� �� #�.	� ��B L��@ 1B�� �� ���%
�DOb�h'�  6	4 . ,�4 (	�	< C�� ��'����@ ��	�%  �  ��B

��� �.	'�� .

).<= 
 ) !7=:C�	�  ,�
8� ��')/B�5 . ������ �'�� �� ��'�. 
	//� ���4�  ��0�B �.	� �� 1B.P< C�� � ( ,���� �B

��0�� ����_� C���� �0*% #���� ��{<��4.

References:    منابع :

1. Hashemizadeh H. Child sexual abuse. Proceedings of 
the 3rd Congress of Family and Sexual Health. 2007,
November. Tehran; Iran. (Persian)

2. Goldman JDG.Primary school student-teachers’ 
knowledge and understandings of child sexual abuse and 
its mandatory reporting. Int J Educ Res 2007; 46: 368-
381 .
3. Brilleslijper-Kater SN, Friedrich WN, Corwin DL. 
Sexual knowledge and emotional reaction as indicators of 

sexualabuse in young children: theory and research 
challenges. Child Abuse Negl 2004; 28(10): 1007-1017.
4. Pereda N, Guilera G, Forns  M, et al. The prevalence
of child  sexual  abuse  in  community  and  student
samples: A meta-analysis. Clin Psychol Rev 2009; 29(4 ): 
328-38.
5. Noroozi F, Elahi A, Barahani MN. Investigation of 
reporting degree of child abuse and neglect background 
related to demographic differences and its relationship 
with severity of depression in high school’s students in 
Tehran. Proceedings of the Second Congress of 
Behavioral Disorders in Children and Adolescents. 1993, 
May. Zanjan Univ Med Sci; Zanjan; Iran . (Persian)
6. Madani S. Child abuse in Iran. Tehran Aknoon

: Publ; 2004: 188-201. (Persian)
7. Naghavi A, Fatehizadeh M, Abedi  M. Study  of  Child 

abuse in adolescent girls personality. Women Res 2004; 
2(3): 125-145. (Persian)
8. Ford HH, Schindler CB, Medway FJ. School 
professionals’ attributions of blame for child sexual 

abuse.J School Psychol2001; 39(1): 25-44.
Walsh K, Farrell F Identifying and evaluating teachers.9

nowledge in relation to child abuse and neglect: a 
qualitative study with Australian early childhood 
teachers. Teach Teach Educ Int J Res Stud 2008; 24(3 ): 
585-600.
10. Hawkins R, McCallum C. Mandatory notification 
training for suspected child abuse and neglect in South 

Australian schools.Child Abuse Negl 2001; 25(12): 
1603-1625.
11. Baginsky M. Newly qualified teachers and child 
protection. Child Abuse Rev 2003; 12: 119-127.
12. Gibson RL, Mitchell MH. Introduction to counseling 
and guidance. Trans. Sanayi Zaker B, Ahmadi A, 
Hoseinian S, et al. Tehran: Roshd Publ; 2007. (Persian)
13. Sadeghi S. Child Abuse. Tehran: State Welfare 
Organization Press; 2008: 18-20. (Persian) 
14. Feng JY, Chen SJ, Wilk NC, et al. Kindergarten 
teachers' experience of reporting child abuse in Taiwan: 
dancing on the edge. Child Youth Service Rev 2009; 
31(3): 405–409.



���� ���	
�� ��	� ������ �����������....����و همكاران����  ���

89زمستان، چهار پزشكي جهرم، دوره هشتم، شماره  دانشگاه علومفصلنامه
��

An evaluation of primary school teachers towards child sexual abuse and necessity of its 
reporting

Alboukordi S*1, Nikousiar Jahromi M2, Mosalanejad L3, Khodadadi J1

Accepted: 02/05/2011Revised: 10/31/2010Received: 09/08/2009

1. Dept. of Counseling, School of Psychology and Educational Sciences, Tarbiat Moallem University, Tehran, 
Iran                   

2. Dept. of Clinical Psychology, School of Psychology and Educational Sciences, Fars University of Sciences 
and Research, Shiraz, Iran                                                                                                                                        

3. Dept. of Nursing, School of Nursing, Jahrom University of Medical Sciences, Jahrom, Iran

Journal of Jahrom University of Medical Sciences Vol. 8, No. 4 , Winter 2011

Abstract:

Introduction:
Child sexual abuse (CSA) is one of those problems which repeatedly happens and affects the future of 
children. In order to decrease the negative effects of CSA, many countries try to fight against this 
problem by developing new educational programs. One of the target communities for presenting these 
instructions is primary school teachers, who can offer great helps, considering their day-to-day and 
close relationship with the victims of CSA. Therefore, they are expected to have the knowledge and 
ability in this area. The purpose of this study was to investigate the level of knowledge of primary 
school teachers regarding CSA and their attitudes towards it, and also to evaluate their ability to 
identify and report this phenomenon.
Material and Methods:
The sample group consisted of 62 primary school teachers in Karaj who were selected through cluster 
sampling method. To collect the data, a researcher-made questionnaire was used with a Cronbach’s 
alpha of 0.86.
Results:
The analysis of data showed that although the teachers are aware of the significance of their role in 
identification and reporting of CSA, their knowledge in this area is insufficient, 86 percent of these 
teachers had received no instructions in this area and it seems that their ability to identify and report 
this phenomenon was not sufficient.
Conclusion:
Therefore, it seems necessary to provide them with proper instructions about identification and 
reporting of this problem in pre-service educational courses.
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