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 چکیده: 

ایي  زض آى اظ ًبقی هیط ٍ هطي هَاضز % اظ85 ثِ عَضی وِ اؾت، تَؾؼِ حبل زض وكَضّبی زض ؾلاهتی ػوسُ هكىل یه ضحن زّبًِ ؾطعبى :مقدمه

آگبّی ٍ ػولىطز ّسف هغبلؼِ حبضط تؼییي هیعاى  زاضز. تكریم هطحلِ ثب ضاثغِ هؿتمین ؾطعبى ایي ثِ هجتلا ثیوبضاى ثمبی هیعاى زّس. هی ضخ وكَضّب
 آى ثَز. اًدبم آظهبیف پبح اؾویط ٍ هَاًغ ظًبى خْطم زض هَضز

ؾبلِ هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ثْساقتی  15-65ظى ّوؿط زاض  384همغؼی ٍ خبهؼِ آهبضی آى قبهل  -پػٍّف حبضط اظ ًَع تَنیفی روش کار:

 ّب، پطؾف ًبهِ ثَز. ت تهبزفی ذَقِ ای ٍ اثعاض گطزآٍضی زازُثَز. ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ نَض 89زضهبًی قْط خْطم زض ؾِ هبِّ زٍم ؾبل 

تطیي هٌجغ وؿت اعلاػبت زض هَضز ایي آظهبیف،  ًفط( اظ آظهبیف پبح اؾویط آگبّی زاقتٌس. ثیف 275% افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ )76 یافته ها:

% 8/64% اظ ظًبى زاضای آگبّی ضؼیف، 8/22%( ثَز. زض هدوَع 7/11%( ٍ زٍؾتبى ٍ الَام )9/15%(، هترهم ظًبى )5/36وبضوٌبى ثْساقتی زضهبًگبُ )
ًفط( ؾبثمِ اًدبم حسالل یه ثبض آظهبیف پبح اؾویط ضا  131% افطاز )36زاضای آگبّی ذَة ثَزًس. اظ ًظط ػولىطز، تٌْب % 4/12ی آگبّی هتَؾظ ٍ زاضا

 زاقتٌس.

ثْجَز ػولىطز قًَس ٍ ّوچٌیي ثطای  زض ضاؾتبی اضتمب زاًف افطاز زاضای آگبّی ضؼیف ٍ هتَؾظ وِ زضنس ثبلایی اظ خبهؼِ ضا قبهل هی نتیجه گیری:

ّبی آهَظقی زض هطاوع ثْساقتی زضهبًی ٍ پرف ثطًبهِ ّبی آهَظقی زض ضؾبًِ ّبی خوؼی  ظًبى زض هَضز اًدبم آظهبیف پبح اؾویط، ثطگعاضی ولاؼ
 تَاًس هفیس ثبقس. هی
 

 پبح اؾویط، آگبّی، ؾطعبى زّبًِ ضحن واشگان کلیدی:

 

 مقدمه:

ّبی قبیغ زؾتگبُ تٌبؾلی  ؾطعبى زّبًِ ضحن یىی اظ ؾطعبى
. ثب تَخِ ثِ ایي وِ هطحلِ پیف ؾطعبًی آى [1] اؾتظًبى 

عَلاًی ٍ هیعاى ثمبی ثیوبض زض نَضت زضهبى زض ایي هطحلِ 
، ثٌبثطایي غطثبلگطی زض تكریم اٍلیِ ایي [2] % اؾت100تمطیجبً 

 ؾطعبى زض هطاحلثیوبضی اظ اّویت ثبلایی ثطذَضزاض اؾت. ایي 

ضیعـ  ّبی ؾلَلتٌْب ثب ثطضؾی  ثسٍى ػلاهت ثَزُ ٍ اٍلیِ وبهلاً
 پبح اؾویط( لبثل تكریم اؾت. زض وطزُ اظ زّبًِ ضحن )آظهبیف

غیط  قىبیت، ذًَطیعی تطیي قبیغ ،هطاحل پیكطفتِ ثیوبضی
 .[3] ثبقس هیعجیؼی ٍاغیٌبل 

ٍ ؾبل   52ؾي هتَؾظ ثیوبضاى هَضز ثطضؾی زض ظهبى تكریم 
ؾبلگی ٍ  35-39تَظیغ ؾٌی ؾطعبى زّبًِ ضحن زاضای زٍ پیه 

 . ؾبلگی ثَز 64-60
 زض وكَضّبی زض ؾلاهتی ػوسُ هكىل یه ضحن زّبًِ ؾطعبى

 ظًبى زض پیكگیطی لبثل ثیوبضی یه حبل ػیي زض ٍ تَؾؼِ حبل

 زّبًِ ؾطعبى هَاضز ول اظ %85 ّب، یبفتِ آذطیي اؾبؼ ثط اؾت.

 زض ؾطعبى ایي اظ ًبقی هیط ٍ هطي هَاضز اظ %85 ٍ ّوچٌیي ضحن
 ایي حبضط حبل زض .[4] زّس هی ضخ تَؾؼِ حبل زض وكَضّبی 

ؾبل  65 تب 25 ؾٌیي ظًبى هیلیَى هطي زض 4/2 هَخت  ؾطعبى
 هیعاى ایي وِ قَز، زض حبلی هی تَؾؼِ حبل زض وكَضّبی زض
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یبفتِ  تَؾؼِ هیعاى هطي ٍ هیط زض وكَضّبی اظ تط ثیف ثؿیبض
 عطف اظ .[5] ّعاض ًفط زض ؾبل زاضز 300اؾت وِ ضلوی زض حسٍز 

 ثب هؿتمین اضتجبط ؾطعبى ایي ثِ هجتلا ثیوبضاى ثمبی هیعاى زیگط،

 وبضؾیٌَم زضخب وِ ظًبًی زض ثمب هیعاى زاضز. تكریم هطحلِ
(In situ) زض ثمب هیعاى .[6] اؾت زضنس زاضًس ًعزیه ثِ نس 

 ثیوبضی ثِ هجتلا ثب ظًبى همبیؿِ زض ظٍزضؼ ثیوبضاى ثب تكریم

 .[7] %(14 همبثل زض %91اؾت ) ثبلاتطهطاتت  ثِ هتبؾتبتیه

 ضحن پیف ؾطعبًی زّبًِ ؾطعبى زّبًِ ضحن پؽ اظ ضبیؼبت
فبنلِ ظهبًی ثیي تجسیل ضبیؼبت پیف ؾطعبًی  قَز. هیایدبز 

اظ ایي ضٍ  .ؾبل اؾت 5 حسالل ثِ ؾطعبى ٍالؼی، عَلاًی ٍ
ثطضؾی  اظ عطیكوِ  ؾطعبى اؾتفبزُ اظ ضٍـ ثیوبضیبثی ایي

زضهبى  زض قَز هی اًدبم زّبًِ ضحن ضیعـ قسُ ّبی ؾلَل
اؾتفبزُ . لجل اظ ؾطعبًی قسى اّویت ٍیػُ ای زاضز ضبیؼبت،

آظهبیف پبح اؾویط یب آظهبیف ؾلَل  ثبٍؾیغ اظ ثیوبضیبثی وِ 
زضنس  70 وبّفضحن اهىبى پصیط اؾت، ثبػث  قٌبؾی زّبًِ

زض  اذیط ؾبل 50هیط ًبقی اظ ؾطعبى زّبًِ ضحن عی  ٍ هطي
 وِ زض وكَضّبی زض حبلی زض .[8] وكَضّبی پیكطفتِ قسُ اؾت

زض هَالؼی،  اعلاع اظ ضٍـ ثیوبضیبثی ٍ حبل تَؾؼِ ثِ زلیل ػسم
خبهؼِ، وبّف  اًدبم آى ثِ نَضت گؿتطزُ زض ؾغح ػسم اهىبى

 .[10،9] ًرَاّس ثَزهیط ثِ ایي اًساظُ  هطي ٍ
 ضحن لبثل زّبًِ ؾطعبى وِ زاًٌس ًوی ظًبى اظ خَاهغ، ثؿیبضی زض

 پعقه ثِ ظهبًی وكَضّب هطزم ثؿیبضی زض ٍ اؾت پیكگیطی

 خَاهغ ًیع ثؿیبضی وٌٌس. زض ثیوبضی وِ احؿبؼ وٌٌس هی هطاخؼِ

 ٍ تطؼ قطم، زلایلی ًظیط ثِ ظًبى هَاضز، ایي اظ آگبّی ٍخَز ثب
 هطاخؼِ آظهبیف اًدبم ثطای وبضوٌبى ثْساقتی ثِ اػتوبز ػسم

  اؾویط آظهبیف پبح ثبلای تكریهی ثِ لسضت تَخِ وٌٌس. ثب ًوی
 ؾطعبى قیَع ثبلای هیعاى آى اظ یه ؾَ ٍ اًدبم ٍ ؾَْلت

 وِ ّوِ ضٍز هی اًتظبضهیبى ظًبى اظ ؾَی زیگط،  زض ضحن زّبًِ

لسم قًَس،   ایي آظهبیف پیف اًدبم خْت هٌظن عَض ثِ ظًبى
اًدبم  خْت هطاخؼِ هیعاى تَؾؼِ، زض حبل وكَضّبی زض ٍلی

 .[8] ًیؿت هغلَة آظهبیف،
ػَاهل هَثط زض ػسم پَقف هٌبؾت آظهبیف غطثبلگطی ػجبضتٌس 

اًؿبًی اظ: ػسم زؾتطؾی وبفی ثِ هطاوع ثْساقتی، ووجَز هٌبثغ 
تط هٌبثغ ثطای زضهبى وِ  آهَظـ زیسُ، ترهیم ثیف

.  ّوچٌیي [9] تط اظ پیكگیطی زاضز ّبیی ثِ هطاتت ثیف ّعیٌِ
ووجَز آگبّی ٍ هَاًغ اختوبػی ٍ فطٌّگی زض هیبى ظًبى ثِ 
ػٌَاى ؾسی زض همبثل هطاخؼِ ظًبى ثطای اًدبم آظهبیف پبح 

  .[10] اؾویط ثیبى قسُ اؾت
ُ گَیبی ایي هغلت ّؿتٌس وِ آگبّی ٍ هغبلؼبت اًدبم قس

ػولىطز افطاز زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط زض ایطاى ٍ ثطذی اظ 
ثطضؾی وكَضّبی خْبى اًسن اؾت. زض هغبلؼِ ای ثب ػٌَاى 

آگبّی، ًگطـ ٍ ػولىطز ظًبى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ثْساقتی 
ذبًن زض  300ضٍی زضهبًی قْط هكْس زض هَضز پبح اؾویط 

اًدبم قس، هكرم  1388زض ؾبل ؾبل  15-65ٌی هحسٍزُ ؾ
 آگبّی ذَة ،%( اظ افطاز هَضز هغبلؼ8/13ًِفط ) 41قس وِ تٌْب 

%( آگبّی 4/59ًفط ) 178 زاقتٌس ٍ پبح اؾویطآظهبیف زض هَضز 
ًفط  162%( آگبّی ضؼیف زاقتٌس. 8/26ًفط ) 80هتَؾظ ٍ 

ز %( ػولىط4ًفط ) 12ٍاحسّبی پػٍّف ػولىطز ذَة،  %( اظ54)
. زض [11] %( ػولىطز ضؼیف زاقتٌس3/41ًفط ) 124هتَؾظ ٍ 

هغبلؼِ زیگطی وِ ثطای ثطضؾی آگبّی ظًبى زض هَضز آظهبیف 
ظى  400پبح اؾویط زض ظاّساى اًدبم قس،  هكرم قس اظ 

% ّیچ آگبّی زض هَضز ایي 5/49قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ 
 . [12] آظهبیف ًساضًس

ب ػٌَاى زاًف، ًگطـ ٍ گبهطا ٍ ّوىبضاى زض هغبلؼِ ای ث
ػولىطز ظًبى آضغاًتیٌی زض ذهَل آظهبیف پبح اؾویط اًدبم 

% افطاز آگبّی وبفی 5/49زازًس، ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ فمظ 
% افطاز زض ؾِ ؾبل 5/69زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط زاقتٌس ٍ 

گصقتِ ایي آظهبیف ضا اًدبم ًسازُ ثَزًس. زلیل انلی ػسم اًدبم 
، ػسم تَنیِ پعقه ٍ وبزض ثْساقتی اظ ؾَی ظًبى ایي آظهبیف

 .[13] ػٌَاى قسُ ثَز
اّویت آظهبیف پبح اؾویط زض تكریم ظٍزضؼ  ثِ تَخِ ثب

ؾطعبى زّبًِ ضحن ٍ وبّف هطي ٍ هیط ًبقی اظ ایي ؾطعبى، 
هغبلؼِ حبضط ثب ّسف تؼییي هیعاى آگبّی ٍ ػولىطز ظًبى قْط 

هَاًغ اًدبم آى اًدبم قس. خْطم زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط ٍ 
اهیس اؾت ًتبیح ایي تحمیك هسیطاى ٍ ثطًبهِ ضیعاى ثْساقتی 
وكَض ٍ اؾتبى ضا زض ثطًبهِ ضیعی ثْتط ثطای اضتمب ویفیت ثطًبهِ 

 غطثبلگطی ؾطعبى زّبًِ ضحن یبضی ضؾبًس.
 

 روش کار:
همغؼی ثب خبهؼِ آهبضی قبهل  -هغبلؼِ حبضط اظ ًَع تَنیفی

وٌٌسُ ثِ هطاوع ثْساقتی زضهبًی قْط خْطم زض ؾِ ظًبى هطاخؼِ 
ثَز. حدن ًوًَِ ثب لحبػ ؾغح اعویٌبى   89هبِّ زٍم ؾبل 

ًفط هحبؾجِ قس.  364زضنس ثطاثط ثب  10% ٍ هیعاى ذغبی 95
ًوًَِ گیطی ثِ ضٍـ تهبزفی ذَقِ ای اًدبم قس. ثطای ایي 

ی قْط وبض، اثتسا تؼساز ول ًوًَِ ثط تؼساز هطاوع ثْساقتی زضهبً
خْطم تمؿین ٍ ؾپؽ ثِ ضٍـ ًوًَِ گیطی تهبزفی اظ ّط هطوع 
تؼساز هَضز ًیبظ وِ زاضای هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ ثَزًس اًتربة 
قسًس. هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل هتأّل ثَزى، زاقتي 
ؾلاهتی وبهل ضٍحی ٍ خؿوی ٍ ػسم ٍاثؿتگی ذَز ٍ یب الَام 

ضی زض ًظط گطفتِ قس. افطاز ثِ حطفِ پعقىی، هبهبیی ٍ پطؾتب
 آهَظـ هبهبیی وبضقٌبؼ ظى پطؾكگطاى اًتربة قسُ ثِ ووه

ّب ضا تىویل وطزًس. پطؾف ًبهِ ایي پػٍّف  زیسُ پطؾف ًبهِ

http://40gis.com/
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http://40gis.com/
http://40gis.com/
http://40gis.com/
http://40gis.com/


هیتطا ظاضػی  هیعاى آگبّی ٍ ػولىطز ظًبى قْط 

 

 1393، ثْبض 1زاًكگبُ ػلَم پعقىی خْطم، زٍضُ زٍاظزّن، قوبضُفهلٌبهِ 

 

قبهل ؾِ ثرف ثَز. ثرف اٍل قبهل اعلاػبت خوؼیت 
قٌبذتی اظ لجیل ؾي، ؾي اظزٍاج، تحهیلات، قغل ظى ٍ قَّط 

ساز حبهلگی، تؼساز ظایوبى، ٍ ّوچٌیي اعلاػبتی زض ذهَل تؼ
ّبی پیكگیطی اظ ثبضزاضی ٍ ضٍـ آظهبیف پبح اؾویط  ضٍـ

ؾؤال  19هكبضوت وٌٌسگبى زض تحمیك ٍ  ثرف زٍم قبهل 
قسًس.  هطثَط ثِ آگبّی ثَز وِ ثِ ؾِ زؾتِ ولی تمؿین هی

 3زؾتِ اٍل زض ضاثغِ ثب آظهبیف پبح اؾویط ٍ ظهبى اًدبم آى )
ِ ثب ؾطعبى زّبًِ ضحن ٍ ػَاهل ذغط ؾؤال(، زؾتِ زٍم زض ضاثغ

ؾؤال( ٍ زؾتِ ؾَم زض ذهَل ضاُ ّبی پیكگیطی ٍ  13آى )
ّب ثِ نَضت زٍ  ؾؤال( ثَز. ؾؤال 3زضهبى ؾطعبى زّبًِ ضحن )

گعیٌِ ای )ثلی ٍ ذیط( ٍ چٌس گعیٌِ ای ثَزًس وِ ثِ ّط پبؾد 
ٍ ثِ ػسم پبؾد یب پبؾد ًبزضؾت اهتیبظ نفط  1نحیح، اهتیبظ 

ثِ ػٌَاى آگبّی  1گطفت. زض زؾتِ اٍل ٍ ؾَم اهتیبظ  تؼلك هی
ثِ ػٌَاى  3ثِ ػٌَاى آگبّی هتَؾظ ٍ اهتیبظ  2ضؼیف، اهتیبظ 

ثِ ػٌَاى آگبّی ضؼیف،  0 -4آگبّی ذَة، زض زؾتِ زٍم اهتیبظ 
ثِ ػٌَاى  10-13ثِ ػٌَاى آگبّی هتَؾظ ٍ اهتیبظ  5-9اهتیبظ 

، آگبّی ولی اظ آگبّی ذَة زض ًظط گطفتِ قس. زض ایي پػٍّف
ثِ  1-6گطفت وِ اهتیبظ  ؾؤال هَضز اضظیبثی لطاض هی 19عطیك 

ثِ ػٌَاى آگبّی هتَؾظ ٍ  7-12ػٌَاى آگبّی ضؼیف، اهتیبظ 
ثِ ػٌَاى آگبّی ذَة لحبػ قسًس. ثرف ؾَم  13-19اهتیبظ 

پطؾف ًبهِ زض اضتجبط ثب ػولىطز افطاز زض ذهَل آظهبیف پبح 
دبم آظهبیف پبح اؾویط، تؼساز اؾویط ثَز وِ زض ایي ثرف اً

زفؼبت، ػلت اًدبم ٍ یب ػسم اًدبم، هطاخؼِ ثطای زضیبفت خَاة 
آظهبیف ٍ هست ظهبى ؾپطی قسُ اظ آذطیي زفؼِ اًدبم آظهبیف 

 گطفت.  پبح اؾویط هَضز ثطضؾی لطاض هی

ثطای تؼییي اػتجبض ػلوی پطؾف ًبهِ اظ ضٍـ اػتجبض هحتَایی 
هِ ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ، همساض اؾتفبزُ قس. پبیبیی پطؾف ًب

-أییس پبیبیی ثَز. زض ًْبیت، زازُثِ زؾت آهس وِ زال ثط ت 891/0

ّبی آهبضی هطثغ وبی، ضطیت ّوجؿتگی  ّبی حبنل ثب آظهَى
پیطؾَى، ضگطؾیَى لدؿتیه، تحلیل ٍاضیبًؽ ٍ آظهَى تَوی ثِ 

ثِ ػٌَاى  >p 05/0تحلیل قسًس.  SPSS 16 ووه ًطم افعاض
 اضی زض ًظط گطفتِ قس.ؾغح هؼٌبز

 

 ها: یافته
  62ًفط ثب حساوثط ؾي  364تؼساز ظًبى  قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ 

ؾبل ٍ اًحطاف  02/33ؾبل ثب هیبًگیي  17ٍ حسالل ؾي 
ؾبل،  15-24% افطاز زض گطٍُ ؾٌی 9/17 ثَزًس. 51/0اؾتبًساضز 

-49% زض گطٍُ ؾٌی 3/28ؾبل،  25-34گطٍُ ؾٌی  % زض4/46
ؾبل لطاض  50-65% افطاز زض گطٍُ ؾٌی 4/7ؾبل ٍ تٌْب  35

 زاقتٌس. 
% افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ تحهیلات اثتسایی، 4/16
% تحهیلات زثیطؾتبًی ٍ 8/35% تحهیلات ضاٌّوبیی، 4/19
% تحهیلات وبضقٌبؾی 6/0 % وبضزاًی ٍ وبضقٌبؾی 8/27ٍ

 س. زاقتٌ
خسٍل یه ػَاهل ذغط ؾطعبى زّبًِ ضحن اظ زیسگبُ ظًبى هَضز 

تطیي ػَاهل ذغط  ایي اؾبؼ، قبیغ زّس. ثط هغبلؼِ ضا ًكبى هی
ذبل تٌبؾلی ٍ اؾتؼوبل ؾیگبض ٍ للیبى شوط قسُ اؾت. ثب  تت

ّبی لبضچی خع ػَاهل ذغط ؾطعبى زّبًِ  ٍخَز ایي وِ ػفًَت
ُ ایي هَضز ضا اظ ػَاهل %  ظًبى  ثِ اقتجب7/63ضحن ًیؿت، ٍلی 

 (1)خسٍلذغط شوط وطزُ ثَزًس.
 
 

 ػَاهل ایدبز وٌٌسُ ؾطعبى زّبًِ ضحن: فطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی ظًبى هَضز هغبلؼِ ثط اؾبؼ آگبّی اظ 1خسٍل 
 

 فطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی
 غلظ

 فطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی
 نحیح

 ػَاهل ایدبز وٌٌسُ ؾطعبى زّبًِ ضحن

 ؾي پبییي اظزٍاج %(1/23)        84 %(9/76)         280
 OCPؾبل  5ههطف هساٍم ٍ ثیكتط اظ  %(5/19)        71 %(5/80)         293
 وكیسى ؾیگبض ٍ للیبى %(1/29)      106 %(9/70)         258
 ذتٌِ ًىطزى هطزاى %(3/6)        23 %(7/93)         341
 ذبل تٌبؾلی تت %(2/46)      168 %(8/53)         196
 ّبی لبضچی ظًبى ػفًَت %(3/36)      132 %(7/63)         232
 ضؼف ؾیؿتن ایوٌی %(5/25)        93 %(5/74)         271
 A,Cووجَز ٍیتبهیي  %(3/11)        41 %(7/88)         323

 
% افطاز زاضای آگبّی ضؼیف، 8/22ثب آگبّی ولی افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ هكرم قس وِ  زض ًْبیت، ثط اؾبؼ زازُ ّبی هطتجظ

 (.2% افطاز زاضای آگبّی ذَة ّؿتٌس )خسٍل 4/12% زاضای آگبّی هتَؾظ ٍ 8/64
 



هیتطا ظاضػی  هیعاى آگبّی ٍ ػولىطز ظًبى قْط 

 1393، ثْبض 1فهلٌبهِ زاًكگبُ ػلَم پعقىی خْطم، زٍضُ زٍاظزّن، قوبضُ

 

 : تَظیغ فطاٍاًی افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ثط اؾبؼ خعئیبت هیعاى آگبّی2خسٍل 
 

 ذَة
 تؼساز         زضنس

 هتَؾظ
 تؼساز         زضنس

 ضؼیف
 تؼساز        زضنس

 خعئیبت آگبّی

 آظهبیف پبح اؾویط ٍ ظهبى اًدبم آى 3/20          74 1/20           73 6/59         217

 ؾطعبى زّبًِ ضحن ٍ فبوتَضّبی ذغط آى 8/61         225 6/34         126 6/3            13

 پیكگیطی ٍ زضهبى ؾطعبى زّبًِ ضحن 3/14          52 25             91 7/60          221

 

ًفط(  297% )6/81زض هَضز زفؼبت اًدبم آظهبیف پبح اؾویط، 
 67% ) 4/18آى لاظم اؾت ٍ  اظْبض زاقتٌس وِ اًدبم زٍضُ ای

زاًؿتٌس. ػولىطز  ًفط( تٌْب اًدبم یه ثبض آظهبیف ضا وبفی هی
افطاز زض ذهَل اًدبم آظهبیف پبح اؾویط ثسیي نَضت ثَز وِ 

ًفط( حسالل یه ثبض آظهبیف پبح اؾویط ضا اًدبم زازُ  %131 )36
ًفط( تب ثِ حبل ایي آظهبیف ضا  233% )64ثَزًس، زض نَضتی وِ 

م ًسازُ ثَزًس. ثب ؾؤال زض هَضز هست ظهبى ؾپطی قسُ اظ اًدب
آذطیي آظهبیف اظ افطازی وِ ؾبثمِ اًدبم آظهبیف پبح اؾویط 

% افطاز ووتط اظ یه ؾبل اظ 3/37زاقتٌس، هكرم قس وِ 

 1-3% افطاز ثیي 1/38گصضز،  آذطیي آظهبیف پبح اؾویطقبى هی
ؾبل  5-10 % افطاز ثیي5/8ؾبل،  3-5%  افطاز ثیي 2/10ؾبل، 

ؾبل اظ اًدبم آذطیي آظهبیف پبح  10تط اظ  %  افطاز ثیف9/5ٍ 
 گصضز. اؾویطقبى هی

تطیي زلایل ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط اظ ًظط ظًبى  قبیغ
%(، 2/35ػجبضت ثَزًس اظ: ؾبلن ثَزى ٍ ًساقتي ػلائن ثیوبضی )

%( ٍ تطؼ اظ زضزًبن ثَزى 7/25ػسم آگبّی اظ ایي آظهبیف )
 (.3%( )خسٍل 3/13) آظهبیف

 
 

 : فطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی ظًبى هغبلؼِ ثط اؾبؼ ػلت ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط3 خسٍل
 

 زضنس فطاٍاًی فطاٍاًی ػلت ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط

 7/25 60 اظ ایي آظهبیف آگبّی ًساقتن
 6 14 ػسم تَنیِ پعقه یب پطؾٌل زضهبًگبُ

 2/35 82 ؾبلن ّؿتن ٍ ػلاهتی ًساضم
 313/13 هوىي اؾت زضزًبن ثبقس 

 257/10 وكن ذدبلت هی
 66/2 ّعیٌِ آى ظیبز اؾت

 29/0 زّس قَّطم اخبظُ ًوی
 73 تطؾن اظ ایٌىِ هتَخِ قَم ؾطعبى زاضم هی

 00 ؾطعبى زضهبى ًساضز ثٌبثطایي ایي آظهبیف فبیسُ ای ًساضز
 66/2 ٍلت ًساضم
 100 233 خوغ ول

 

 آگبّی اضتجبط ثیي ثط اؾبؼ آظهَى ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 
(، ؾي = 001/0Pزض هَضز آظهبیف پبح اؾویط ٍ هتغیط ؾي )

(، تؼساز حبهلگی = 009/0P(، ؾي ّوؿط )= 001/0Pاظزٍاج )

(050/0P =( ُتؼساز افطاز ذبًَاز ٍ )049/0P = هؼٌبزاض ) ثَز، اهب
ثیي هست تأّل ٍ آگبّی زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط اضتجبط 

 (.4( )خسٍل = 075/0Pهؼٌبزاضی هكبّسُ ًكس )
 

 : اضتجبط آگبّی ظًبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط ثب هتغیطّبی هؿتمل4 خسٍل
 

 P-value ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض  هتغیط هؿتمل

 001/0 179/0 33±51/0 ؾي
 001/0 181/0 9/19±21/0 ؾي اظزٍاج

 075/0 094/0 13±55/0 هست تأّل

 050/0 105/0 4/2±09/0 تؼساز حبهلگی

 009/0 138/0 2/38±58/0 ؾي ّوؿط

 049/0 107/0 89/3±07/0 تؼساز افطاز ذبًَازُ



هیتطا ظاضػی  هیعاى آگبّی ٍ ػولىطز ظًبى قْط 

 1392، پبییع 3فهلٌبهِ زاًكگبُ ػلَم پعقىی خْطم، زٍضُ یبظزّن، قوبضُ 

  

ثطای ثطضؾی ایي وِ آیب هیعاى آگبّی زض ذهَل آظهبیف پبح 
اؾویط زض ؾغَح هرتلف تحهیلات ٍ قغل ظًبى هَضز هغبلؼِ ٍ 

ّب تفبٍت زاضز یب ذیط، اظ آظهَى تحلیل ٍاضیبًؽ  ّوؿطاى آى
هیعاى آگبّی زض ؾغَح  ،آظهَىایي ثط اؾبؼ اؾتفبزُ قس. 

ی زاقت ظًبى ٍ ّوؿطاًكبى تفبٍت هؼٌبزاض تحهیلاتهرتلف 
(0001/0P = زض هَضز قغل ًیع هیعاى آگبّی زض ؾغَح هرتلف .)

( ٍ ّوؿطاًكبى تفبٍت هؼٌبزاضی هكبّسُ = 001/0Pقغل ظًبى )
(. ثط اؾبؼ آظهَى تَوی ثبلاتطیي هیعاى آگبّی = 002/0Pقس )

زض ظًبى ثب تحهیلات زاًكگبّی زیسُ قس. زض هَضز ّوؿطاى 
ظًبًی هكبّسُ قس وِ  تطیي هیعاى آگبّی زض ّب ًیع ثیف آى

ّوؿطاًكبى تحهیلات زاًكگبّی زاقتٌس، الجتِ تفبٍت آهبضی 
هؼٌبزاضی ثیي ایي زؾتِ ٍ هطزاى ثب تحهیلات زثیطؾتبى ٍ زیپلن 
هكبّسُ ًكس. زض هَضز قغل ًیع ثط اؾبؼ آظهَى تَوی ثبلاتطیي 
هیعاى آگبّی زض ظًبى وبضهٌس ٍ ظًبًی وِ ّوؿطاًكبى وبضهٌس 

 (. 5قس )خسٍل ثَزًس، هكبّسُ 

 

 : همبیؿِ هیبًگیي آگبّی ظًبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ثط اؾبؼ تحهیلات ٍ قغل ذَز ٍ ّوؿطاًكبى5خسٍل 
 

  F P-valueهیبًگیي ؾغَح هتغیط هؿتمل

 تحهیلات ظى

 زثؿتبى ٍ ضاٌّوبیی
 زثیطؾتبى ٍ زیپلن

 زاًكگبّی
 

 b 05/8 
 b 19/8 
  a95/9 

 
950/6  

 
0001/0 

 تحهیلات ّوؿط

 زثؿتبى ٍ ضاٌّوبیی
 زثیطؾتبى ٍ زیپلن

 زاًكگبّی
 

 b 75/7 
 ab70/8 
 a 11/10 

 
067/7  

 
0001/0 

 قغل ظى
 ذبًِ زاض
 وبضهٌس

 قغل آظاز 

 b 25/8 
 a 7/9 
 b40/8 

 
224/6  

 
001/0 

     

 قغل ّوؿط
 وبضهٌس 
 وبضگط 
 وبؾت

 a 8/9 
 b30/8 
 ab45/8 

 
353/6  

 
002/0 

 اًس. زضنس زض آظهَى تَوی اذتلاف هؼٌبزاضی ًساقتِ 5اًس، زض ؾغح  ّبیی وِ ثب حطف یىؿبى ًكبى زازُ قسُ هیبًگیي 
  01/0هؼٌبزاضی زض ؾغح  

 

تحلیل ٍاضیبًؽ، آگبّی ظًبى هَضز هغبلؼِ زض ثط اؾبؼ آظهَى 
ّب تأثیط  ثط ػولىطز آى اؾویطضاثغِ ثب اًدبم آظهبیف پبح 

وِ ظًبًی وِ  (،  ثِ عَضی= 0001/0Pهؼٌبزاضی زاقتِ اؾت )
 ثیكتطیزاضای آگبّی  ثَزًس،آظهبیف پبح اؾویط اًدبم زازُ 

 .ًؿجت ثِ ایي آظهبیف ثَزًس
ثطای ثطضؾی تأثیط هتغیطّبی ؾي، ؾي اظزٍاج، هست تأّل، تؼساز 

ٍ زضآهس ذبًَازُ ثط حبهلگی، ؾي ّوؿط، تؼساز افطاز ذبًَازُ  

ػولىطز اًدبم آظهبیف پبح اؾویط اظ آظهَى ضگطؾیَى لدؿتیه 
اؾتفبزُ قس. ثط اؾبؼ هسل ضگطؾیَى لدؿتیه، هتغیطّبی ؾي، 
ؾي اظزٍاج، هست تأّل، تؼساز حبهلگی، ؾي ّوؿط ٍ تؼساز افطاز 
ذبًَازُ ثط ػولىطز آظهبیف پبح اؾویط تأثیط ًساقتٌس، اهب زضآهس 

هؼٌبزاضی ثط ػولىطز زاقت، ثِ عَضی وِ ثب افعایف  ذبًَازُ تأثیط
قس  ثطاثط هی 3/1زضآهس ذبًَازُ احتوبل اًدبم آظهبیف پبح اؾویط 

(028/0P = 6( )خسٍل.) 
 

 تأثیط گصاض ثط ػولىطز آظهبیف پبح اؾویط : ًتبیح هسل ضگطؾیَى لدؿتیه ثطای تؼییي هتغیطّبی6خسٍل 
 

 Exp (B) (Bضطیت ثتب  ) P-value زضخِ آظازی هؿتملهتغیط 

 975/0 026/0 78/0 1 ؾي

 07/1 069/0 46/0 1 ؾي اظزٍاج

 05/1 053/0 52/0 1 هست تأّل

 80/0 22/0 24/0 1 تؼساز حبهلگی

 07/1 074/0 24/0 1 ؾي ّوؿط

 1 001/0 08/0 1 تؼساز افطاز ذبًَازُ

 30/1 266/0 028/0 1 زضآهس ذبًَازُ



هیتطا ظاضػی  هیعاى آگبّی ٍ ػولىطز ظًبى قْط 

 1392، پبییع 3فهلٌبهِ زاًكگبُ ػلَم پعقىی خْطم، زٍضُ یبظزّن، قوبضُ 

  

ثطای ثطضؾی ػولىطز فطزی زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط ٍ اضتجبط 
ّب، اظ  آى ثب تحهیلات ٍ قغل ظًبى هَضز هغبلؼِ ٍ ّوؿطاى آى

اضتجبط ثیي  ،آظهَىایي ثط اؾبؼ آظهَى هطثغ وبی اؾتفبزُ قس. 
ّب ثب ػولىطزقبى زض هَضز  ّوؿطاى آىٍ ٍ قغل ظًبى تحهیلات 

 ف پبح اؾویط اظ ًظط آهبضی هؼٌبزاض ًجَز. آظهبی
 

 بحث:
تحمیك حبضط ثب تَخِ ثِ اّویت ثیوبضی ؾطعبى زّبًِ ضحن ٍ 

 ًمف آظهبیف پبح اؾویط زض تكریم ظٍزضؼ آى اًدبم قس.
% افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ اظ آظهبیف پبح اؾویط آگبّی 76

زاز  زض یعز اًدبم 80زاقتٌس. زض تحمیمی وِ ثبلیبًی زض ؾبل 
گعاضـ قسُ % 61هیعاى آگبّی افطاز اظ آظهبیف پبح اؾویط 

. زض تحمیك زیگطی وِ تَؾظ وین ٍ ّوىبضاى ثِ [14]اؾت 
وطُ ای زض هَضز -ثطضؾی هیعاى آگبّی ظًبى آهطیىبیی هٌظَض

% اػلام 74آظهبیف پبح اؾویط اًدبم قس، هیعاى آگبّی افطاز 
. زض [15]اضز قسُ اؾت وِ ثب ًتبیح تحمیك حبضط ّن ذَاًی ز

هغبلؼِ ای وِ تَؾظ هَتبثب ٍ ّوىبضاى زض اٍگبًسا اًدبم قس 
% گعاضـ قسُ اؾت 83آگبّی افطاز زض هَضز آظهبیف پبح اؾویط 

% افطاز اظ آظهبیف 84. زض هغبلؼِ اًدبم قسُ زض قبضخِ، [16]
تط ثَزى هیعاى آگبّی افطاز  . پبییي[17]پبح اؾویط آگبّی زاقتٌس 

بلؼِ حبضط ًؿجت ثِ ثطذی وكَضّب قبیس ثِ قطوت وٌٌسُ زض هغ
زلیل ػسم ٍخَز یه آهَظـ ؾبظهبى یبفتِ ثبقس. زض ایطاى اوثط 
افطاز اعلاػبت ضا ثِ نَضت پطاوٌسُ اظ هٌبثغ هتؼسز ٍ یب اظ عطیك 
هطاخؼِ ثِ هطاوع ثْساقتی زضهبًی ثطای ؾبیط ذسهبت وؿت 

 وٌٌس.   هی
ػبت زض هَضز تطیي هٌجغ وؿت اعلا زض تحمیك حبضط فطاٍاى

آظهبیف پبح اؾویط، ثِ تطتیت وبضوٌبى ثْساقتی زضهبًگبُ 
%( 7/11%( ٍ زٍؾتبى ٍ الَام )9/15%(، هترههیي ظًبى )5/36)

تط ثَزى ؾْن زٍؾتبى ٍ الَام زض همبیؿِ  ثَزًس. ثب تَخِ ثِ ثیف
ثب ضٍظًبهِ، ضازیَ، تلَیعیَى، ایٌتطًت ٍ پعقه ػوَهی، ثبیس 

ًْبزّب زض ضاؾتبی افعایف ؾْن تلاـ هضبػف اظ ؾَی ایي 
 آهَظـ اًدبم گیطز.

زض تحمیك حبضط ػولىطز افطاز زض ذهَل اًدبم آظهبیف پبح 
ًفط( تب ثِ حبل ایي  233% )64اؾویط ثسیي نَضت ثَز وِ 

آظهبیف ضا اًدبم ًسازُ ثَزًس. ایي هیعاى زض همبیؿِ ثب هغبلؼِ ای 
ًدبم پبح اؾویط وِ زض اؾتطالیب ضٍی ظًبى ٍیتٌبهی اًدبم قسُ ٍ ا

.  زض [18،19]ثبقس  تط هی % گعاضـ وطزُ اؾت ثؿیبض پبییي75ضا 
زض ثطظیل اًدبم قس ًیع اًدبم  2011هغبلؼِ ای وِ زض ؾبل 

% اػلام قسُ اؾت وِ ثب هغبلؼِ حبضط 7/67آظهبیف پبح اؾویط 
. هَتبثب ٍ ّوىبضاى گعاضـ وطزًس وِ تٌْب [20]ّن ذَاًی ًساضز

اًس وِ ػولىطز  دبم آظهبیف پبح اؾویط زاقتِ% افطاز ؾبثمِ ا19ً

. زض [17]زّس  ثؿیبض ضؼیفی ضا ًؿجت ثِ هغبلؼِ حبضط ًكبى هی
زض هكْس  1388هغبلؼِ ای وِ ػبثسیبى ٍ زضهحوسی زض ؾبل 

% افطاز هَضز هغبلؼِ زاضای ؾبثمِ اًدبم آظهبیف 54اًدبم زازًس، 
ٍ تحمیك . ثط اؾبؼ هغبلؼبت اًدبم قسُ [11]پبح اؾویط ثَزًس 
ضؾس وِ چَى اًدبم آظهبیف پبح اؾویط هؿتلعم  حبضط ثِ ًظط هی

نطف ّعیٌِ اؾت، ظًبى وكَضّب یب خَاهؼی وِ اظ ًظط التهبزی 
تطی ّؿتٌس، ثِ هطاتت ػولىطز ثْتطی زض  زض قطایظ هٌبؾت

 ظهیٌِ اًدبم آى زاضًس.
تَاى ثِ  تطیي زلایل ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط هی اظ قبیغ 

چَى ؾبلن ثَزى ٍ ًساقتي ػلائن ثیوبضی، ػسم آگبّی اظ  هَاضزی
آظهبیف، تطؼ اظ زضزًبن ثَزى آظهبیف، احؿبؼ قطم ٍ ػسم 
تَنیِ پعقه یب وبضوٌبى زضهبًگبُ اقبضُ وطز. زض هغبلؼِ ای وِ 

زض تْطاى اًدبم زازًس، هَاًغ اًدبم  87قىیجب ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 
ظ تكریم ؾطعبى ٍ آظهبیف پبح اؾویط ضا ػسم آگبّی، تطؼ ا

اًس وِ ثِ هیعاى ظیبزی ثب تحمیك  زضز ًبقی اظ آظهبیف شوط وطزُ
. زض هغبلؼِ اًدبم قسُ تَؾظ ثبلیبًی [21]حبضط ّن ذَاًی زاضز 

ٍ ّوىبضاى، ػلل اًدبم ًسازى آظهبیف پبح اؾویط، ػسم آگبّی، 
احؿبؼ قطم، ًساقتي ٍلت ٍ ػسم تَنیِ پعقه ػٌَاى قسُ 

. ػبثسیبى ٍ زضهحوسی ًیع زض هغبلؼِ ذَز زلیل انلی [14]اؾت 
اًدبم ًسازى آظهبیف پبح اؾویط اظ ؾَی ظًبى ضا ػسم تَنیِ 

. [11]اًس  پعقه ٍ وبزض ثْساقتی زضهبًی ٍ ًجَز هكىل شوط وطزُ
تطیي زلیل اًدبم ًسازى  هَتبثب ٍ ّوىبضاى زض هغبلؼِ ذَز قبیغ

ٍ تطؼ اظ هؼبیٌِ  آظهبیف پبح اؾویط ضا فمساى ػلائن ثیوبضی
. گبهطا ٍ ّوىبضاى ًیع ػلت انلی [17]اًس  ٍاغیٌبل ػٌَاى وطزُ

ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط ضا ػسم تَنیِ پعقه ٍ وبزض 
تطیي  تَاى یىی اظ هْن . ثِ عَض ولی هی[13]زاًٌس  ثْساقتی هی

ػلل ػسم اًدبم آظهبیف پبح اؾویط ضا ػسم آگبّی افطاز زاًؿت. 
 عطیكآهَظـ اظ  تأثیط ى زض پػٍّكی ثب ػٌَاىوطیوی ٍ ّوىبضا

زض ظًبى تحت  اؾویطثط اًدبم آظهَى پبح  ثْساقتیاػتمبز  الگَی
اًدبم  هیعاى ظضًسیِ، ثیبى زاقتٌس وِ قْطی هطاوعپَقف 
% )لجل اظ آهَظـ( ثِ 30زض گطٍُ آظهَى اظ  اؾویطپبح  آظهبیف

ك . زض تحمی[22]یبفتِ اؾت افعایف% )ثؼس اظ آهَظـ( 9/53
حبضط ًیع یىی اظ ػَاهل هَثط ثط ػولىطز افطاز زض هَضز اًدبم 
آظهبیف پبح اؾویط آگبّی ثَزُ اؾت. ثٌبثطایي آهَظـ ظًبى زض 
ؾٌیي ثبضٍضی زض ذهَل آظهبیف پبح اؾویط ٍ هعایبی اًدبم 

تأثیط هثجتی ذَاّس زاقت. اظ عطفی یىی اظ  آى ثط ػولىطز افطاز
اؾویط زض هغبلؼِ حبضط زلایل هْن ػسم اًدبم آظهبیف پبح 

تطؼ اظ زضزًبن ثَزى آظهبیف اػلام قسُ اؾت وِ ایي هكىل 
تَاى اظ عطیك آهَظـ ضٍـ اًدبم آظهبیف پبح اؾویط  ضا هی

ّبی آهَظقی هطتفغ  ضٍی هَلاغ ّبی زؾتگبُ تٌبؾلی زض ولاؼ
 ؾبذت.
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تطیي ػلل اًدبم آظهبیف زض افطازی وِ آظهبیف پبح اؾویط  قبیغ
%(، 7/26َزًس، قبهل تَنیِ وبضوٌبى زضهبًگبُ )ضا اًدبم زازُ ث
%( ٍ پیكگیطی 1/22%(، تكریم ػفًَت )9/22تَنیِ پعقه )

%( ثَزًس. قىیجب ٍ ّوىبضاى ػَاهل اًگیعُ ؾبظ 8/19اظ ؾطعبى )
زض اًدبم آظهبیف پبح اؾویط ضا تَنیِ پعقه ٍ تَنیِ زٍؾتبى 

یف پبح . ثبلیبًی ػلت اًدبم آظهب[21]اًس  ٍ الَام اػلام وطزُ
%(، پیكگیطی اظ ؾطعبى 8/31اؾویط ضا ٍخَز ػلائن ثیوبضی )

%( ٍ تكَیك پعقه ٍ وبضوٌبى زضهبًگبُ 5/20زّبًِ ضحن )
 . [14] %( ثیبى وطزُ اؾت20)

% افطازی وِ آظهبیف پبح اؾویط اًدبم زازُ ثَزًس، 36اظ ثیي 
زٍ % 3/21% تٌْب یه ثبض ایي آظهبیف ضا اًدبم زازُ ثَزًس، 6/65

% افطاز ؾبثمِ اًدبم ؾِ ثبض آظهبیف پبح اؾویط ضا 2/8ٍ تٌْب ثبض 
% افطاز تب ثِ حبل حسالل یه ثبض 3/29زاقتٌس. زض تحمیك ثبلیبًی 

% 8/14ّب تٌْب  آظهبیف پبح اؾویط اًدبم زازُ ثَزًس وِ اظ ثیي آى
ثیف اظ یه ثبض ایي آظهبیف ضا اًدبم زازُ ثَزًس وِ زض همبیؿِ 

 .[14]تطی زاضز  ثؿیبض پبییيثب تحمیك حبضط هیعاى 
% افطاز اظْبض زاقتٌس وِ ثطای زضیبفت خَاة آظهبیف پبح 5/97

% افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ 7/96اًس ٍ  اؾویط هطاخؼِ وطزُ
اًس.  ًتیدِ آظهبیف ضا ثِ پعقه یب وبضوٌبى زضهبًگبُ ًكبى زازُ

 .[14]اًس  % اػلام وطز92ُثبلیبًی ٍ ّوىبضاى ایي هیعاى ضا 

% افطاز قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ زاضای 87ظ آى خب وِ حسٍز ا
ضؾس ثبیس زض  هیعاى آگبّی ضؼیف یب هتَؾظ ثَزًس، ثِ ًظط هی

ّبی  ضاؾتبی اضتمبء آگبّی ظًبى زض ذهَل ایي آظهبیف گبم
ّبی آهَظقی زض هطاوع  اؾبؾی ثطزاقتِ قَز. ثطگعاضی ولاؼ

قی ثِ افطاز ثْساقتی زضهبًی، تَظیغ پوفلت یب پَؾتطّبی آهَظ
تْیِ ثطًبهِ ّبی آهَظقی زض هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ایي هطاوع ٍ 

تَاًس زض اضتمبء آگبّی افطاز زض ایي ذهَل  ّبی خوؼی هیضؾبًِ
ّب ثط  ضاّگكب ثبقس. ثب تَخِ ثِ ایي وِ افعایف زضآهس ذبًَازُ

ػولىطز ظًبى زض اضتجبط ثب اًدبم آظهبیف پبح اؾویط تأثیط 
هؼٌبزاضی زاقتِ اؾت، ثٌبثطایي ضایگبى ًوَزى هدسز آظهبیف 

ایي آظهبیف ثسٍى  پبح اؾویط زض ثْجَز ػولىطز ظًبى ٍ اًدبم
 قه هَثط ذَاّس ثَز. 

 

 تقدیر و تطکر: 
زاًس اظ زاًكگبُ آظاز اؾلاهی  ًَیؿٌسُ ایي همبلِ ثط ذَز ٍاخت هی

ٍاحس خْطم ثطای حوبیت زض اًدبم ایي پػٍّف لسضزاًی ًوبیس. 
ّوچٌیي اظ وبضوٌبى هحتطم ثرف ثْساقت هبزض ٍ وَزن ٍ 

زضهبًی قْطؾتبى خْطم ٍ تٌظین ذبًَازُ ولیِ هطاوع ثْساقتی ٍ 
اًس ؾپبؾگعاضی  توبهی افطازی وِ زض ایي هغبلؼِ هكبضوت زاقتِ

 ًوبیس. هی
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Abstract  

Introduction: 
Cervical cancer is a major health problem in developing countries, in that 85% of its mortality occur 

in these countries. Furthermore, patients’ survival rate is directly dependent on the stage of the disease 

at diagnosis. The current study aimed to determine the knowledge and practice of women in Jahrom 

of Pap smear test and barriers to performing it. 

Material and methods: 
This descriptive cross-sectional study was conducted with the statistical population of 384 married 

women aged 15-65 years old who attended health centers in Jahrom in summer 2010. Random cluster 

sampling was used to select the participants and a questionnaire was used to collect the data.  

Results:  

In this study, 76% of the participants (n=275) were aware of Pap smear test. Major sources for 

information on the test included health care staff (36.5%), gynecologists (15.9%) and friends and 

relatives (11.7%). Overall, 22.8% of women had low knowledge, 64.8% had moderate knowledge and 

12.4% had good knowledge. In terms of practice, only 36% of participants (n=131) had at least one 

Pap smear test.  

Conclusion:  

To promote the awareness of people with low and moderate knowledge, who comprise a high 

percentage of the population, and also to improve women’s practice of Pap smear test, holding 

training classes in health care centers and broadcasting educational programs in the mass media can 

be useful.    
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