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 چکیذٌ: 

اثشار هضش هبیىَسَوؼیي ّب ثش اًذام ّبی هخشلف ثذى اًؼبى ٍ ضیَاى ؿذیذ ٍ صیبى ّبی الشلبدی ًبؿی اص آى ّب ٍػیغ هی ثبؿذ. آلَدگی  :مقذمٍ

ثِ  یزغلار ٍ ثِ ٍیظُ ثشًح ثِ اًَاع هبیىَسَوؼیي ثِ ػٌَاى هؼئلِ ای هْن دس ضَصُ ثْذاؿز هَاد غزایی ٍ ػلاهز ػوَهی خبهؼِ هغشش اػز. ثب ػٌب
ی هلشفی خبیگبُ ٍیظُ ثشًح دس ػجذ غزایی خبًَاسّبی ایشاًی ٍ هلشف ثبلای ثشًح ٍ هـشمبر آى ، سطمیك ضبضش ثب ّذف ثشسػی آلَدگی ثشًح ّبی ٍاسداس

 ؿْشػشبى صاثل اص ًظش آلَدگی ثِ هبیىَسَوؼیي ّب ٍ لبسذ ّبی هَلذ آى اًدبم ؿذ.

ِ سٍؽ غیشاضشوبلی آػبى خوغ آٍسی ٍ دغ اص اًذاصُ گیشی سعَثز داًِ ّبی آى ّب، ًوًَِ ّب اص ًوًَِ ثشًح ث 123دس ایي دظٍّؾ، سؼذاد  ريش کار:

ٍ داوؼی  ًظش آلَدگی لبسزی هَسد ثشسػی لشاس گشفشٌذ. دس ایي ثشسػی، زْبس ًَع هبیىَسَوؼیي سایح ثشًح ؿبهل: آفلاسَوؼیي ، اوشاسَوؼیي، صیشالٌَى
 هَسد سدضیِ ٍ سطلیل آهبسی لشاس گشفشٌذ. SPSSُ گیشی ؿذًذ. دادُ ّبی ثِ دػز آهذُ ثب اػشفبدُ اص ًشم افضاس اًذاص HPLCًیَالٌَل ثب اػشفبدُ اص سٍؽ 

 6/27ًوًَِ ) 34ًوًَِ هَسد آصهبیؾ، سؼذاد  123ثَد. ثشسػی آصهبیـگبّی ًـبى داد وِ اص  59/11±53/0ّبی ثشًح هیبًگیي سعَثز داًِ یافتٍ َا:

دسكذ(،  7/5ًوًَِ،  7ب سْبخن لبسذ ثِ ثبفز ثشًح هی ثبؿٌذ. ثیؾ سشیي آلَدگی ثِ سشسیت هشثَط ثِ آػذشطیلَع ًیدش )دسكذ( داسای آلَدگی ػومی ث
دسكذ( ثَد. دس ّیر وذام اص ًوًَِ ّب، آلَدگی هبیىَسَوؼیٌی  3/3ًوًَِ،  4دسكذ( ٍ دٌی ػیلیَم ٍ وبًذیذا ّشوذام ) 1/4ًوًَِ،  5آػذشطیلَع فلاٍٍع )

 هدبص هـبّذُ ًـذ.ثیؾ اص هیضاى 

یبفشِ ّب ًـبى داد وِ ثب ٍخَد آلَدگی لبسزی ًوًَِ ّب، آلَدگی ثِ هبیىَسَوؼیي دس ّوِ ًوًَِ ّب كفش یب ًضدیه ثِ كفش اػز. ایي  وتیجٍ گیری:

 ًشبیح ثب گضاسؿبر ػبصهبى اػشبًذاسد وـَس دس خلَف آلَدگی هبیىَسَوؼیٌی ثشًح ّبی ٍاسداسی هغبثمز داسد.
 

 لبسزی، ثشًح ثیوبسی، صیشالٌَى، داوؼی ًیَالٌَل، ّب ، اوشاسَوؼیيّب هبیىَسَوؼیي کلیذی:ياژگان 

 

 

 مقذمٍ:

-هیَُ ،داًِ ّبی سٍغٌی، خـىجبساص خولِ هطلَلار وـبٍسصی 

ّبی لبسزی  هؼشؼذ آلَدگی سش غلار ثیؾٍ ّبی خـه 
. ػِ لبسذ ػوذُ آلَدُ وٌٌذُ ثشًح ػجبسسٌذ اص: آػذشطیلَع، ّؼشٌذ

فَصاسیَم ٍ دٌی ػیلیَم. ایي لبسذ ّب ثب ضولِ ثِ هطلَلار 
وـبٍسصی ثبػث سغییش سًگ، وبّؾ ثبصاس دؼٌذی، ؿىٌٌذگی، 

. ثب >2،1=آػیت دزیشی ٍ آلَدگی آى ّب ثِ ػن لبسزی هی ؿًَذ 
ٍخَد همبٍهز راسی ثشًح ًؼجز ثِ ػفًَز ّبی لبسزی، ایي 
هطلَل دس عَل دٍسُ وـز، داؿز، ثشداؿز ٍ اًجبسداسی دس 
هؼشم سوبع ٍ آلَدگی ثب ػٌبكش لبسزی هی ثبؿذ. یىی اص 
ػَاهل هْن ٍ صهیٌِ ػبص آلَدگی ثشًح، دسكذ سعَثز ایي 

ز وِ هطلَل اػز. ًشبیح هغبلؼبر هخشلف ضبوی اص آى اػ
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ٍ ّوىبساى ػؼیذ اهبًلَ  ثشسػی آلَدگی ثشًح ّبی هلشفی ٍاسداسی ثِ 

 1393، ثْبس 1فللٌبهِ داًـگبُ ػلَم دضؿىی خْشم، دٍسُ دٍاصدّن، ؿوبسُ

 

آلَدگی ثب آفلاسَوؼیي ٍ ػفًَز آػذشطیلَػی ثب هیضاى سعَثز 
 .  >3ساثغِ هؼشمین داسد =هَخَد دس ثشًح ّبی اًجبس ؿذُ 

ثبسًذگی صیبد ٍ هذاٍم دس هٌبعك دش ثبساى،  هطلَل ثشًح سا ثِ 
ٍیظُ دس هٌبعك گشم، هؼشؼذ آلَدگی ٍ سْبخن لبسزی ٍ ثبوششی 

سلاؽ وـبٍسصاى ثشای وٌذ. دس فلَل هشعَة ثب ٍخَد هی
خـه وشدى هطلَل ثب ووه اؿؼِ آفشبة، ایي فشایٌذ ثِ عَس 
هغلَة اًدبم ًـذُ ٍ سعَثز داًِ ّب ثِ هیضاى لبثل لجَلی 

یبثذ. هطلَلار ثب سعَثز ثبلا ثشای اًجبسداسی وبّؾ ًوی
هٌبػت ًوی ثبؿٌذ ٍ ًشیدِ آى آلَدگی ٍ ػفًَز لبسزی دس صهبى 

اسی خَاّذ ثَد. ثٌبثشایي ؿشایظ آة ٍ ثشداؿز یب عی دٍسُ اًجبسد
َّایی ٍ ّوسٌیي ویفیز اًجبسداسی دٍ ػبهل هْن ٍ سؼییي وٌٌذُ 

. ایي >3، 4=ّب هی ثبؿٌذ ثِ هبیىَسَوؼیيدس آلَدگی ثشًح 
آلَدگی ّب دس ؿشائظ هغلَة سؿذ هٌدش ثِ سَلیذ ػوَم لبسزی 

ػبلیبًِ ػبصهبى خْبًی ثْذاؿز،  ٍسدّبیآثش اػبع ثشهی ؿًَذ. 
یه زْبسم هطلَلار سَلیذ ؿذُ سطز سأثیش ػوَم لبسزی لشاس 

 ی آلَدُ ٍیّبی ًبؿی اص ضزف هَاد غزا هیضاى صیبىٍ  هی گیشًذ
آهشیىب دس ّش ػبل دس خؼبسار ٍاسدُ ثِ هطلَلار وـبٍسصی 

سبثیش ًبهغلَة سٍی ػلاٍُ ثش ثشآٍسد هی ؿَد. هیلیَى دلاس  100
سَلیذار داهی ًیض  سٍیهطلَلار وـبٍسصی، هبیىَسَوؼیي ّب 

ؼبسار الشلبدی ؿبهل خ  ّبی الشلبدی صیبىداسًذ. ثش هخشة ا
هیضاى وبّؾ ، عیَس سلفبر دام ٍ ٍاسدُ ثِ كٌؼز داهذشٍسی،

ّبی داهی دس  ؿیَع ثیوبسی گزاسی، وبّؾ ثبسٍسی،سخن
 ّب، ضؼیف ؿذى ػیؼشن ایوٌی دام ّب، هشغذاسی ّب ٍ داهذاسی

ٍ  ییشیت سجذیل هَاد غزاافضایؾ ض ،هثل سَلیذ وبّؾ سؿذ ٍ
ػلاٍُ  .ثبؿذّضیٌِ ّبی ثشًبهِ سیضی خْز وبّؾ خغشار هی 

ؿیش، سخن ٍ گَؿز ایي ضیَاًبر ًیض هی سَاًذ ضبٍی ثش ایي، 
. ایي ػوَم سشویجبر همبٍهی >5= ثبلیوبًذُ ػوَم لبسزی ثبؿذ

ّؼشٌذ وِ دس زشخِ عجیؼز ثِ هذر عَلاًی گشدؽ وشدُ ٍ اص 
عشیك صًدیشُ غزایی ٍاسد ثذى اًؼبى هی ؿًَذ. ّشزٌذ همبدیش 
ػوَم هلشفی دس اًؼبى ثؼیبس اًذن اػز، ٍلی ثِ دلیل خبكیز 
سدوؼی هبیىَسَوؼیي ّب، دس ثلٌذ هذر ػَاسم ػوی آى ّب 

ر هشؼذدی اص خولِ ػشعبى، اخشلالار ثشٍص وشدُ ٍ اخشلالا
 .>6، 7=وجذی، گَاسؿی، خًَی ٍ ولیَی ایدبد هی وٌٌذ 

  وٌٌذُ ثشًحّبی هشؼذدی وِ آلَدُاص هیبى هبیىَسَوؼیي
سشیي سأثیش ثیؾ Aٍ اوشاسَوؼیي  B1ثبؿٌذ، آفلاسَوؼیي هی

ػوی سا ثش دؼشبًذاساى داؿشِ ٍ ثب خبكیز ّذبسَسَوؼیه، 
ًیه هٌدش ثِ اخشلالاسی اص لجیل ّذبسیز، سشاسَطًیه ٍ هَسبط

خًَشیضی، ادم، ػشوَة ػیؼشن ایوٌی، وبسػیٌَهبی وجذی ٍ 
هؼوَهیز ولیَی هی ؿًَذ. آطاًغ ثیي الوللی سطمیمبر ػشعبى  

ٍ  B1ٍ فَهبًیضیي  1سا دس گشٍُ  B1آفلاسَوؼیي  1993دس ػبل 
B2  ٍُسا دس گشB2  ُهَاد وبسػیٌَطى اًؼبًی عجمِ ثٌذی وشد

ّب دس ثشًح ٍ غلار . گؼششدگی خْبًی هبیىَسَوؼیي>5، 8=ز اػ
ٍ ػوی ثَدى آى ّب ثشای اًؼبى ٍ ضیَاى، ضشٍسر سؼییي همذاس 

. عجك >9=ایي سشویجبر سا دس غلار اخشٌبة ًبدزیش وشدُ اػز 
اػٌبد ػبصهبى هلی اػشبًذاسد وـَس همذاس ثیـیٌِ سٍاداسی 

دوَع اًَاع ًبًَگشم ثش گشم، ه 5هیضاى  B1 آفلاسَوؼیي
ًبًَگشم ثش  5ًبًَگشم ثش گشم، اوشاسَوؼیي  30آفلاسَوؼیي ّب 

 200ًبًَگشم ثش گشم ٍ صیشالٌَى  1000گشم، داوؼی ًیَالٌَى 
ًبًَگشم ثش گشم اػلام ؿذُ اػز. آلَدگی غلار ثِ ٍیظُ ثشًح ثِ 
هبیىَسَوؼیي ّب ٍ  عیف ٍػیغ اثشار ػَء آى ّب ثش اًذام ّبی 

یَاى ٍ ّوسٌیي صیبى ّبی الشلبدی هخشلف ثذى اًؼبى ٍ ض
ضبكل، ایي آلَدگی سا ثِ هؼئلِ ای هْن دس ضَصُ ثْذاؿز هَاد 
غزایی ٍ ػلاهز ػوَهی خبهؼِ سجذیل وشدُ اػز. سطمیمبر 
هشؼذد اًدبم ؿذُ دس وـَس دس خلَف هَاسد آلَدگی هَاد غزایی 
ثِ اًَاع هشفبٍر هبیىَسَوؼیي ّب هْش سأییذی ثش اّویز هَضَع 

.  ثب سَخِ ثِ هَاسد فَق ٍ ثب ػٌبیز ثِ >10، 11، 12=ذ هی ثبؿ
خبیگبُ ٍیظُ ثشًح دس ػجذ غزایی خبًَاسّبی ایشاًی ٍ هلشف 
ثبلای ثشًح ٍ هـشمبر آى دس خبهؼِ، سطمیك ضبضش ثب ّذف 
ثشسػی ثشًح ّبی ٍاسداسی هلشفی ؿْشػشبى صاثل اص ًظش آلَدگی 

 گشفز.  ثِ هبیىَسَوؼیي ّب ٍ لبسذ ّبی هَلذ آى اًدبم 

 

 ريش کار:
ًوًَِ ثشًح ثِ سٍؽ غیش اضشوبلی  123دس ایي دظٍّؾ، سؼذاد 

آػبى اص هشاوض فشٍؽ ثشًح ػغص ؿْش خوغ آٍسی ؿذ. اص 
هطوَلِ ّبی ثشًح ثِ سٍؽ عجمِ ای ٍ اص لؼوز هیبًی آى ّب 

گشم دس دبوز وبغزی اػششیل ًوًَِ  200سب  150ثِ همذاس 
ّبی هشسجظ، ًوًَِ ّب دس ثشداسی ؿذ. دغ اص خوغ آٍسی دادُ 

 ویؼِ ًبیلًَی ًگْذاسی ؿذًذ.
ثشای اًذاصُ گیشی دسكذ سعَثز ثشًح، دغ اص آػیبة وشدى 

ػبخز وـَس  memertگشم اص ّش ًوًَِ دس آٍى هذل  5ًوًَِ ّب، 
ػبػز ضشاسر  3دسخِ ػبًشیگشاد ثِ هذر  105آلوبى دس دهبی 

ٍصى ثَسِ دادُ ؿذ. ػذغ ًوًَِ ّب دس دػیىبسَس ػشد ٍ سفبٍر 
 زیٌی لجل ٍ ثؼذ اص ضشاسر دادى هطبػجِ ؿذ.

داًِ ثشًح  15ثشای ثشسػی آلَدگی لبسزی ًوًَِ ّب، اص ّش ًوًَِ 
وِ اص ًظش ؿىل ظبّشی ًـبًِ ّبیی اص آػیت ثبفشی ثِ كَسر 
سغییش سًگ ٍ ؿىٌٌذگی ثبفز داًِ داؿشِ اًذ، اًشخبة ٍ دغ اص 

دسكذ، ثب آة  1ضذ ػفًَی ػغطی ثب هطلَل ّیذَولشیز ػذین 
همغش اػششیل ثِ هٌظَس سفغ ثمبیبی ّیذَولشیز ػذین زٌذیي ثبس 
ؿؼشِ ؿذًذ. ایي داًِ ّب دس ؿشایظ اػششیل دس صیش َّد 
آصهبیـگبّی اثشذا ثِ ٍػیلِ اػىبلذل اػششیل خشد ؿذُ ٍ ػذغ 

. ثِ >13=وـز ؿذًذ  (YGC)دس دلیز ّبی ضبٍی هطیظ وـز 
وـز ؿذُ دس داخل هطیظ، هٌظَس سفىیه ثْشش داًِ ّبی ثشًح 



ٍ ّوىبساى ػؼیذ اهبًلَ  ثشسػی آلَدگی ثشًح ّبی هلشفی ٍاسداسی ثِ 

 1393ثْبس ، 1فللٌبهِ داًـگبُ ػلَم دضؿىی خْشم، دٍسُ دٍاصدّن، ؿوبسُ

 

دس ّش دلیز دٌح داًِ ثشًح ٍ دس هدوَع دبًضدُ ػذد اص ّش ًوًَِ 
ثشًح دس ػِ دلیز وـز دادُ ؿذًذ. ثشای سؼییي َّیز دلیك 

ثِ سٍؽ سیذل اًدبم   لبسذ ّبی ایضٍلِ ؿذُ، وـز سٍی لام
دسخِ ػبًشی  25سٍص دس دهبی  30ؿذ. دلیز ّب ثِ هذر ضذاوثش 

. دس عی ایي هذر، ثب ثبصسػی هشست دلیز ّب، گشاد اًىَثِ ؿذًذ
ولٌی ّبی لبسزی ؿٌبػبیی، ؿوبسؽ ٍ دسكذ آلَدگی، سؼذاد 

-ولٌی ّبی لبسزی سؿذ وشدُ ٍ ّوسٌیي ًَع لبسذ ّبی آلَدُ

وٌٌذُ سؼییي ؿذًذ. ؿٌبػبیی لبسذ ّبی آلَدُ وٌٌذُ ثش اػبع 
خلَكیبر هَسفَلَطیىی، ػبخشوبى اػذَسصایی ٍ آصهبیؾ ّبی 

. فشاٍاًی ٍ ؿبخق ّبی هشوضی >14ٍ  15=ویبیی ثَد ثیَؿی
ّبی هشثَط ثِ هیضاى آلَدگی، خٌغ ٍ گًَِ لبسذ ّبی دادُ
هَى اخشلاف هیبًگیي آلَدگی وٌٌذُ هـخق ؿذ. ثشای آصآلَدُ
ّبی هخشلف ٍ همبیؼِ ثب یىذیگش اص آصهَى هشثغ وبی ًوًَِ

 دیشػَى اػشفبدُ ؿذ. 
آٍسی ؿذُ اص هطوَلِ ّبی گشهی خوغ  200سب  150ًوًَِ ّبی 

ثشًح فشٍؿگبُ ّبی ػغص ؿْش ثؼذ اص ثشسػی آلَدگی لبسزی، اص 
ًظش ًَع هطلَل ثِ زْبس دػشِ اكلی عجمِ ثٌذی ٍ دس ّن 

ویلَ گشم  5سب  4ادغبم ؿذًذ، ثِ عَسی وِ ثشای ّش دػشِ همذاس 
ثشًح گشدآٍسی ؿذ. ایي ثشًح ّبی هخلَط ػذغ آػیبة ؿذُ ٍ 

َسَوؼیٌی ثِ سٍؽ فبص هؼىَع اص ًظش آلَدگی هبیى
( هَسد ثشسػی لشاس HPLC وشٍهبسَگشافی هبیغ ثب وبسایی ػبلی )

هَسد اػشفبدُ دس ایي سطمیك اص ًَع  HPLCگشفشٌذ. دػشگبُ 
HPLC Agilent Technologies 1200 Series  ػبخز وـَس

 آلوبى ثَد.

 :اندازه گیری آفلاتوکسین ها
 HPLCایي سطمیك، سٍؽ سٍؽ اًذاصُ گیشی آفلاسَوؼیي ّب دس 

ؿبهل ػِ هشضلِ   6872هغبثك ثب اػشبًذاسد هلی ایشاى  ثِ ؿوبسُ 
اػشخشاج، سـخیق ٍ سؼییي همذاس ثَد. خذاػبصی ثب اػشفبدُ اص 
ػشَى فبص هؼىَع، سـخیق ثِ سٍؽ وجشاػل ٍ سؼییي همذاس ثب 
ووه آؿىبسػبص فلَسػبًغ، همبیؼِ ػغص صیش هٌطٌی اػشبًذاسد 

ٍ لطبػ ضشیت سلز اًدبم ؿذ. دس ایي  ثب ًوًَِ هدَْل
گشم اص ًوًَِ  50خلَف، دغ اص آػیبة وشدى ًوًَِ ّب، همذاس 

هیلی لیشش  Nacl  ٍ200گشم ًوه  5ثشًح آػیبة ؿذُ ّوشاُ ثب 
دسكذ ثِ هذر ػِ دلیمِ هخلَط ؿذًذ. دغ اص  80ضلال هشبًَل 

،  1ػجَس دادى ػلبسُ ثِ دػز آهذُ اص وبغز كبفی ٍاسوي ؿوبسُ 
هیلی لیشش آة هخلَط ٍ اص  130هیلی لیشش اص آى ثب  20مذاس ه

 6/1وبغز كبفی ثب الیبف ؿیـِ ای ٍ لغش زـوِ ّبی 
هیلی لیشش اص ایي ػلبسُ اص ػشَى  75هیىشٍهششی گزساًذُ ؿذ. 

-3ایوًََافیٌیشی آهبدُ ؿذُ هخلَف آفلاسَوؼیي ّب ثب ػشػز 
جَس دادُ ؿذ ٍ هیلی لیشش دس دلیمِ هؼبدل یه لغشُ دس ثبًیِ ػ 2

هیىشٍلیشش هشبًَل اص ػشَى، سب آخشیي  1500ػذغ  ثب گزساًذى 

لغشُ آى دس یه ٍیبل سویض خوغ آٍسی ؿذ. هطشَیبر ٍیبل ثب 
هیىشٍلیشش آة سلیك ٍ ثب ٍسسىغ ثِ خَثی هخلَط ؿذ.  1500

هیىشٍلیشش ثِ دػشگبُ  200هطلَل ّبی اػشبًذاسد وبسی ثب ضدن 
HPLC اػیَى ثب لطبػ سغییشار خشم ػن سضسیك ٍ هٌطٌی وبلیجش

اػشبًذاسد ثش ضؼت ًبًَگشم سٍی هطَس عَل ّب ٍ سغییشار ػغص 
صیش هٌطٌی سٍی هطَس ػشم ّب سػن ؿذ. ػذغ ػلبسُ ًْبیی 

سضسیك ؿذ ٍ  HPLCهیىشٍلیشش ثِ دػشگبُ  100ًوًَِ ثب ضدن 
هیضاى آلَدگی ثب اػشفبدُ اص هٌطٌی وبلیجشاػیَى ٍ همبیؼِ ػغص 

یب اسسفبع هٌطٌی ّبی اػشبًذاسد ثب ًوًَِ هدَْل ٍ  صیش هٌطٌی ٍ
ثب لطبػ ضشیت سلز هطبػجِ ؿذ. ثشای ؿٌبػبیی آفلاسَوؼیي اص 

ٍ ًـش  ًبًَهشش 365آؿىبسػبص فلَسػبًغ ثب عَل هَج سْییح 
 ًبًَهشش اػشفبدُ ؿذ. 435

 اندازه گیری اکراتوکسین:
گیشی اوشاسَوؼیي دس ایي سطمیك هغبثك ثب اػشبًذاسد اًذاصُسٍؽ 

اًدبم گشفز. هشاضل خذاػبصی،   9238هلی ایشاى ثِ ؿوبسُ 
ثِ سشسیت ثب اػشفبدُ اص  HPLCسـخیق ٍ سؼییي همذاس ثب سٍؽ 

ػشَى فبص هؼىَع، وجشاػل، آؿىبسػبص فلَسػبًغ ثب عَل هَج 
ٌی ًبًَهشش ٍ همبیؼِ ػغص صیش هٌط 477ٍ ًـش  333سْییح 

اػشبًذاسد ثب ًوًَِ هدَْل ٍ ثب لطبػ ضشیت سلز اًدبم ؿذ. 
ثشای ایي هٌظَس، دغ اص آػیبة وشدى ًوًَِ ّبی ثشًح، همذاس 

 Naclگشم ًوه  1گشم اص ًوًَِ ّبی  آػیبة ؿذُ ّوشاُ ثب  25
هیلی لیشش ضلال اػشخشاج اوشاسَوؼیي ثِ هذر ػِ دلیمِ  100ٍ 

ٍاسوي   وبغز كبفیهخلَط ؿذًذ. ػلبسُ ثِ دػز آهذُ اص 
هیلی لیشش اص ػلبسُ كبف ؿذُ ثب  10ػجَس دادُ ؿذ ٍ  1ؿوبسُ 

سلیك ؿذ. ػذغ هطلَل سلیك ؿذُ  PBSهیلی لیشش هطلَل  50
هیىشٍهششی ػجَس دادُ ٍ  6/1اص وبغز كبفی ثب الیبف ؿیـِ ای 

هیلی لیشش اص ػلبسُ اص ػشَى هخلَف اوشاسَوؼیي ثب  55همذاس 
س دلیمِ هؼبدل یه لغشُ دس ثبًیِ هیلی لیشش د 2-3ػشػز 

گزساًذُ ؿذ.  ػن هشلل ؿذُ ثِ آًشی ثبدی دسٍى ػشَى اص 
اػیذ اػشیه )ثِ  –هیىشٍلیشش هشبًَل 1500عشیك گزساًذى 

( اص داخل ػشَى ؿؼشِ ؿذُ، دسٍى ٍیبل سویض 2ثِ  98ًؼجز 
 هیىشٍلیشش آة سلیك ؿذ. ثشای  1500خوغ آٍسی ٍ ثب 

 100ّبی اػشبًذاسد وبسی ثب ضدن  گیشی، اثشذا هطلَلاًذاصُ
سضسیك ٍ هٌطٌی وبلیجشاػیَى سػن  HPLCهیىشٍلیشش ثِ دػشگبُ 

هیىشٍلیشش ثِ  100ؿذ. ػذغ ػلبسُ ًْبیی ًوًَِ ثب ضدن 
سضسیك ٍ هیضاى آلَدگی ثب اػشفبدُ اص هٌطٌی  HPLCدػشگبُ 

وبلیجشاػیَى ٍ همبیؼِ ػغص صیش هٌطٌی ٍ یب اسسفبع هٌطٌی ّبی 
ثب ًوًَِ هدَْل ٍ ثب اضشؼبة ضشیت سلز هطبػجِ اػشبًذاسد 

 ؿذ.
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 :اندازه گیری زیرالنون
اًذاصُ گیشی صیشالٌَى هغبثك ثب اػشبًذاسد هلی ایشاى  ثِ ؿوبسُ 

اًدبم ؿذ. دغ اص آػیبة وشدى ًوًَِ ّبی ثشًح، همذاس   9239
ٍ  Naclگشم ًوه  1گشم اص ًوًَِ ثشًح آػیبة ؿذُ ّوشاُ ثب  25

ضلال اػشخشاج صیشالٌَى ثِ هذر ػِ دلیمِ  هیلی لیشش 100
ٍاسوي ؿوبسُ   هخلَط ؿذًذ. ػلبسُ ثذػز آهذُ اص وبغز كبفی

هیلی  65هیلی لیشش اص ػلبسُ كبف ؿذُ ثب  10ػجَس دادُ ؿذ ٍ  1
لیشش آة سلیك ؿذ. هطلَل سلیك ؿذُ اص وبغز كبفی ثب الیبف 

ش اص هیلی لیش 65هیىشٍهششی ػجَس دادُ ؿذ. ػذغ  6/1ؿیـِ ای 
ػلبسُ سلیك ؿذُ اص ػشَى ایوًََافیٌیشی داسای آًشی ثبدی ّبی 
ٍیظُ صیشالٌَى ثب ػشػز یه لغشُ دس ثبًیِ گزساًذُ ؿذ. ػن 

 2000هشلل ثِ آًشی ثبدی دس دسٍى ػشَى، سَػظ ػجَس 
هیىشٍلیشش هشبًَل اص داخل ػشَى ؿؼشِ، سب آخشیي لغشُ ٍاسد 

سَػظ ٍسسىغ  هیىشٍلیشش آة سلیك ٍ 2000ٍیبل ؿذُ ٍ ثب 
هخلَط ؿذ. خذاػبصی، سـخیق ٍ سؼییي همذاس ثِ سشسیت ثب 
اػشفبدُ اص وشٍهبسَگشافی فبص هؼىَع، آؿىبسػبص اؿؼِ هبٍساثٌفؾ 

ًبًَهشش ٍ یب آؿىبسػبص فلَسػبًغ ثب عَل هَج  275ثب عَل هَج 
ًبًَهشش، همبیؼِ ػغص صیش هٌطٌی  450ًبًَهشش ٍ ًـش  275سْییح 

ٌَى ثب ًوًَِ هدَْل ٍ ثب لطبػ ضشیت سلز ّبی اػشبًذاسد صیشال
هیىشٍلیشش هطلَل  200اًدبم ؿذ. ثشای اًذاصُ گیشی، اثشذا همذاس 

سضسیك ٍ  HPLCّبی اػشبًذاسد وبسی صیشالٌَى هٌذسج ثِ دػشگبُ 
هٌطٌی وبلیجشاػیَى سػن ؿذ.  ػذغ ػلبسُ ًْبیی ًوًَِ ثب 

َدگی سضسیك ٍ هیضاى آل HPLCهیىشٍلیشش ثِ دػشگبُ  150ضدن 
ثب اػشفبدُ اص هٌطٌی وبلیجشاػیَى ٍ همبیؼِ ػغص صیش هٌطٌی ٍ یب 
اسسفبع هٌطٌی ّبی اػشبًذاسد ثب ًوًَِ هدَْل ٍ ثب لطبػ ضشیت 

 سلز هطبػجِ ؿذ.

 :اندازه گیری داکسی نیوالنول

اًذاصُ گیشی داوؼی ًیَالٌَل دس ایي سطمیك هغبثك ثب اػشبًذاسد  
اًدبم ؿذ. ثشای ایي وبس، دغ اص  10215هلی ایشاى ثِ ؿوبسُ 

گشم اص ًوًَِ ثشًح  25آػیبة وشدى ًوًَِ ّبی ثشًح، همذاس 
هیلی لیشش ضلال  Nacl  ٍ100گشم ًوه  1آػیبة ؿذُ ّوشاُ ثب 

ؿذًذ. ػلبسُ ثِ دػز  دلیمِ هخلَط 3ثِ هذر  DONاػشخشاج 
  5ػجَس دادُ ؿذ ٍ  1ٍاسوي ؿوبسُ   آهذُ سا اص وبغز كبفی

ػجَس ٍ  DONSPEلیشش اص ػلبسُ كبف ؿذُ اص ػشَى ّبی هیلی

هیلی  5/2داخل ٍیبل خوغ آٍسی ؿذ. ثشای ؿؼشـَی ػشَى، 
% اص ػشَى ػجَس دادُ ؿذُ ٍ دس ّوبى 84لیشش هطلَل اػشًَیششیل 

هیلی لیشش  5/7َیبر ٍیبل ثِ ضدن ٍیبل خوغ آٍسی ؿذ )هطش
دسخِ ػبًشیگشاد ثي هبسی ٍ دس  50سب  40سػیذ(. ٍیبل دس دهبی 

هدبٍسر فـبس َّا )دوخ خلاء( ثِ عَس وبهل خـه ؿذ. ػذغ 
یه هیلی لیشش اص ضلال فبص هشطشن داوؼی ًیَالٌَل ثِ آى 
اضبفِ ٍ ثِ ٍػیلِ ٍسسىغ ثِ هذر یه دلیمِ ٍ ػذغ ثِ ٍػیلِ 

ِ هذر یه دلیمِ هخلَط ؿذ. هطشَیبر ٍیبل ثشای ػًَیىبسَس ث
 ثبس دٍم ثِ هذر یه دلیمِ ثب ٍسسىغ هخلَط ؿذ.

ثشای اًذاصُ گیشی، اثشذا هطلَل ّبی اػشبًذاسد وبسی داوؼی 
سضسیك ٍ  HPLCهیىشٍلیشش ثِ دػشگبُ  50ًیَالٌَل ثِ همذاس 

هٌطٌی وبلیجشاػیَى سػن ؿذ. ػذغ ػلبسُ ًْبیی ًوًَِ ثب 
سضسیك ٍ سـخیق  HPLCىشٍلیشش ثِ دػشگبُ هی 200ضدن 

 218داوؼی ًیَالٌَل ثب آؿىبسػبص هبٍساثٌفؾ ٍ دس عَل هَج 
ًبًَهشش اًدبم ؿذ. دیه ّبی ضبكل ثب دیه ّبی اػشبًذاسد 
همبیؼِ ٍ هیضاى آلَدگی ثب اػشفبدُ اص هٌطٌی وبلیجشاػیَى ٍ 
همبیؼِ ػغص صیش هٌطٌی ٍ یب اسسفبع هٌطٌی ّبی اػشبًذاسد ثب 

 وًَِ هدَْل ٍ ثب لطبػ ضشیت سلز هطبػجِ ؿذ.    ً
 

 یافتٍ َا:
ًوًَِ اص زْبس ًَع ثشًح ػوذُ  123دس ایي دظٍّؾ، سؼذاد 

ٍاسداسی هلشفی ؿْشػشبى صاثل خوغ آٍسی ٍ هَسد ثشسػی لشاس 
گشفشٌذ. ثشًح هلشفی صاثل ثِ عَس ػوذُ اص وـَسّبی ٌّذ ٍ 

آهذُ اص دبوؼشبى ٍاسد هی ؿًَذ. عجك اعلاػبر ثِ دػز 
فشٍؿٌذگبى خشد ٍ ولاى، ثشًح ّبی ٍاسداسی اص هشصّبی صهیٌی ٍ 
دسیبیی ٍاسد اػشبى هی ؿًَذ، هبسن سدبسی ثجز ؿذُ ثش سٍی 
ثؼشِ ّبی ثشًح هشثَط ثِ ؿشوز ّبی ثؼشِ ثٌذی ثَدُ ٍ سب 

 ضذٍدی دسخِ ٍ ویفیز ثشًح سا سؼییي هی وٌذ. 
بی هَخَد دسكذ سعَثز هدبص ثشای ثشًح ثش اػبع اػشبًذاسدّ

دسكذ هی ثبؿذ. دس ایي هغبلؼِ هیبًگیي دسكذ  14ضذاوثش 
 دسكذ ثَد. 59/11±53/0سعَثز ًوًَِ ّبی هَسد ثشسػی 

هی سَاى هیضاى آلَدگی ًوًَِ ّب ثِ سفىیه  1دس خذٍل ؿوبسُ 
 (1. )خذٍل ًَع ثشًح آٍسدُ ؿذُ اػز

 

 : آلَدگی لبسزی ثشًح ّبی هلشفی ؿْش صاثل ثش ضؼت ًَع ًو1ًَِخذٍل 
 

 ًشبیح آصهَى آهبسی ثشًح ّبی غیش آلَدُ ثشًح ّبی آلَدُ ًَع ًوًَِ سدیف

 دسكذ سؼذاد دسكذ سؼذاد

  %6/65 21 %4/34 11 ثشًح ػفیذ دبوؼشبًی 1

Pearson chi-square= 272/1  

Df= 3 

P= 736/0  

 %3/73 22 %7/26 8 ثشًح صسد دبوؼشبًی 2
 %1/78 25 %9/21 7 ثشًح صسد ٌّذی 3
 %4/72 21 %6/27 8 ثشًح ػفیذ سبیلٌذی 4
 %4/72 89 %6/27 34 خوغ ول 5



ٍ ّوىبساى ػؼیذ اهبًلَ  ثشسػی آلَدگی ثشًح ّبی هلشفی ٍاسداسی ثِ 
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ًشبیح آصهَى آهبسی ًـبى داد ثیي اًَاع ًوًَِ ّبی ثشًح هَسد 
 آصهبیؾ اص ًظش آلَدگی لبسزی سفبٍر هؼٌبداسی ٍخَد ًذاسد 

(3;  , df736/0;P.)   ثب ایي ٍخَد ثیؾ سشیي دسكذ آلَدگی
%( ٍ ووششیي آلَدگی دس 4/34هشثَط ثِ ثشًح ػفیذ دبوؼشبًی )

 %( ثَدُ اػز.9/21اسسجبط ثب ثشًح صسد ٌّذی )
ًوًَِ هَسد  123ثشسػی آصهبیـگبّی ًوًَِ ّب ًـبى داد وِ اص 

دسكذ( آلَدگی داسًذ ٍ ثیـششیي  6/27ًوًَِ ) 34آصهبیؾ، سؼذاد 

 7/5ًوًَِ،  7آلَدگی ثِ سشسیت هشثَط ثِ آػذشطیلَع ًیدش )
دسكذ( ٍ دٌی  1/4ًوًَِ،  5ٍٍع )دسكذ(، آػذشطیلَع فلا

دسكذ( ثَدُ اػز. دس  3/3ًوًَِ،  4ػیلیَم ٍ وبًذیذا ّشوذام )
-سَصیغ فشاٍاًی خٌغ ٍ گًَِ لبسذ ّبی آلَدُ 1ًوَداس ؿوبسُ 

وٌٌذُ ثشًح ّبی ٍاسداسی هلشفی ؿْش صاثل آٍسدُ ؿذُ اػز. 

 
 

 

 ثشًح ّبی ٍاسداسی هلشفی ؿْشػشبى صاثل : سَصیغ فشاٍاًی خٌغ ٍ گًَِ لبسذ ّبی آلَدُ وٌٌذ1ًُوَداس 

 

 :اندازه گیری مایکوتوکسین ها
وشٍهبسَگشام ثِ دػز آهذُ ثشای ّش زْبس ًَع  1سلَیش ؿوبسُ 

آفلاسَوؼیي سا ًـبى هی دّذ. اًذاصُ گیشی ثب آؿىبسػبص 

ًبًَهشش اًدبم  365ًبًَهشش ٍ  435فلَسػبًغ دس عَل هَج ّبی 
 اػز. ؿذُ

 
 
 

 
 

 دس ًوًَِ ثشًح آل B1, B2, G1, G2آفلاسَوؼیي ّبی  HPLC: وشٍهبسَگشام 1سلَیش 
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ثش اػبع ًشبیح ثِ دػز آهذُ، دس ًوًَِ ثشًح دبوؼشبًی همذاس 
ًبًَگشم ثش گشم ٍ همذاس ول  02/1ثِ همذاس   B1آفلاسَوؼیي

ًبًَگشم ثش گشم ثَدُ اػز. ّوسٌیي هیضاى  14/1آفلاسَوؼیي 
ًبًَگشم  35/0آفلاسَوؼیي ول ثشای ًوًَِ ثشًح ًجبسی دبوؼشبًی 

ًبًَگشم ثش گشم ٍ ثشًح ػفیذ  75/0ثش گشم، ثشًح ًجبسی ٌّذی 
ذُ ًـبى هی گشم اًذاصُ گیشی ؿذ. ًشبیح ثذػز آه 11/0سبیلٌذی 

دّذ وِ هیضاى آفلاسَوؼیي دس سوبم ًوًَِ ّب دس گؼششُ هدبص آى 
دس  B1ثشای ثشًح لشاس داسد، ّشزٌذ هیضاى لبثل سَخِ آفلاسَوؼیي

ًوًَِ ثشًح ػفیذ دبوؼشبًی دس همبیؼِ ثب ػبیش آفلاسَوؼیي ّب 
 لبثل سأهل اػز. 

یي هٌطٌی وبلیجشاػیَى ٍ وشٍهبسَگشام اوشاسَوؼ 2ًوَداس ؿوبسُ 
 ثذػز آهذُ سا ًـبى هی دّذ.

 
 

  
 

 ٍ هٌطٌی اػشبًذاسد ثشای هطبػجِ غلظز اوشاسَوؼیي دس ًوًَِ ّبی ثشًح HPLC: وشٍهبسَگشام 2ًوَداس 
 

ًشبیح ًـبى داد وِ همذاس اوشاسَوؼیي ضشی سب ػغص 
LOQ=0/790 ppb  ِثشای دػشگبُ لبثل سـخیق ًجَدُ ٍ ًشید

 آصهبیؾ ًوًَِ ّبی ثشًح اص ًظش ٍخَد اوشاسَوؼیي هٌفی 
 ثبؿذ.هی

ثشای اًذاصُ گیشی صیشالٌَى اثشذا اػشبًذاسدّبی وبسی صیشالٌَى ثب 
غلظز ّبی هـخق ثشای ثِ دػز آٍسدى هٌطٌی وبلیجشاػیَى 

ثب سضسیك ؿذ ٍ ػذغ ًوًَِ ّبی هدَْل  HPLCثِ دػشگبُ 
 275ًبًَهشش ٍ  450آؿىبسػبص فلَسػبًغ دس عَل هَج ّبی 

هٌطٌی وبلیجشاػیَى ٍ  3ًبًَهشش اًذاصُ گیشی ؿذ. ًوَداس ؿوبسُ 
 وشٍهبسَگشام صیشالٌَى سا ًـبى هی دّذ.  

 
 

 
 

 ٍ هٌطٌی اػشبًذاسد ثشای هطبػجِ غلظز صیشالٌَى دس ًوًَِ ّبی ثشًح HPLC: وشٍهبسَگشام 3ًوَداس 

 
ًشبیح ثذػز آهذُ ثشای صیشالٌَى دس زْبس ًَع ثشًح هَسد آصهبیؾ 

 LOQ=18/400 ppbهٌفی اػز. همذاس صیشالٌَى ضشی سب ػغص 
 ثشای دػشگبُ غیشلبثل سـخیق ثَد.

ثشای اًذاصُ گیشی داوؼی ًیَالٌَل اثشذا اػشبًذاسدّبی وبسی ثب 
سضسیك ٍ هٌطٌی  HPLCغلظز هـخق ایي ػن ثِ دػشگبُ 

ى سػن ؿذ. ػذغ ًوًَِ ّبی هدَْل ثب  آؿىبسػبص وبلیجشاػیَ
 ًبًَهشش اًذاصُ گیشی ؿذًذ. 218هبٍساثٌفؾ دس عَل هَج 

هٌطٌی ثذػز آهذُ اص سضسیك اػشبًذاسدّب ٍ  4ًوَداس ؿوبسُ 
سگشػیَى ًوَداس ٍ وشٍهبسَگشام ثذػز آهذُ سا ثشای داوؼی 

 ًیَالٌَل ًـبى هی دّذ. 
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 ٍ هٌطٌی اػشبًذاسد ثشای هطبػجِ غلظز داوؼی ًیَالٌَل دس ًوًَِ ّبی ثشًح HPLC: وشٍهبسَگشام 4ًوَداس 

 

ًشبیح آصهبیؾ آلَدگی ثِ داوؼی ًیَالٌَى ثشای زْبس ًوًَِ ثشًح 
ٍاسداسی هٌفی ثَد. هیضاى داوؼی ًیَالٌَل دس سوبم ًوًَِ ّب سب 

ثشای دػشگبُ غیش لبثل سـخیق   LOQ=293/600 ppbػغص 
 ثَد.

 

 بحث:
ثش اػبع اػشبًذاسدّبی هَخَد، دسكذ سعَثز هدبص ثشای ثشًح 

دسكذ هی ثبؿذ. دس ایي هغبلؼِ هیبًگیي دسكذ  14ضذاوثش 
( دس هطذٍدُ 59/11±53/0سعَثز ًوًَِ ّبی هَسد ثشسػی )

اػشبًذاسد  ثَد. ایي هیضاى هی سَاًذ ثِ ػٌَاى یه ػبهل ولیذی 
یي ّب دس هَثش دس وبّؾ آلَدگی لبسزی ٍ سَلیذ هبیىَسَوؼ

 هطلَل ثبؿذ. 

ًشبیح ضبكل اص دظٍّؾ اخیش ًـبى داد وِ ؿیَع آػذشطیلَع 
فلاٍٍع ثیؾ سش اص آػذشطیلَع دبساصیشیىَع هی ثبؿذ. ؿبیذ 
ثشَاى ایي اخشلاف سا ثِ سعَثز دبییي ًوًَِ ّبی هغبلؼِ ضبضش 

( ًؼجز داد. ثِ ثیبى دیگش، ؿشایظ سؿذ ایذُ آل 53/0±59/11)
 ساصیشیىَع سأهیي ًـذُ اػز.ثشای آػذشطیلَع دب

ثیؾ سشیي آلَدگی ثشًح ثِ آػذشطیلَع ّب دس صهبى اًجبسداسی ٍ 
ثِ خلَف ثب افضایؾ ؿذؾ یب ػَػِ ثشًح گضاسؽ ؿذُ اػز 

. سیذی ٍ ّوىبساى  ٍ سلبٍاًذس ٍ ّوىبساى،  اسسجبط ثیي >16=
سْبخن ضـشار ٍ افضایؾ ػفًَز آػذشطیلَع فلاٍٍع سا دس 

.  دس دظٍّؾ ضبضش دس دٍ >17، 18=ادُ اًذ هغبلؼبر خَد ًـبى د
دسكذ( آلَدگی ثِ ػَػِ ثشًح هـبّذُ ؿذ. ایي ًَع 6/1ًوًَِ )

آلَدگی هی سَاًذ ًبؿی اص اًجبسداسی ًبهٌبػت ٍ عَلاًی هذر 
 ثشًح ثبؿذ.

ّشزٌذ گًَِ ّبی آػذشطیلَع اص داًِ ّبی ثشًح خذاػبصی ؿذُ 
. ثب ایي >19=ش ثَد ثَدًذ، ٍلی آلَدگی ثِ آفلاسَوؼیي ثؼیبس ون س

ٍخَد، ثشًح ّبی آلَدُ وِ سغییش سًگ دادُ اص ًظش ثبصاس دؼٌذی 
ثب هـىل هَاخِ ّؼشٌذ ٍ ثذیي سشسیت اص ًظش لیوز ٍ ویفیز 
سٌضل دیذا هی وٌٌذ. هغبلؼِ ثب اػشفبدُ اص هیىشٍػىَح الىششًٍی 

ضبوی اص سْبخن ػٌبكش لبسزی آػذشطیلَع ثِ ثخؾ ّبی 
 . >20=بؿذ هخشلف داًِ ثشًح هی ث

سَاًٌذ ّش وذام اص ػَاهل لبسزی  دس ؿشایظ اوَػیؼشن خبكی هی
ثشًح سا هَسد سْبخن لشاس دٌّذ. آػذشطیلَع ّب دس ثشًح اًجبس ؿذُ 
دس ؿشایظ سعَثز ثبلا ثیؾ سشیي آلَدگی سا ایدبد هی وٌٌذ. الجشِ 
ػْن ػوذُ ای اص ایي آلَدگی ّب ثِ ػٌَاى ولًَیضاػیَى ػغطی 

ثؼذ اص ؿؼشـَ ثب هَاد ضذ ػفًَی، آلَدگی لبسزی هغشش ثَدُ ٍ 
گیشی اػز دسٍى ثشًح ثب فشاٍاًی خیلی ووشش اص لجل لبثل اًذاصُ

. دس دظٍّؾ ضبضش، همبیؼِ آلَدگی ػغطی ًوًَِ ّب >21، 22=
دسكذ( ثب آلَدگی ثبفز ّبی ػومی داًِ ّبی  6/79هَسد،  98)

ش دسكذ( هی سَاًذ هذسوی دال ث 6/27هَسد،  34ثشًح )
ولًَیضاػیَى ػغطی اػذَسّبی لبسزی ثبؿذ. ثب دخز لجل اص 
هلشف ثشًح، خغشار اضشوبلی ًبؿی اص ایي ولًَیضاػیَى ثشعشف 
هی ؿَد، ٍلی اگش ؿشایظ اًجبسداسی ًبهٌبػت صهیٌِ سا ثشای 
سْبخن لبسذ ثِ ثبفز ّبی دسًٍی ثشًح هْیب ػبصد، اضشوبل سَلیذ 

یؾ هی یبثذ. ثب ٍخَد هبیىَسَوؼیي ٍ ػَاسم ًبؿی اص آى افضا
هغبلؼبر اًذن یبد ؿذُ، هغبلؼِ خبهؼی سٍی اخضای هخشلف 
ثشًح اص ًظش فلَس لبسزی ٍ آلَدگی لبسزی دس اوَػیؼشن ّبی 

 هخشلف اًدبم ًگشفشِ اػز.
یبفشِ ّب ًـبى هی دّذ وِ ثب ٍخَد آلَدگی لبسزی ًوًَِ ّب، 

یب ّب دس ّوِ ًوًَِ ّب كفش هیضاى آلَدگی ثِ هبیىَسَوؼیي
ًضدیه ثِ كفش هی ثبؿذ. ایي ًشبیح ثب گضاسؿبر ػبصهبى هلی 

 خلَف ػذم آلَدگی هبیىَسَوؼیٌی  وـَس دس اػشبًذاسد
 ّبی ٍاسداسی هغبثمز داسد.ثشًح

 

 تقذیر ي تشکر:
هطششم دظٍّـی   ؿَسای  هلَة عشش سطمیمبسی ضبضش 

داًـگبُ ػلَم دضؿىی ٍ خذهبر ثْذاؿشی دسهبًی صاثل ثِ ؿوبسُ 
ػذبع خَد سا اص   هشاست  عشش  هدشیبى ٍ  ثَدُ   90/69

  هبلی  هؼبًٍز هطششم دظٍّـی داًـگبُ ثشای سأهیي هٌبثغ
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داسًذ. ّوسٌیي اص ولیِ فشٍؿٌذگبى ثشًح اخشای عشش اػلام هی
ػغص ؿْش صاثل وِ دس اخشای ایي عشش ّوىبسی داؿشِ اًذ، 

 ؿَد.      هی سـىش ٍ لذسداًی
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Abstract  

Introduction: 
Introduction: Mycotoxins leave severe harmful effects on human beings’ and animals’ organs and 

huge economic damages. Different Mycotoxin contamination in cereals, especially in rice, is an 

important issue in the field of food hygiene and public health of the society.  Due to the particular 

position of rice in the food basket of  Iranian households and the high consumption of rice and its 

derivatives, the present study was conducted to examine the mycotoxin contamination of the imported 

consumer rice and its producing fungi in Zabol City. 

Materials and Methods:  
In this research, 123 rice samples were collected using a non-probability convenience sampling 

method. After measuring the moisture of the rice grains, the samples were examined with regard to 

fungal contamination. In this study, 4 common rice mycotoxins, including aflatoxin, ochratoxin, 

zearalenone and deoxynivalenol were examined with the HPLC method. The resulted data were 

statistically analyzed with the SPSS software. 

Results:  
The mean moisture of the rice grains was 11.59±0.53. Laboratory analysis showed that of the 

examined 123 samples, 34 (27.6%) had deep contamination with the fungal invasion of the tissues of 

rice. The highest contamination was related, respectively, to aspergillus niger (7 cases, 5.7%), 

aspergillus flavus (5 cases, 4.1%), and penicillium and candida (each 4 cases, 3.3%). Neither of the 

samples showed mycotoxin contamination over the allowable limit.  

Conclusion:  
The findings showed that despite the fungal contamination of the samples, mycotoxin contamination 

was null or close to null in all cases. This result was compatible with the reports of the country’s 

Standard Organization about the mycotoxin contamination of the imported rice.  
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