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هاي آبي و متانولي جاشير در درد ناشي از فرمالين در موش سورياثر عصاره
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:چكيده
به منظور درمان اختلالات گوارشي در طب سنتي ايران ) Prangos ferulacea (اپرانگوس فرولاسي گياه جاشير با نام علمي:مقدمه

 كنون اثر جايي كه تااز آن. شودالتهاب شناخته ميه مردم به عنوان گياهي با اثر ضددرد و ضداستفاده شده است و در بين عام
ر موش سوري انجام شده دردي اين گياه به صورت علمي ارزيابي نشده است، مطالعه حاضر با هدف بررسي اثر ضددردي جاشير دضد

.است
 دقيقه، 30هاي آبي و يا متانولي جاشير به صورت داخل صفاقي به موش سوري تزريق شد، پس از  دوزهاي مختلف عصاره:روش كار

 دقيقه و تا5مدت زمان ليسيدن و گاز گرفتن كف پا در فواصل . اثر ضددردي آن با استفاده از آزمون فرمالين در حيوان ارزيابي شد
. دقيقه بعد از تجويز فرمالين ثبت شد30

 و 900، 300گرم باعث كاهش درد در فاز دوم آزمون فرمالين و در دوزهاي گرم بر كيلو ميلي100 عصاره آبي جاشير در دوز :هايافته
گرم در فاز دوم و با وگرم بركيل ميلي200 عصاره متانولي با دوز . شدگرم باعث كاهش درد در فاز اول و دومگرم بركيلو ميلي1350

.گرم در فاز اول و دوم آزمون فرمالين باعث كاهش درد شدگرم بركيلوميلي800و 400دوزهاي
هر دو عصاره حاوي تركيباتي . درد مي باشدبي و متانولي جاشير داراي اثر ضدهاي آ نتايج اين مطالعه نشان داد كه عصاره:گيرينتيجه

تحقيقات آتي براي جداسازي ماده موثر اين گياه و يافتن سازوكار. كننددرد ايجاد ميي اثر ضدصورت محيطي و مركزهستند كه به 
. باشددردري آن لازم مياثر ضد

آزمون فرمالين، عصاره گياهيضد درد، :واژگان كليدي

:مقدمه
توجه به اهميت درد در زندگي فردي و اجتماعي افراد، غلبه بر با

ظر بسياري از پزشكان و محققان علوم زيستي درد همواره مورد ن
هايي كه جهت تسكين درد به با توجه به هزينه. بوده و هست

شود و همچنين با آگاهي از عوارض جانبي جامعه تحميل مي
د در كلينيك، نياز به داروهاي متعدد داروهاي ضد درد موجو

ه تر، ضروري بدرد جديد با كارآيي بالاتر و عوارض جانبي كمضد
هاي قديم در استفاده از گياهان دارويي از زمان. رسدنظر مي

امروزه نيز گياه درماني به . هاي باستاني رايج بوده استتمدن
هاي گياهي يا صور مختلف، اعم از استفاده به صورت فراورده

در اين راستا و با . ها در تمام دنيا رايج استهاي تام آنعصاره
 و سابقه طب سنتي در ايران، توجه به تنوع پوشش گياهي

تحقيقات روي گياهان دارويي به منظور دستيابي به شواهد علمي 
. باشدها ضروري ميبراي اثر بخشي آن
گياهي از خانواده ) Prangos ferulacea (اپرانگوس فرولاسي

باشد كه در نواحي مختلف هند، افغانستان و ايران چتريان مي
دردي كه اثر ضد)ferulacea(اشير گونه ج].1[پراكندگي دارد 

آن در اين مطالعه ارزيابي شده است، در دامنه هاي البرز، استان 
در طب ]. 2[كرمان، آذربايجان، اراك و كرمانشاه پراكنده است 

درد و صرع ، سرسنتي از گياه جاشير در درمان اختلالات گوارشي
ثر تقويت توان به ااز خواص ديگر جاشير مي]. 2[شود استفاده مي

كردن سنگ ها و انسداد مجاري، خرداعصاب، بازكنندگي گرفتگي
عامه مردم ]. 2[كليه و مثانه، و كاهش ورم طحال اشاره كرد 

مي كنند و در طب درد استفاده ضداز اين گياه به عنوان داروي 
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سنتي بيان شده است كه اين گياه در تسكين درد دندان، رفع 
، درد استخوان شكسته و تسكين درد دردهاي مفاصل، كوفتگي

مطالعات علمي محدودي در خصوص اين ]. 2[پهلو موثر است 
از جمله در يك مطالعه انجام . گونه گياهي انجام گرفته است

شده در شيراز نشان داده شد كه عصاره هاي آبي و هيدروالكلي 
دهد، هاي حامله افزايش مياين گياه تعداد سقط جنين را در رت

ند كه اين افزايش، معنادار نبوده و ارتباطي هم بين دوز و هر چ
در تحقيقات ]. 3[نوع عصاره با تعداد سقط مشاهده نشده است 

 و 4[ديگري، خواص آنتي اكسيداني براي جاشير ذكر شده است 
در يكي از مطالعات اخير تركيبات شيميايي موجود در اسانس ]. 5

ميكروبي نشان  ضدصاين گياه شناسايي شده و براي آن خوا
از آن جايي كه تاكنون اثر ضد دردي اين ]. 6[داده شده است 

ز گياه به صورت علمي مورد ارزيابي قرار نگرفته است هدف ا
هاي آبي و متانولي دردي عصارهانجام اين مطالعه بررسي اثر ضد

.جاشير در موش سوري با استفاده از آزمون فرمالين بود

:روش كار
ايشگاهي و گروه بنديحيوانات آزم

35 الي 25هاي سوري نر به وزن تقريبي اين مطالعه از موشدر
گرم استفاده شد كه از خانه حيوانات دانشگاه علوم پزشكي شيراز 

 درجه سانتي 22±2حيوانات در اتاقي با دماي . تهيه شده بودند
كربنات  پليهايتايي در قفسهاي دهگراد و به صورت گروه

نگهداري شدند و در طي مدت نگهداري به طور آزادانه به آب و 
.  غذا دسترسي داشتند
63دردي هر كدام از عصاره هاي آبي، تعداد براي بررسي اثر ضد

.موش به طور تصادفي به هفت گروه مساوي تقسيم بندي شدند
كننده دوزهاي هاي دريافتهاي مورد مطالعه شامل گروهگروه
 ميلي گرم بر 1350 و 900، 300، 100(تلف عصاره آبي مخ

هاي و گروه) گروه شاهد(كننده آب ، گروه دريافت)كيلوگرم
گرم و  ميلي گرم بر كيلو10 با دوز مرفين سولفات(كنترل مثبت 

براي . بودند) گرم بر كيلوگرم ميلي200سديم ساليسيلات با دوز 
 موش به طور 72دردي عصاره متانولي تعداد بررسي اثر ضد

هاي بندي شدند كه شامل گروهتصادفي به هشت گروه تقسيم
400، 200، 100(كننده دوزهاي مختلف عصاره متانولي دريافت

 درصد20آب و (هاي شاهد ، گروه)گرمگرم  بر كيلو ميلي800و 
هاي كنترل مثبت و گروه) DMSOدي متيل سولفوكسايد،

انتخاب دوزها بر اساس دوز . بودند) مرفين و سديم سالسيلات(
و متانولي ) گرم بر كيلوگرم ميلي1800(هاي آبي كشنده عصاره

. تعيين شدند) گرم بر كيلوگرم ميلي900(
جمع آوري و شناسايي گياه 

از كوه دراك در حوالي) Prangos ferulacea(گياه جاشير 
دانشكده علوم، (آوري شد و توسط دكتر خسروي شهر شيراز جمع

شناسايي و مورد تائيد قرار گرفت و سپس با ) دانشگاه شيراز
 در هر باريوم مركز تحقيقات شيمي  5pc- 1-141شماره 

. دارويي و گياهي دانشگاه علوم پزشكي شيراز نگهداري شد
عصاره گيري از گياهان 

تهيه عصاره آبي به روش خيساندن 
 گرم از 100. گياه پس از تميز كردن، به وسيله آسياب پودر شد

 ساعت خيسانده، سپس 24ليتر آب به مدت  ميلي300پودر را در 
آن را صاف نموده و حاصل صاف شده با كمك بن ماري با 

عصاره تغليظ . گراد تغليظ شد درجه سانتي70- 60درجه حرارت 
بازده عصاره گيري . شده با كمك دستگاه دسيكاتور خشك شد

. وزني بود-  وزني درصد1/11
اره متانولي به روش خيساندن تهيه عص

 ميلي 400زدايي در  گرم پودر گياه را به منظور چربي100مقدار 
 ساعت خيسانده، سپس آن را صاف 4از اتردوپترول به مدت ليتر

 ميلي 500مانده در روي كاغذ صافي در نموده و قسمت باقي
پس از .  ساعت خيسانده شد48 به مدت  درصد90ليتر متانول 

-60ماري با دماي شده به وسيله بنن، محلول صافصاف كرد
گراد تغليظ و سپس در دستگاه دسيكاتور خشك  درجه سانتي70
.  وزني بود- وزني درصد6/6بازده عصاره گيري . شد

بررسي فيتوشيميايي عصاره هاي آبي و متانولي 
ها، كردن نوع تركيبات اساسي موجود در عصارهبراي مشخص

، )معرف ماير( براي شناسايي آلكالوئيدها آزمايشات تشخيصي
ايجاد رسوب با (ها ، تانن) تراگر�واكنش بورن(ها آنتراكينون

) اسيد كلريدريك/ روي(و  فلاونوئيدها ) محلول استات سرب
].7[روي عصاره خشك شده انجام گرفت 

آزمون فرمالين 
هاي گياهي از آزمون فرمالين دردي عصارهبراي بررسي اثر ضد

 دقيقه پس از تزريق دوزهاي 30بدين منظور . استفاده شد] 8[
 درصد با 5 ميكروليتر فرمالين 20 حامل، ها يامختلف عصاره

استفاده از سرنگ هاميلتون دركف پاي عقبي و راست موش 
تزريق شد و بلافاصله حيوان در محفظه آزمون فرمالين قرار 

شده مدت زمان ليسيدن و گاز گرفتن پاي تزريق . گرفت
 دقيقه اي به مدت 5بلافاصله پس از تزريق فرمالين در فواصل 

مدت زمان ليسيدن و گاز گرفتن پاي تزريق .  دقيقه ثبت شد35
 دقيقه به عنوان فاز اول و در فاصله 0- 5شده در فاصله زماني 

.  دقيقه به عنوان فاز دوم درد در نظر گرفته شد30�15زماني 
-دردي آزمون فرمالين ميرحله بي دقيقه م5-15فاصله زماني 

.باشد
تحليل آماري 

از آزمون تحليل واريانس يك طرفه براي مقايسه ميانگين مدت 
هاي مورد آزمايش استفاده زمان ليسيدن و گاز گرفتن بين گروه

 گاز  ليسيدن و در ميانگين مدت زمانبررسي تفاوتبراي . شد
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نتا دوه كنترل از آزمونگرفتن بين هر گروه مورد آزمايش با گر
SPSS 11.5هاي آماري با كمك نرم افزار تحليل. استفاده شد

 به عنوان سطح معنادار آماري در 05/0تر از كمPانجام گرفت و 
. نظر گرفته شد

:هايافته
هاي فيتوشيميايي نشان داد كه عصاره آبي گياه نتايج بررسي

. باشدن و تانن ميجاشير حاوي تركيبات نيتروژن دار، ساپوني
عصاره متانولي جاشير نيز داراي ساپونين، آنتراكينون، تانن و 

 و 900، 300عصاره آبي جاشير در دوزهاي . فلاونوئيد است
گرم بركيلوگرم باعث كاهش معنادار مدت زمان درد  ميلي1350

7/82 و 75، 5/60در فاز اول آزمون فرمالين به ترتيب به ميزان 
دوزهاي ).  1، نمودار>05/0P(به گروه شاهد شد درصد نسبت 

گرم بركيلوگرم عصاره آبي باعث  ميلي1350 و 900، 300، 100
كاهش معنادار مدت زمان درد در فاز دوم آزمون فرمالين به 

 درصد نسبت به گروه 6/86 و 7/88، 9/91، 4/43ترتيب به ميزان 
اعث كاهش همچنين مرفين ب). 1نمودار، >05/0P(شاهد شدند 

معنادار مدت زمان درد در فاز اول و دوم آزمون فرمالين به 
 درصد نسبت به گروه شاهد شد2/96 و 8/90ترتيب به ميزان 

)05/0P<،سديم سالسيلات باعث كاهش معنادار مدت ). 1 نمودار
 درصد نسبت 6/83زمان درد در فاز دوم آزمون فرمالين به ميزان 

). 1نمودار ، >05/0P(به گروه شاهد شد 

 ميلي گرم 800 و 400عصاره متانولي جاشير در دوزهاي 
بركيلوگرم به طور معنادار باعث كاهش مدت زمان درد در فاز 

 درصد در 7/89 و 9/69اول آزمون فرمالين به ترتيب به ميزان 
مقايسه با گروه دريافت كننده دي متيل سولفوكسايد شد 

)05/0P< ،ميلي گرم بر 800 و 400، 200دوز هاي ). 2نمودار 
كيلوگرم عصاره متانولي به طور معنادار باعث كاهش مدت زمان 

 و 5/95، 51درد در فاز دوم آزمون فرمالين به ترتيب به ميزان 

 درصد نسبت به گروه دريافت كننده دي متيل سولفوكسايد 3/99
بين مدت زمان درد تفاوت معناداري ). 2 نمودار، >05/0P(شدند

در فاز اول و دوم آزمون فرمالين بين دو گروه دريافت كننده آب 
.مشاهده نشدو دي متيل سولفوكسايد

200 با دوز (SS)، سديم سالسيلات ) ميلي گرم بر كيلوگرم1350 و 900، 300، 100(جاشير(PF) آبيتاثير تجويز درون صفاقي دوزهاي مختلف عصاره : 1نمودار 
. بر روي زمان ليسيدن و گاز گرفتن در فاز اول و دوم آزمون فرمالين در موش سوري نر(W) ميلي گرم بر كيلوگرم و آب 10 با دوز (M)ميلي گرم بر كيلوگرم، مرفين 

. مي باشد(N=9)خطاي استاندارد ميانگين در هر گروه + نگينستون ها نمايانگر ميا
*p<0.05در مقايسه با گروه دريافت كننده آب 
**p<0.001در مقايسه با گروه دريافت كننده آب 
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:بحث
درد در طب سنتي، گياه جاشير به عنوان ضدبا توجه به استفاده از 

. دردي اين گياه انجام شد بررسي اثر ضدمطالعه حاضر با هدف
متانولي گياه داد كه عصاره هاي آبي و نتايج اين مطالعه نشان 

.دردي مي باشندجاشير داراي اثر ضد
 از جاشيردردي گياهضددر اين مطالعه به منظور بررسي اثر

مزيت آزمون فرمالين در مقايسه ]. 8[دش استفاده نآزمون فرمالي
شده هاي ايجادكننده درد اين است كه درد ايجادآزمونساير با 

تد است تا گذرا، بنابراين به دردهاي تر به صورت ممبيش
درد ايجادشده در آزمون . تر شباهت داردكلينيكي و التهابي بيش

 فاز اول كه بلافاصله پس از .فرمالين داراي دو فاز مشخص است
5شود و حدود تزريق فرمالين در كف پاي حيوان شروع مي

هاي درد و  نتيجه تحريك مستقيم گيرنده،دقيقه ادامه دارد
باشد در حالي كه فاز دوم كه  ميCهاي عصبي نوع فعاليت رشته

 ادامه دارد ناشي از فرايند التهاب 30 تا 15از حدود دقيقه 
 را نيز درهاي مركزي دري هرچند نقش حساس شدن مسشد،بامي

ساز وكارتواند تا حدودي  اين آزمايش مي. از نظر دور داشتنبايد
داروهاي . پيشنهاد كندمطالعه را ي مواد مورد دردد ضاثراحتمالي 

كنند هر دو كه اغلب به طور مركزي عمل مياوپيوئيدي ضد درد 
با شدت يكسان مهار تقريباً  فرمالين را به وسيلهشده فاز ايجاد

 ضد التهاب غير استروئيدي يا در حالي كه داروهاي. ]8[د كننمي
،كننده به صورت ترجيحي در محيط عمل ميآسپريني كشبه
در فاز دوم آزمون التهابي ترين تأثير را در كاهش درد بيش

يآسپريني شبهسيلات كه از داروهايسديم سال]. 8 [فرمالين دارند
باشد و در اين مطالعه به عنوان كنترل مثبت مورد استفاده مي

دار قرار گرفت در توافق با مطالعات قبلي باعث كاهش معني
مرفين كه يك .دشن فرمالين مدت زمان درد در فاز دوم آزمو

در اين مطالعه  و داروي شناخته شده با اثر ضد درد مركزي است
دار مدت ا توانست به طور معن،دشبه عنوان كنترل مثبت استفاده 

زمان درد را در فاز اول و دوم آزمون فرمالين كاهش دهد كه در 
. باشدتوافق با مطالعات قبلي مي

دهنده ضد دردي گياه جاشير نشاننتايج حاصل از بررسي اثر 
هاي آبي و متانولي اين گياه در كاهش درد ناشي از تاثير عصاره

دهد بررسي اثرات عصاره آبي نشان مي. باشدتجويز فرمالين مي
كه اثر عصاره در كاهش درد در فاز اول آزمون فرمالين با 

كه در بالاترين دوز يعنييابد به طوريافزايش دوز افزايش مي
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10گرم بركيلوگرم اثر آن به اثر مرفين در دوز  ميلي1350دوز 
اثر عصاره آبي در كاهش . شودگرم بركيلوگرم نزديك ميميلي

گرم بر كيلوگرم به حداكثر خود  ميلي300درد در فاز دوم در دوز 
دردي زايش دوز تغييري در ميزان اثر ضدرسد و بعد از آن افمي

 اثر عصاره در كاهش درد در فاز دوم .كنددر اين فاز ايجاد نمي
با . باشددر حد قابل مقايسه با سديم سالسيلات و مرفين مي

در رسد كه عصاره آبي ها، اين طور به نظر ميتوجه به اين يافته
كند و در دوزهاي بالاتر هاي پائين به طور محيطي عمل ميدوز

 به سيستم عصبي  آنتري از تركيبات مؤثرمقادير بيشكه 
-شوند به اثر عصاره بر روي فاز اول افزوده ميوارد ميمركزي 

دردي عصاره با  اثرات ضدبه عبارتي ديگر، با افزايش دوز،. شود
توان چنين بنابراين مي. كندوكارهاي مركزي بروز ميساز

دردري  اثر ضدپيشنهاد نمود كه عصاره آبي حاوي تركيباتي با
.باشدميهم به طور محيطي و هم به طور مركزي 

اين  نشان داد كه  جاشيرعصاره متانوليبررسي نتايج حاصل از 
عصاره نيز در دوزهاي پائين فقط بر روي فاز دوم تأثير داشته 

كاهش درد در هر دو فاز آزمون است و در دوزهاي بالا باعث 
حتي در بالاترين دوز . ت شده استفرمالين تقريباً به يك نسب

ه و در حد قابل مقايسه با مرفين داشته مورد مطالعه، اثراتي مشاب
توان پيشنهاد كرد كه اين عصاره نيز به صورت ميبنابراين . است

.كنددردي ايجاد مياثر ضدمركزي محيطي و 
صاره آبي و متانولي داراي نتايج اين مطالعه نشان داد كه هر دو ع

هر دو عصاره در بالاترين دوز مورد . باشنددردي مياثر ضد
كار مركزي عمل كرده و درد را در هر دو فاز اول سازو با مطالعه

درد اثر ضدجايي كه از آن. اندو دوم به يك نسبت كاهش داده

گرم بر ميلي800(تر مركزي عصاره متانولي در دوزي پائين
بدست آمده ) گرمگرم بر كيلو ميلي1350(از عصاره آبي ) كيلوگرم

 عصاره متانولي احتمالاً توان پيشنهاد كرد كه دراست مي
كنند، به دردي ايجاد ميتركيباتي كه به طور مركزي اثر ضد

در حالي كه تركيباتي كه با اثر . شودتري يافت ميميزان بيش
.  تر استكنند در عصاره آبي بيشمحيطي عمل مي

ندرد اي منابع، اطلاعاتي در مورد اثر ضددر بررسي:گيرينتيجه
يافت نشد ) Prangos( پرانگوس هاي ديگر جنسگونه و يا گونه

مقايسه كرد و يا اثرات ها كه بتوان نتايج اين تحقيق را با آن
اما نتايج . مشاهده شده را به تركيب احتمالي خاصي نسبت داد

-گروههاي فيتوشيميايي حاكي از وجود تركيبات ساپونين، بررسي
ت ساپونين،  و تانن در عصاره آبي و تركيبادارهاي نيتروژن

 با توجه .باشدآنتراكينون، تانن و فلاونوييد در عصاره متانولي مي
دردي براي تركيبات ساپونين تانن و يا كه اثرات ضدبه مطالعاتي 

احتمال اينفلاونوييدهاي موجود در گياهان را نشان داده است، 
تانن، ساپونين و يا  در نتيجه تأثير  جاشيردرديكه اثرات ضد

،دور از ذهن نخواهد بودد هاي موجود در اين گياه باشد فلاونوئي
اما اطمينان از اين موضوع نيازمند تحقيقات بيشتر در اين 

.]13-10[باشد ميخصوص

نويسندگان مقاله از سركار خانم مريم مجاهد :تقدير و تشكر
هاي هاي گياهي و انجام روشبراي كمك در تهيه عصاره

.نماينداني ميفيتوشيميايي تشكر و قدرد
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The effect of aqueous and methanolic extracts of Prangos ferulacea on formalin-induced 
pain in mice
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Abstract

Introduction:
Prangos ferulacea has been used for GI disorders in traditional medicine. It has been known as an 
analgesic and anti-inflammatory herb among the communities. However, the analgesic effect of this 
plant has not been scientifically evaluated. Therefore, the aim of this study was to investigate the 
analgesic effect of Prangos ferulacea in mice.
Methods:
30 minutes after intraperitoneal administration of different doses of aqueous or methanolic extracts of 
Prangos ferulacea, its analgesic effect was evaluated in mice using formalin test. The durations of 
paw licking and biting were recorded at 5 min. intervals for 30 min. after injection of formalin.
Results:
The aqueous extract at the dose of 100mg/kg reduced pain at phase 2 and at doses of 300, 900 and 
1350 mg/kg it reduced pain at phases 1 and 2 of formalin test. The methanolic extract reduced pain at 
the dose of 200mg/kg at phase 2, and at doses of 400 and 800 mg/kg at phases 1 and 2 of formalin test. 
Conclusion:
The results of this study showed that the aqueous and methanolic extracts of Prangos ferulacea have 
analgesic properties. Both extracts contain compounds which exert both peripheral and central 
analgesia. Future studies are needed to isolate the effective compound and to find the analgesic 
mechanism of this plant.
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