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 :چکیده

 ثٛز وٝاٞٛاظ  ٔطوع٘ٛض  بْیپ٘فط اظ زا٘كزٛیبٖ زا٘كٍبٜ  190قبُٔ  آٖ یآٔبضٕ٘ٛ٘ٝ  ٚحبفظٝ  ػّٕىطزقسٖ ٔغع ثط  یرب٘ج طیتأح یثطضؾپػٚٞف حبضط اظ  ٞسف :مقدمه

 قس٘س.  ا٘تربةثطتط( پؿط چپ 40 ط،ثطتزذتط چپ 55 ط،ثطتپؿط ضاؾت 40 ،ثطتط ضاؾتزذتط  55) یأطحّٝای چٙسثٝ ضٚـ تهبزفی ذٛقٝ

آظٖٔٛ  قبُٔ ٔطحّٝ ؾْٛ ٚ پطثؿبٔسٚاغٜ  30 یطیفطاٌ ،ٔطحّٝ زْٚ، چبپٕٗ یثطتط چپآظٖٔٛ پبؾد ثٝ ٔطحّٝ اَٚ  قبُٔقبُٔ چٟبض ٔطحّٝ  پػٚٞف روش کار:

 . ارطا قس ٞب وٝ ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ زثٛ طیذ/یثّ یثبظقٙبؾٔطحّٝ چٟبضْ، آظٖٔٛ ٚ  وّٕبت كٝیض وطزٖ ُیتىٕ

 ٗیٕٞچٙ. (>614/0P) تفبٚت ٘ساضز ٞب آٖ ٘بآقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ یِٚ، (p=004/0) تفبٚت زاضز ثطتطثطتط ثب چپضاؾتافطاز  آقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ وٝ٘كبٖ زاز  :ها افتهی

 .قتتفبٚت ٚرٛز زا ثطتط چپٚ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتثب پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتزذتطاٖ  آقىبضحبفظٝ  ٗیث

 اؾت. ثطتط چپٚ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتثب پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتزذتطاٖ  ٗیثتفبٚت  ٗیاتفبٚت زاضز ٚ  ثطتط چپثب  ثطتط ضاؾتافطاز  آقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ :یریگ جهینت

 

 حبفظٝ ، یثطتط زؾتقسٖ ٔغع،  یرب٘ج :گان کلیدیواژ

 

 

 :مقدمه
قسٖ  یرب٘جچٖٛ ٔغع ا٘ؿبٖ ٞٓ یؾبظٔب٘سٞزضثبضٜ  یاٝی٘ظط چیٞ سیقب
ٔغع  ٕىطٜی٘زٚ  وٝ ٝی٘ظط ٗیا ٘جبقس. ٔؿحٛضوٙٙسٜٞب ؿتی٘ٛضِٚٛغ یثطا

زٚ شٞٗ ٔتفبٚت  وٝ زاضزٔغّت اقبضٜ  ٗیازاض٘س ثٝ  یارساٌب٘ٝ ػّٕىطز
ثٝ ػٙٛاٖ  یزؾتحیتطر بی یثطتط. زؾت>1= ٙسٙو یٔ وٙتطَضفتبض ٔب ضا 

-زؾت قٙبؾبٖ ضٚاٖ. >2=قسٜ اؾت  فیتؼطزؾت  هیغبِت  حیتطر

 قسٖ یرب٘ج بی ٕىطٜی٘یه تؿّظ  ٓیطٔؿتمیغضا قبذم  یثطتط
چپ ٔغع ٚ زض  ٕىطٜی٘ ،ثطتط ضاؾتزض افطاز  ػجبضت زیٍطثٝ . زا٘ٙس یٔ

 ٞب ا٘ؿبٖزض اغّت . >3=ضاؾت ٔغع ٔؿّظ اؾت  ٕىطٜی٘ ثطتط چپافطاز 
 زضنس 10وٝ تمطیجبً  ٞب زؾتچپ .زؾت ضاؾت زؾت ٔؿّظ اؾت

 تیالّزض  یا٘ؿب٘ یٞب تیرٕؼ ی ٕٞٝزض  قٛ٘س یٔضا قبُٔ  تیرٕؼ

 یفطاٚا٘ یزاضاثب ظ٘بٖ  ؿٝیٔمبٔطزاٖ زض ٌطٜٚ زض  ٞب زؾتچپ  .ٞؿتٙس
ٔتفبٚت  ٞب ا٘ؿبٖزض  یثطتطزؾت زضرٝرٟت ٚ  .>4= ٞؿتٙس یتط فیث

 ،زا٘ٙس یٔثطتطی ضا اضحی اظ افطاز ضیكٝ زؾت یبضیثؿزض حبِی وٝ  .اؾت
ضاؾت ثٝ  ٕىطٜی٘چپ ٘ؿجت ثٝ  ٕىطٜی٘وٝ ٌطٚٞی زیٍط ثٝ ػّت ایٗ

آٖ ضا اؾت،  تط حؿبؼی غیٔحضقس آٖ ثٝ ػٛأُ  تط یعٛلا٘ظٔبٖ  ُیزِ
اظ ِحبػ  ٔغع یٞبٕىطٜی٘. >6ٚ  5= زا٘ٙس یٔ یغیٔحٔطتجظ ثب ػٛأُ 

 یثطا وساْٞط  ثٙبثطایٗ .زاض٘س ٍطیىسیثب  ییٞب تفبٚت یوٙكٚ  یؾبذتبض
اظ چپ  ٕىطٜی٘. >7= ا٘س بفتٝیترهم  یذبن یقٙبذت یوبضوطزٞب

ٌفتبض، ذٛا٘سٖ، ٘ٛقتٗ ٚ اظ ایٗ ضٚ ٚ  تط اؾتكطفتٝیپ یتىِّٕحبػ 
اؾت ٚ  یٔٙغمٚ  یّیتحّآٖ  وبضضٚـ  ،وٙس یٔ وٙتطَٔحبؾجٝ ضا 

ضاؾت  ٕىطٜی٘ ِیٚ ،زاضزثٝ ػٟسٜ ضا ؾٕت ضاؾت ثسٖ  حطوبت وٙتطَ
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، یشٞٙ یطؾبظیتهٛ، یٞٙط، یمیٔٛؾ یٞب ییتٛا٘بزض  یاػٜیٚ٘مف 
ؾٕت چپ  حطوبت ،زاضز یٞٙسؾ یٞب عطح ازضانٚ  ییفضبتزؿٓ 
 ییٙبیث سٜیچیپ طیتهبٚ یثبظقٙبؾ آٖ زض وبضوطزٚ  وٙس یٔ وٙتطَثسٖ ضا 

چطذف  ػّٕىطز ٗیثتؼبُٔ  ذهٛل زض پطزاظاٖٝ ی٘ظط. >9ٚ  8= اؾت
 ٗیااؾبؾبً ثط  یثطتطٚ زؾت وبضوطز یرب٘ج یبفتٍی، ترهمیشٞٙ

ٔد ٔتفبٚت ٞؿتٙس  یزٞٞب زض ؾبظٔبٖثطتط چپٞب ٚ ثطتط ضاؾت وٝثبٚض٘س 
ٚ  یشٞٙ یػّٕىطزٞبزٚ ٌطٜٚ اظ ِحبػ  ٗیا وٝ ضٚز یٔا٘تظبض  ثٙبثطایٗ ٚ

  .>11ٚ  10=زاقتٝ ثبقٙس  ییٞب تفبٚتثب ٞٓ  یقٙبذت
حبفظٝ ثب  ػٜیثٝ ٚا٘ؿبٖ  یقٙبذت یٙسٞبیفطا وٝلطٖ اؾت  هی تمطیجبً

. حبفظٝ ضا ثٝ زٚ ٘ٛع حبفظٝ قٛز یٔٔغبِؼٝ  یػّٕ یٞب ضٚـاؾتفبزٜ اظ 
ثب  ،یاضازاعلاػبت ثٝ نٛضت  اٌط .وٙٙس یٔ ٓیتمؿ ٘بآقىبضٚ  آقىبض

ٚ فطز ثٝ عٛض  ٛزؾپطزٜ قٚ ثٝ حبفظٝ  یضٔعٌطزا٘ یلجّ تی٘لهس ٚ 
 یزض نٛضتٚ  آقىبضحبفظٝ  آٚضز، بزیذٛز ضا ثٝ  یقرهآٌبٞب٘ٝ تزطثٝ 

 ٘بآقىبضحبفظٝ ، قٛز یبثیثبظٚ  طٜیشذاعلاػبت  یلجّثسٖٚ لهس  وٝ
 . >12= قٛز یٔذٛا٘سٜ 

ػٕسٜ ٚرٛز  ٝی٘ظطزٚ  ٘بآقىبضٚ  آقىبضحبفظٝ  ٗیثتفبٚت  ٙٝیظٔزض 
 یقٙبؾضٚاٖػهت ٙٝیظٔزض  وٝ یپػٚٞكٍطا٘ یؾٛاَٚ اظ  ٝی٘ظطزاضز. 

ٝ زِیُ ث ،ٌطٜٚ ٗیا ٝی٘ظط عجكزاض٘س اضائٝ قسٜ اؾت.  تیفؼبِ یضٚا٘
اظ زٚ ؾبذتبض ػهجی ٔرتّف زض  ٚ آقىبض ٘بآقىبضحبفظٝ ٌیطی ثٟطٜ
 ذٛاٞس ثٛزٔتفبٚت  ٞب آظٖٔٛ ٗیااظ  هیاقربل زض ٞط  ػّٕىطز ،ٔغع

ثط اؾبؼ  اؾت. یقٙبذت قٙبؾبٖ ضٚاٌٖطٜٚ زْٚ ٔطثٛط ثٝ  ٝی٘ظط .>13=
لطاض  یبزآٚضیٔٛضز  یاعلاػبت ٘بآقىبضٚ  آقىبضزض حبفظٝ  ایٗ ٘ظطیٝ،

حبفظٝ  یٞب آظٖٔٛ .ا٘س قسٜپطزاظـ  یٔرتّف یٞبٜٛیق ثٝ وٝ ط٘سیٌ یٔ
 یٞب آظٖٔٛٚ  ٙسیرٛ یٔاعلاػبت ؾٛز  یٔفٟٛٔثؿظ  ٙسیفطااظ  آقىبض

ا٘تمبَ اعلاػبت اؾتفبزٜ  بی یؾبظُیتؿٟ ٙسیفطااظ  ٘بآقىبضحبفظٝ 
 یولأ فیتىبِظ٘بٖ زض  ػّٕىطز وٝ. ٌعاضـ قسٜ اؾت >14= ٙسوٙ یٔ

ثٟتط اظ  ییٙبیث یثبظقٙبؾٚ حبفظٝ  وّٕٝ یثبظقٙبؾٚ  یبزآٚضیٔب٘ٙس 
زاض٘س  یثٟتط ػّٕىطزٔطزاٖ  ییفضبحبفظٝ  فیتىبِٔطزاٖ اؾت، أب زض 

=15< . 
 یٞبٕىطٜی٘ ػّٕىطزٔغع ٚ ثب  یٞب وٙفٚ حبفظٝ ٞط زٚ ثب  یثطتطزؾت

ٚ  یثطتطزؾت ٗیثاضتجبط  یبزیظ مبتیتحمزاض٘س.  ذبلآٖ اضتجبط 
ثط  سیتبوثٝ ٔٙظٛض . ا٘س زازٜلطاض  سییتبضا ٔٛضز  یقٙبذت ییتٛا٘ب

 یػهج یطثطزاضیتهٛاظ فٖٙٛ  ٘بآقىبضٚ  آقىبضحبفظٝ  یٞب تفبٚت
-ٔؤِفٝ، اذتلاف سازیضٚٚاثؿتٝ ثٝ  تٛا٘بییٔخبَ،  طای. ثقٛز یٔاؾتفبزٜ 

ضا ٘كبٖ  ٘بآقىبضٚ  آقىبضحبفظٝ  یبثیثبظ یزٍبٞیٌ ییفضب یٞب
 . >16= زٞس یٔ

 یٞب تفبٚت یبثیٔىبٖثٝ  یػّٕىطز یؿیٔغٙبع سیتكس یثطزاضطیتهٛ
 یبثیثبظ ت.اؾ وطزٜ وٕه ٘بآقىبضٚ  آقىبض ی حبفظٝ یحیتكطػهت 
، زض طزیٌ یٔ وبضضا ثٝ  ىؽیفٛض٘ٚ  یكب٘یپفیپ ی٘ٛاح ٘بآقىبض ی حبفظٝ

 یتحتب٘ یاب٘ٝیآٞٚ ِٛة  یپكت تیٍِٙٛیؾ، اظ آقىبض یبثیثبظ وٝ یحبِ
زض  یكب٘یپ ٝی٘بح یطیزضٌاظ ٔغبِؼبت،  یبضیثؿ. >17= وٙس یٔاؾتفبزٜ 

ٜ قسٜ زاز ٘كبٖ  MRIظثب اؾتفبزٜ ا .ا٘س وطزٜضا ٌعاضـ  آقىبض یبثیثبظ
ا٘ٛاع حبفظٝ  یثطا وٙٙسٜیٙیثفیپ ٗیثٟتط پٛوبٔپیٞحزٓ  وٝاؾت 
 .>18=اؾت 
زض  یاٝیضٚقسٖ ٚ پبؾد  یرب٘ج طیتأح، >17= ، ِجط ٚ چبٖیی ،ثطاٖٚ تبضن

ٔسَ حبفظٝ  ٗیااظ  ٞب آٖ ذی٘تب، ا٘س وطزٜ یثطضؾضا  یزب٘یٞ یثبظقٙبؾ
ضاؾت  ٕىطٜیزض ٘ یساضیقٙ یولأطیغٔٛاز  یبثیثبظٚ  یضٔعٌطزا٘ وٝ

 ثبن، اٍ٘جطي، ضٚظت ٚ ؽیثزٛض٘. وٙس یٔ تیحٕب افتس یٔٔغع اتفبق 
حبفظٝ  طاتییتغ یضٚقسٖ  یرب٘جٚ  تیرٙؿ طیتأح یثطضؾزض  >19=

 ٞب ثطـ آٖچپ  یكب٘یپِٛة  وٝ یٔطزا٘ بفتٙسیزض یطولأیغٚ  یولأ
 وبٞفٔست زضاظ یولأزض حبفظٝ  یرطاحثؼس اظ  ٜ اؾتزازٜ قس
ٕ٘طات حبفظٝ لجُ ٚ ثؼس اظ  ٗیث ٍطیز یٞبزض ٌطٜٚ زض حبِی وٝزاقتٙس، 

رب٘جٝ ثٝ  هی یىیاِىتط هیتحط بیٚ  تیآؾ٘كس.  سٜیز یتفبٚتػُٕ 
ذتلاَ ا طیذ ثّٝ/ یثبظقٙبؾآظٖٔٛ حبفظٝ زض ضاؾت  بیچپ  پٛوبٔپیٞ
 یثبظقٙبؾٚ  یبزآٚضی ؿٝیٔمبثب  ٕٞىبضاٖٚ  وٛپّٕٗ. >18= وٙس یٔ زبزیا

ِٛة  بی یزٍبٞیٌ، ِٛة پٛوبٔپیٞزض  یٔغع تیآؾ وٝ یٕبضا٘یثزض 
 یزاضبٔؼٙضاثغٝ ٔخجت  پٛوبٔپیٞثٝ  تیآؾ وٝ بفتٙسیزضزاقتٙس،  یكب٘یپ

 ٗیاثٝ ٔربِفت ثب  تیتطت ٗیثسزاضز ٚ  یثبظقٙبؾٚ  یبزآٚضیثب حبفظٝ 
 طیتأح یبزآٚضیحبفظٝ  یضٚتٟٙب  یٔغع تیآؾ وٝپطزاذتٙس  ٝی٘ظط

 یثطتطاحط زؾتس بفتٙیزض یپطقىٛٞپٛض ٚ ثبغجبٖ یػّ. >20= ٌصاضز یٔ
ٞٓ  تیرٙؿ ٗیٕٞچٙٔؼٙبزاض اؾت.  یشٞٙچطذف  ییتٛا٘بثط  یذب٘ٛازٌ

 ػّٕىطز. >21= زٞس یٔ٘كبٖ  یٔؼٙبزاضتفبٚت  یشٞٙچطذف  ییتٛا٘بثب 
ٚ ٘ٛع اعلاػبت  یؾٙ یٞب تفبٚت طیتأحتحت  ٘بآقىبضٚ  آقىبضحبفظٝ 
 وٝ ٘ىتٝ ٗیااؾت ٘ٝ  یپطزاظقػٛأُ  ُیزِثٝ  یتؼبّٔاحط  ٗیاثٛزٜ ٚ 

 . >12=ؾبذتبض ٔتفبٚت ثطذٛضزاض ٞؿتٙس  بی ؿتٓیؾزٚ حبفظٝ اظ زٚ  ٗیا
 كٝیا٘س، یقٙبذتٚ ػهت یقٙبذت، یضفتبض یٞب تفبٚتثب ٔكبٞسٜ  

 ،قسٜثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاضز ٌفتٝ بیآ وٝاؾت  ٗیا قٛز یٔوٝ ٔغطح  یػٕٛٔ
 ٚرٛز تفبٚت ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾتافطاز  ٘بآقىبضٚ  آقىبضحبفظٝ  ٗیث

حبفظٝ  ػّٕىطزثط  تٛا٘س یٔقسٖ ٔغع  یرب٘ج ٍطیززاضز؟ ثٝ ػجبضت 
ت زض زٚ ٌطٜٚ ظٖ ٚ ٔطز تفبٚ ٗیا بیآافطاز ٔٛحط ثبقس؟  ٘بآقىبضٚ  آقىبض

 ؟اؾت ىؿبٖی
 

 کار:روش 
زا٘كزٛیبٖ زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض  ٚ یكیآظٔبٕٝی٘پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛع 

 یتهبزفثٝ ضٚـ ٌیطی ٕٛ٘ٝ. ٘از٘سز یٔ ُیتكىضا آٖ  یآٔبضربٔؼٝ 
 یٞبٌطٜٚاظ ثیٗ  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ وٝقىُ  ٗیثس ،ثٛز یأطحّٝچٙس یاذٛقٝ
 قس٘س. ا٘تربة ثٛز٘س  ٌطفتٝ قسٜ زض ٘ظطثٝ ػٙٛاٖ ذٛقٝ وٝ  یآٔٛظق

 ؿتیِ بٖیٔاظ ا٘تربة ٚ  تطْ هی یٞب یٚضٚز ذٛقٝ،ٞط زض ؾپؽ 
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زض . ٔكرم قس٘س یتهبزفافطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ نٛضت  بٖیزا٘كزٛ یاؾبٔ
 40زذتط ٚ  55) ثطتط ضاؾت یٕی٘ (٘فط 190) یا٘تربثٕ٘ٛ٘ٝ وُ حزٓ 

 بٖیٔزض  وٝ پؿط( ثٛز٘س 40زذتط ٚ  55) ثطتط چپ یٕی٘پؿط( ٚ 
ی ؾبظٕٞتب یثطتطضقتٝ ثط اؾبؼ ؾٗ، رٙؽ ٚ زؾتٞٓ بٖیزا٘كزٛ

ؾبَ  23تب  21ثیٗ  ؾٗ قتٗزا ،ثٝ ٔغبِؼٝٚضٚز  بضیٔؼ نٛضت ٌطفت.
 تٛاٖ ثٛز٘سؾٛزٚ، ٞطیثطتطثط اؾبؼ آظٖٔٛ زؾت وٝ یب٘یزا٘كزٛ .ثٛز
  .ذبضد قس٘س ٔغبِؼٝاظ  ٘جٛز٘س، ٔصوٛض یؾٙزض ٔحسٚزٜ  بیٚ 

 ٞب یآظٔٛز٘زض ٔطحّٝ اَٚ اظ  .ا٘زبْ قسٔطحّٝ  چٟبض یع فیآظٔب
 .چبپٕٗ پبؾد زٞٙس یثطتطزؾتآظٖٔٛ  یٞب ؾؤاَذٛاؾتٝ قس تب ثٝ 
ٚاغٌبٖ  بٖیٔٚاغٜ اظ  30 ،(یطیفطاٌ ٔطحّٝ)زْٚ ؾپؽ زض ٔطحّٝ 

. زض ٔطحّٝ ؾْٛ، آظٖٔٛ >12= زازٜ قس فیٕ٘ب بٖیزا٘كزٛ یثطا پطثؿبٔس
. ثٝ ػُٕ آٔس ٘بآقىبضؾٙزف حبفظٝ  یثطا وّٕبت كٝیض وطزٖ ُیتىٕ

ؾٝ  كٝیض وٝثٛز نٛضت  ٗیثسآظٖٔٛ تىٕیُ وطزٖ ضیكٝ وّٕبت 
انُ  یآظٔٛز٘ وٝ ییٞب ٚاغٜ یحطفؾٝ  كٝیضٚاغٌبٖ ثٝ ٕٞطاٜ  یحطف
اضائٝ قس ٚ  ٞب آٖثٛز٘س، ثٝ  ٘ىطزٜٔكبٞسٜ  یطیفطاٌضا زض ٔطحّٝ  ٞب آٖ

 ضؾس یٔثٝ شٞٙكبٖ  وٝ یٔٙبؾجٚاغٜ  ٗیاِٚضا ثب  ٞب ٚاغٜ وٝذٛاؾتٝ قس 
ؾٙزف  یثطا طیذ/یثّ یثبظقٙبؾزض ٔطحّٝ چٟبضْ، آظٖٔٛ  .ٙسوٙ وبُٔ

زض ٔٛضز  سیثب یآظٔٛز٘زض ایٗ آظٖٔٛ، ٞط ثٝ ػُٕ آٔس.  آقىبضحبفظٝ 
زض ٔطحّٝ  ضا ٚاغٌبٖ بیآ ٔكرم وٙس وٝ ؿتیِقسٜ زض اضائٝ وّٕبت

 .طیذ بی ؾتا سٜیز یطیفطاٌ
ػجبضتٙس اظ  وٝپػٚٞف حبضط ؾٝ آظٖٔٛ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت  یثطا

 طاٖیازض  وٝ وٛتبٜٔبزٜ ؾبزٜ ٚ  13 یحبٚ چبپٕٗ یثطتطآظٖٔٛ زؾت
آظٖٔٛ اظ افطاز ذٛاؾتٝ  ٗیاقسٜ اؾت. زض  یبثیاػتجبض پٛضیػّتٛؾظ 

، وطزٖ ی٘مبقٔب٘ٙس ٘ٛقتٗ،  ییٞب تیفؼبِ وٝ وٙٙستب ٔكرم  قٛز یٔ
ظزٖ  تیوجط، وطزٖ پبنظزٖ،  ٔؿٛانظزٖ،  چىف، وطزٖپطتبة 

رٛٞط، اؾتفبزٜ اظ لبقك،  كٝیقزازٖ  تىبٖ(، تیوجط)ٌطفتٗ چٛة 
 وساْضا ثب  یثغطزضة  وطزٖ، ثبظ ٚ ثؿتٝ یٌٛقت چیپ، چبلٛ ٚ یچیل
 ٗیا یزضٚ٘ یٕٞؿب٘ . چبپٕٗ ٚ چبپٕٗ>3= زٞٙس یٔؾت ا٘زبْ ز

 یٕٞجؿتٍٚ  97/0آٖ ضا  ییآظٔبثبظاػتٕبز  تیلبثّ ،96/0٘بٔٝ ضا پطؾف
 یػّ. >3= ا٘س وطزٌٜعاضـ  83/0 یثطتطزؾت یضفتبض یبثیاضظآٖ ضا ثب 

اػتجبض آظٖٔٛ ضا قٟط تٟطاٖ،  ییضإٞٙباظ زا٘ف آٔٛظاٖ  یازض ٕ٘ٛ٘ٝ پٛض 
 تیلبثّٚ  94/0 وطزٖ ٕٝیزٚ ٘ثٝ ضٚـ ٚ  94/0 وطٚ٘جبخ یآِفبثٝ ضٚـ 

. >3= اؾت وطزٌٜعاضـ  92/0 ییثبظ آظٔباػتٕبز آظٖٔٛ ضا ثٝ ضٚـ 
اؾت  ( ٔؼٙبزاض ٘جٛزٜ>582/0Pزض ؾغح ) تیرٙؿٚ  یثطتط زؾتاضتجبط 

ٚ  تیرٙؿػسْ تؼبُٔ  عی٘اظ زا٘ف آٔٛظاٖ زثؿتبٖ  یازض ٕ٘ٛ٘ٝ .>3=
 وطزٖ ُیتىٕآظٖٔٛ . >28= ٜ اؾتسق سییتب( >487/0P) یثطتطزؾت

. زض ایٗ >12= ضٚز یٔ وبضثٝ ض ٘بآقىبؾٙزف حبفظٝ  یثطا وّٕبت كٝیض
ٚاغٜ  ٗیاِٚضا ثب  وّٕبت كٝیض وٝ قٛز یٔذٛاؾتٝ  ٞب یآظٔٛز٘اظ  آظٖٔٛ
 یثبظقٙبؾآظٖٔٛ  .ٙسیٕ٘ب وبُٔ، ضؾس یٔثٝ شٞٙكبٖ  وٝ یٔٙبؾج

زض  .طزیٌ یٔٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض  آقىبضؾٙزف حبفظٝ  یثطا طیذ/یثّ
ضا لجلاً  قسٜاضائٝ  ٚاغٌبٖ وٝ ٔكرم وٙس سیثب یآظٔٛز٘ ایٗ آظٖٔٛ،

  .>22= طیذ بیاؾت  زیسٜ
ثب ٚ  17 ٚیطایف SPSS یآٔبضافعاض ٘طْ وٕهثب  آٔسٜزؾتی ثٝٞب زازٜ

ٚ  ٝیتزع یتٛو یجیتؼمٚ آظٖٔٛ  یطیٔتغچٙس ب٘ؽیٚاض ُیتحّاؾتفبزٜ اظ 
 ٌطفتٝ قس. زض ٘ظط α ;05/0آظٖٔٛ  یثطا یزاضٔؼٙبؾغح  قس٘س. ُیتحّ
 

 ها:یافته
ٚضزٜ قسٜ آ 1قسٜ زض رسَٚ  یآٚضرٕغ یٞبزازٜ یفیتٛنذلانٝ 

 یٞب یآظٔٛز٘زض  آقىبضٔیبٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیبض( ٕ٘طات حبفظٝ اؾت. 
 ثطتط ضاؾتپؿط  یٞب یآظٔٛز٘(، زض 69/2) 145/11 ثطتط ضاؾتزذتط 

 00/9 ثطتط چپ( ٚ پؿط 06/3) 945/8 ثطتط چپ(، زذتط 31/3) 325/9
زض  ٘بآقىبضٔیبٍ٘یٗ )ا٘حطاف ٔؼیبض( ٕ٘طات حبفظٝ ٕٞچٙیٗ  .ثٛز( 66/2)

پؿط  یٞب یآظٔٛز٘(، زض 02/2) 40/12 ثطتط ضاؾتزذتط  یٞب یآظٔٛز٘
( ٚ پؿط 77/2) 200/12 ثطتط چپ(، زذتط 08/2) 67/11 ثطتط ضاؾت

 .ثٛز( 48/2) 65/11 ثطتط چپ

 

 تیرٙؿثطتطی ٚ  ثٝ تفىیه زؾت ٘بآقىبضٚ  آقىبضزض حبفظٝ  ٞب یآظٔٛز٘ی آٔبض تٛنیفی ٔطثٛط ثٝ ٕ٘طات ٞب قبذم: ثطضؾی 1رسَٚ 

 طیٔتغ  
قبذم آٔبضی       

 ٞب ٌطٜٚ
 ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ حساوخط حسالُ تؼساز

 
 آقىبضحبفظٝ 

 69/2 145/11 15 2 55 ثطتط زذتط ضاؾت

 31/3 325/9 15 4 40 ثطتط پؿط ضاؾت

 06/3 945/8 16 0 55 ثطتط زذتط چپ

 66/2 000/9 15 3 40 ثطتط پؿط چپ

 
 ٘بآقىبضحبفظٝ 

 02/2 400/12 15 8 55 ثطتط زذتط ضاؾت
 08/2 675/11 15 6 40 ثطتط پؿط ضاؾت
 77/2 200/12 15 0 55 ثطتط زذتط چپ
 48/2 65/11 15 4 40 ثطتط پؿط چپ
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اظ  ٘بآقىبضٚ  آقىبضثط ٕ٘طات حبفظٝ  یثطتطاحط زؾت ؿٝیٔمبثٝ ٔٙظٛض 
زض  ٘بآقىبضٕ٘طات حبفظٝ آقىبض ٚ  ٗیث یطیٔتغچٙس ب٘ؽیٚاض ُیتحّ

 ب٘ؽیٚاض ُیتحّ ذی٘تباؾتفبزٜ قس.  ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾت یٞب یآظٔٛز٘
 Fٔمساض  وٝ٘كبٖ زاز  ٞب ٌطٜٚزض  آقىبضٕ٘طات حبفظٝ  ٗیبٍ٘یٔاذتلاف 

( ثب 433/8) آقىبضحبفظٝ  یثطا یثطتطزؾت طیٔتغآٔسٜ زض احط ثسؾت
ٚ زض  ثبقس یٔ( p=004/0) یزاضبٔؼٙزض ؾغح  186ٚ  1 یآظاززضرٝ 

 تفبٚت زاضز ثطتط چپثب  ثطتط ضاؾت افطاز آقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ زٝی٘ت
 .(2)رسَٚ 

  
 

 ٘بآقىبضٚ  آقىبضٕ٘طات حبفظٝ  ٗیبٍ٘یٔی زذتط ٚ پؿط ثط ٕ٘طات ٞب یآظٔٛز٘ثطتطی  ی احط زؾتثطضؾزض  ب٘ؽیٚاض ُیتحّ ذی٘تب: 2رسَٚ 

 یزاضبٔؼٙ F ٔزصٚضٞب ٗیبٍ٘یٔ یآظاززضرٝ  ٔزصٚضٞبٔزٕٛع  طیٔتغ ٔٙجغ

 تؼبُٔ
000/0 528/4700 359/26125 1 359/26125 ٘بآقىبض  

000/0 637/1956 160/16878 1 160/16878 آقىبض  

 ثطتطی زؾت
614/0 255/0 415/1 1 415/1 ٘بآقىبض  

004/0 433/8 743/72 1 743/72 آقىبض  

 تیرٙؿ
016/0 886/5 716/32 1 716/32 ٘بآقىبض  

043/0 147/4 774/35 1 774/35 آقىبض  

 تیرٙؿ × ثطتطی زؾت
729/0 120/0 667/0 1 667/0 ٘بآقىبض  

032/0 646/4 081/40 1 081/40 آقىبض  

 ذغب
   558/5 186 781/1033 ٘بآقىبض

   626/8 186 456/1604 آقىبض

 وُ
    190 00/28572 ٘بآقىبض

    190 00/19556 آقىبض

 
 
 
 

 
 یآظٔٛز٘ی ٞبٌطٜٚ  ٗی٘بآقىبض ثٚ  آقىبضحبفظٝ  ٗیبٍ٘یٔ ؿٝیٔمب: 1ٕ٘ٛزاض 

 
 

7

8

9

10

11

12

13

14

 پسر چپ برتر دختر چپ برتر پسر راست برتر دختر راست برتر

ن 
گي

ان
مي

 

 حافظه آشكار

 حافظه ناآشكار



 
ٔطیٓ قبٞٙسٜ ٚ ٕٞىبضاٖ                                                                                                                                         ػّٕىطزقسٖ ٔغع ثط ی رب٘ج طیتأحی ثطضؾ 

1391فهّٙبٔٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی رٟطْ، زٚضٜ زٞٓ، قٕبضٜ ؾٝ، پبییع   

 

 ٘بآقىبضحبفظٝ  یثطا یثطتطزؾت طیٔتغ اظآٔسٜ ثسؾت Fٔمساض  ٗیٕٞچٙ
 ( ثٛزPٜ<614/0) یزاضبٔؼٙزض ؾغح  186ٚ  1 یآظاز( ثب زضرٝ 255/0)

حبفظٝ  عاٖیٔ وٝ ٌطفت زٝی٘ت تٛاٖ یٕ٘ثب اعلاػبت ٔٛرٛز ٚ ثٙبثطایٗ 
 تفبٚت زاضز.  ثطتط چپثب  ثطتط ضاؾتافطاز  ٘بآقىبض
ثب  آقىبضحبفظٝ  یثطا یثطتطزؾت طیٔتغآٔسٜ زض احط ثسؾت Fٔمساض 

 زٝی٘ت( ثٛزٜ ِصا P=032/0) یزاضٔؼٙب( زض ؾغح F=646/4) تیرٙؿ
اٖ زذتط ٚ ثطتط چپٚ اٖ ثطتط ضاؾت آقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ وٝ ٓیطیٌ یٔ

 ٘بآقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ ٗیث ىٗیِ ٚتفبٚت زاضز.  ٍطیىسیپؿط ثب 
( P  ٚ120/0;F <729/0اٖ زذتط ٚ پؿط )ثطتط چپاٖ ٚ ثطتط ضاؾت
ثب ٞٓ  وٝ ییٞب ٌطٜٚ وطزٖٔكرم  ی؛ ِصا ثطأكبٞسٜ ٘كس یتفبٚت

حبفظٝ  ٗیث .اؾتفبزٜ قسٜ اؾت یوتٛ یجیتؼماذتلاف زاض٘س اظ آظٖٔٛ 
ٚ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتثب پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتزض زذتطاٖ  آقىبض

ثب زذتطاٖ  ثطتط ضاؾتپؿطاٖ  ٗیث. ٔكبٞسٜ قستفبٚت  ثطتط چپ
ٚرٛز  یزاضبٔؼٙاٖ تفبٚت ثطتط چپثب  یِٚتفبٚت ٚرٛز زاضز  ثطتط ضاؾت
زذتطاٖ  آقىبضحبفظٝ  وٝ زٞس یٔ٘كبٖ  ٞبٗ یبٍ٘یٔ ؿٝیٔمب. ٘ساضز

 (.1ٕ٘ٛزاض ) ثبقس یٔ تط فیث ٞب ٌطٜٚ طیؾباظ  ثطتط ضاؾت

 

 بحث:

 آقىبضحبفظٝ  عاٖیٔ وٝثٛز  ٗیاپػٚٞف حبضط  زٝی٘ت ٗیتط ٟٔٓ
زذتطاٖ  ٗیثتفبٚت  ٗیاٚ  اٖ تفبٚت زاضزثطتط چپاٖ ثب ثطتط ضاؾت
ٚ  اؾت ثطتط چپٚ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ  ثطتط ضاؾتثب پؿطاٖ  ثطتط ضاؾت

 زاض٘س. ثطذٛض یتط فیث آقىبضاظ حبفظٝ  ثطتط ضاؾتزذتطاٖ 
ٔطٚض  اَٚ اظ ٗییتجٔغطح اؾت.  ٗییتجآٔسٜ، زٚ ثسؾت ذی٘تب زض ذهٛل

ٚ  یثبظقٙبؾٍٞٙبْ  زض وٝ یطاتییتغٚ ٔطثٛط ثٝ ؾبذتبض ٔغع  بتیازث
 یٝ ی٘ظطثط اؾبؼ . قٛز یٔ، ٔغطح قٛز یٔزض ٔغع حبزث  یبزآٚضی

ٔٛاز  یثطا زض حبفظٝؾٕت چپ  ؿتٓیؾ، ٖعجك آثط  وٝ یرب٘ج یثطتط
، زض وٙس یٔزذبِت  یطولأیغٔٛاز  یثطاؾٕت ضاؾت  ؿتٓیؾٚ  یولأ

اؾت  ٗیا. ٔٙظٛض >23= ثبقس یٔ یزٍبٞیٌِٛة  یب٘یٔ ثرفاضتجبط ثب 
 یىیآ٘بتٛٔؾٕت چپ ٚ ضاؾت اظ ِحبػ  یپٛوبٔپیٞ یٞباٌطچٝ ػمسٜ وٝ
 یوبضوطززض ٘مف  یاػٕسٜ  یٞب تفبٚتٙس، أب ٞؿتٞٓ ثٝ  ٝیقج جبًیتمط

، ُیزِ ٗیٕٞ ٝٔغع ٔغبثمت زاضز. ث یوبضوطز فیآضا٘ٛػبً ثب  زاض٘س وٝ
زض  ثطػىؽچپ ٚ  ٕىطٜی٘زض  یقٙبذتظثبٖ یٞب ییتٛا٘بافطاز زض  تط فیث

 سایپضاؾت ترهم  ٕىطٜی٘زض  یقٙبذتظثبٖطیغٚ  ییفضب یٞب ییتٛا٘ب
 زچبض ٕبضاٖیث یضٚا٘زبْ قسٜ  یٞب یثطضؾ ٍطیز یؾٛاظ  .ا٘س وطزٜ

زض  ی٘بٍٕٞٛ٘چپ، اذتلالات  یپٛوبٔپیٞ یٞبعطفٝ ػمسٜ هی تیآؾ
 . >24= قسٜ اؾت سٜیز یولأز ٔٛا یطیبزٌی

ٚرٛز  یقٛاٞس یٔغع یطثطزاضیتهٛزض پػٚٞف ٔطثٛط ثٝ ٔغبِؼبت 
 یولأٔٛاز  یثطا یزٍبٞیٌ یب٘یٔة ِٛ یٞب تیفؼبِ وٝٗیازاضز زاَ ثط 

قسٖ  یرب٘ج یطولأیغٔٛاز  یثطاأب  ،ا٘س قسٜ یرب٘جچپ  ٕىطٜی٘زض 
ثب  یثطتط، ثطتط ضاؾتافطاز  زض وٝ ٗیا. ثب تٛرٝ ثٝ >25=عطفٝ اؾت زٚ
تفبٚت  تٛاٖ یٔ آقىبضزض ؾٙزف حبفظٝ  ٗیثٙبثطا، ثبقس یٔچپ  ٕىطٜی٘

 ٕ٘ٛز.  ٗییتج یولأثط اؾبؼ ٔٛاز ضا ٔٛرٛز 
 وٝ یفطٍٞٙقسٜ تٛؾظ پػٚٞف ا٘زبْ  ذی٘تبحبضط ثب  كیتحم ذی٘تب

 یبثیثبظ ػّٕىطز وُ ٗیبٍ٘یٔظ٘بٖ ضا اظ  آقىبضحبفظٝ  یبثیثبظ ػّٕىطز
اظٟبض  وٝ ٕٞىبضاٖٚ  ًٙیتِٛٛٚ  زا٘س یٔ تط فیثٔطزاٖ  آقىبضحبفظٝ 
)زا٘ف  یوّزا٘ف  یبثیثبظ یثطاچپ  یكب٘یپ فیپ یؾبذتبضٞبزاقتٙس 

ثٝ حبفظٝ  یٚضٚزاعلاػبت  سیرس یٞبرٙجٝ یضٔعٌطزا٘( ٚ ییٔؼٙب
 یسازیضٚحبفظٝ  یبثیثبظ یثطاضاؾت  یكب٘یپفیپ یؾبذتبضٞبٚ  آقىبض

نٛضت  یسازیضٚ ٜٛیقثٝ  وٝ ییٞب تلاـ یبثیثبظٚ ثٝ ذهٛل 
 یٞب ثرفزض  یكب٘یپفیپ یؾبذتبضٞب، ا٘سٜ پیسا وطزترهم  ط٘سیٌ یٔ

زض ٔغبِؼبت  وٝثطٚزٔٗ(  74ٚ  10ضاؾت )ٔٙبعك  یرب٘ج یپكت
 یؾبذتبضٞبثب  وبٔلاً، ا٘س ضاثغٝزض  یبثیثبظثب  یوبضوطز یثطزاضطیتهٛ
ثط  یٔغع ؼبتیضبزض ٔغبِؼبت ٔطثٛط ثٝ  وٝضاؾت  یزٍبٞیٌ یلسأ

 . >22ٚ  14= ثبقس یٕٔٞؿٛ  سٙٞؿتقسٜ اؾت، ٔطتجظ  سیتبو ٞب آٖ٘مف 
قسٖ  یرب٘جثط احط  ٘بآقىبضقسٜ زض حبفظٝ ػسْ تفبٚت ٔكبٞسٜ ٗییتجزض 

 .ٕ٘ٛزاقبضٜ ، ا٘س زازٜاضائٝ  >26=قبذتط ٚ ٚاٌٙط  وٝ یقٛاٞسثٝ  تٛاٖ یٔ
 طیزضٌ تط فیث یزٍبٞیٌ یب٘یٔة ِٛ یذّفثرف ثٝ ثیبٖ زیٍط، 

 طیزضٌ تط فیث یلسأثرف  ثطػىؽحبفظٝ ٚ  یضٔعٌطزا٘ یٙسٞبیفطا
 ٌفت تٛاٖ یٔ ٗیثٙبثطا، ثبقٙس یٔاعلاػبت اظ حبفظٝ  یبثیثبظ یٙسٞبیفطا
 ٗیٕٞچٙ. >26= قٛ٘س یٔ طیزضٌ یٔؿبٚ ثٝ عٛض ٕىطٜی٘ٞط زٚ  وٝ

 تیٔبٞ وٝ ثب یساضیزاعلاػبت  یطیبزٌیزض  یپٛوبٔپیٞ یٞبػمسٜ
 یٟٕٔ بضیثؿ٘مف  ،قٛ٘س یٔ یبثیثبظاظ شٞٗ  آقىبضحبفظٝ یب  یاذجبض

زا٘ف ٔٛؾْٛ ثٝ  یطیبزٌیزض  پٛوبٔپیٞ ؿتٓیؾ ،ٚرٛز ٗیاس. ثب ٘زاض
ثٝ  ػّٕىطززض  طاتییتغ بٍ٘طیث وٝ ٘بآقىبضحبفظٝ  بی یاذجبضطیغزا٘ف 

، ٘مف قٛز یٕ٘ یثبظذٛا٘ٚاؾغٝ تزطثٝ اؾت ٚ ثٝ نٛضت آٌبٞب٘ٝ 
ٛاع ٘زات ٚ ا، ػبیحطوت یٞب ٟٔبضت اوتؿبة ٗیثٙبثطا٘ساضز.  یٟٕٔ

 ٜػٕسثٝ عٛض  یازضاو یؾبظٜزٚ احطات آٔب یقطع یٞب پبؾدذبل 
 یب٘یٔة ِٛ وٝ یظٔب٘ یحتٚ  ٞؿتٙس پٛوبٔپیٞ وبضوطزٔؿتمُ اظ 

 یٞٙزبض ػّٕىطز تٛا٘ٙس یٔ، ثبقس سٜیز تیآؾثٝ قست  یزٍبٞیٌ
ٔجتلا ثٝ  ٕبضاٖیث وٝ وطز٘س بٖیث ٕٞىبضاٖثبِس ٚ . >27=زاقتٝ ثبقٙس 

ٔطتجظ ثب  فیتىبِزض ا٘زبْ  یلبثُ تٛرٟ ٔكىلات یكب٘یپفیپ ؼبتیضب
 وٝ یفیتىبِ ٗیٕٞچٙ. زٞٙس یِٔغبت اظ ذٛز ٘كبٖ  ؿتیِآظاز  یثبظذٛا٘

ثب  وّٕبت ُیتىٕزاض٘س، ٔب٘ٙس آظٖٔٛ  یبثیثبظزض  فیتىّ یتمبضب ٗیتط وٓ
 ؼبتیضبٕ٘ٛ٘ٝ ٔمٛلات ٘ؿجت ثٝ  یؾبظٚ آظٖٔٛ آٔبزٜ ٝیاِٚحطٚف 
 ٗیث یتفبٚت ٗیثٙبثطا .ضا ٘ساض٘س یهیتكرلاظْ  تیحؿبؾ یكب٘یپٔٙغمٝ 

 .>28= قٛز یٕ٘ سٜیز ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾتافطاز 
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، یتزطثثٝ عٛض  وٝٔطثٛط اؾت  یقٙبذت سٌبٜیززْٚ ثٝ  ٗییتج
 یٞب ؿتیِزض  ٕبضاٖیثحبفظٝ  ؿٝیٔمب كیعطضا اظ  ییٔؼٙب یضٔعٌطزا٘

 یٞب یآظٔٛز٘. زض زٞٙس یٔلطاض  یبثیاضظٔٛضز  ٔطتجظطیغٔطتجظ ٚ 
اؾت،  ییثبلا زض حسٔطتجظ  یٞب ؿتیِ یثبظذٛا٘زض  ػّٕىطزثٟٙزبض، 

 یطیبزٌیضا زض عَٛ زٚضٜ  یؾبظٔب٘سٞ، ؿتیِزض  ییٔؼٙب یٞب یتساػ طایظ
 هیزض آظٖٔٛ ثٝ ٔخبثٝ  تٛا٘س یٔ یؾبظٔب٘سٞ ٗیاٚ  وٙس یٔ ُیتؿٟ

 ٔكىلات وٝٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز٘س  ٗیچٙس. وٙسػُٕ  یبثیثبظؾط٘د 
زض اؾتفبزٜ  ٞب آٖ ی٘بتٛا٘ ُیزِثٝ  یكب٘یپة ِٛ ٕبضاٖیثآظاز زض  یثبظذٛا٘

-بفتٝی. >29=اؾت  ؿتیِٔٛاز  یثبظذٛا٘ٔؿتتط زض  ییٔؼٙب یؾبظٔب٘سٞاظ 

زض حبَ  ٞب یآظٔٛز٘ وٝ یظٔب٘ وٝاظ آٖ اؾت  یحبو یپػٚٞك یٞب
اعلاػبت ضا زض حبفظٝ ثٟجٛز  یضٔعٌطزا٘ وٝٞؿتٙس  یفیتىبِا٘زبْ 

-فیپ قىٙذ یلسأچپ ثٝ ذهٛل ثرف  یكب٘یپ، ٔٙغمٝ ثركٙس یٔ
 ییٔؼٙبِغبت  یضٔعٌطزا٘ٞسف  وٝ یظٔب٘فؼبَ اؾت.  یتحتب٘ یكب٘یپ

 طیغِغبت ٘ؿجت ثٝ ٔٛضز چپ  یكب٘یپفیپٔٙغمٝ  تیفؼبِثبقس زأٙٝ 
 .>28= قٛز یٔ تط فیث ییٔؼٙب
 كبٖیطثٙبیظ یضاٞجطزحبفظٝ  یتمبضباظ ِحبػ  ٘بآقىبضحبفظٝ  فیتىبِ

 وٙس یٔٔكرم  وٝاؾت  یضاٞجطزحبفظٝ  ٗیا ثٝ ثیبٖ زیٍط، .ٔتفبٚتٙس
زازٜ قٛز.  طییتغٚ  یوبض زؾت، یبثیاضظ، یبثیثبظچٝ ٔمساض اظ اعلاػبت 

 ثٝ ٚاؾغٝاؾت  ٕٔىٗ ٘بآقىبضزض حبفظٝ  یكب٘یپة ٛ٘مف ِ ٗیثٙبثطا
ٔتفبٚت  فیتىبِٚ اؾتسلاَ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض  حُ ٔؿئّٝ٘مف آٖ زض 

 ٞب آٖلاظٔٝ ا٘زبْ  وٝ یٔكىّ فیتىبِ طایظثبقس.  یاذجبضحبفظٝ 

 فیافعاحبفظٝ فؼبَ اؾت ثٝ عٛض ٔؼَٕٛ ثبػج  ییتٛا٘باؾتفبزٜ اظ 
-ٗیا زٝی٘ت .>29= قٛز یٔٔغع  ٕىطٜی٘زض ٞط زٚ  یكب٘یپٔٙغمٝ  تیفؼبِ
افطاز  ٗیث یتفبٚتٚ  یؿت٘ طیزضٌقسٖ یرب٘ج ٘بآقىبضزض حبفظٝ  وٝ

 .قٛز یٕ٘ سٜیز ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾت

 

افطاز  ٗیث یػّٕىطزٚ  یؾبذتبض یٞب تفبٚتثب تٛرٝ ثٝ  گیری:نتیجه

زٚ  ٗیازض  آقىبضحبفظٝ  یتٛإ٘ٙس ٗیثٚ اذتلاف  ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾت
 تیتمٛ یثطا ثطتط ضاؾتافطاز  وٝ وطز سیتبو تٛاٖ یٔ، یكیآظٔبٌطٜٚ 

 یثطا ییٔؼٙب یٞب یتساػٚ  یقٙبذتظثبٖٚ  یٔولا ٓیٔفبٞحبفظٝ اظ 
 وطزٜٔحفٛظبت اظ حبفظٝ اؾتفبزٜ  یبثیثبظ یثطا ٞب ؾط٘دٚ  یؾبظطٜیشذ
ثٟطٜ  ٗیتط فیث یطولأیغٚ  ییفضب یٞب یتٛإ٘ٙساظ  ثطتط چپافطاز ٚ 

 ٘بآقىبضػسْ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ زض حبفظٝ  ٗیٕٞچٙضا ذٛاٞٙس ثطز. 
 طیغحبفظٝ زض ٔمٛلات  یبثیثبظٚ  یضٔعٌطزا٘ ٙسیفطاثٛزٖ  ىؿبٖیزاَ ثط 

 . ثبقٙس یٔ ىؿبٖیٞط زٚ ٌطٜٚ زض آٖ  وٝثٛزٜ  یاذجبض
 یؼٙیٔطاحُ حبفظٝ  یضٚ یتط فیث مبتیتحم قٛز یٔ كٟٙبزیپ

 ٞب ٟٔبضتحبفظٝ ٚ  ٍطیزٔٛاز زض ا٘ٛاع  یبثیثبظ ٚ یا٘سٚظ، یضٔعٌطزا٘
ز زض قٛ یثطضؾ ٗیٕٞچٙ. ا٘زبْ قٛز ثطتط چپٚ  ثطتط ضاؾتافطاز  یضٚ

 بیآ یزٍبٞیٌ بیٚ  یكب٘یپ فیپزض ٔٙغمٝ  یٔغع تیآؾنٛضت ٚرٛز 
 سٜیز یتفبٚتؾٛ تٛاٖ ٚ زٚ ؾٛ تٛاٖ  هیحبفظٝ افطاز  ػّٕىطز ٗیث
؟قٛز یٔ
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Abstract 
 
Introduction: 

This study aimed to investigate the effect of brain lateralization on the function of memory. In other words, 

this study was an attempt to find out if brain lateralization is effective on the function of memory.  

Materials and Methods: 
The study was conducted on 190 university students of Ahwaz Payam Noor University, using random cluster 

sampling (55 right-handed girls, 40 right-handed boys, 55 left-handed girls and 40 left-handed boys). They 

completed the Handedness Questionnaire of Chapman (1987), Word-fragment Completion and Yes/No 

Recognition Test. This study consisted of four sessions. First, the participants completed Handedness 

Questionnaire of Chapman.  Then, they studied 30 frequent words, and completed Word-fragment Completion 

Test and finally did the Yes/No Recognition Test.  

Result: 

The results showed that the explicit memory was different between right-handed and left-handed students 

(P;0.004), but there was no difference between the two groups in implicit memory (P<0.614). Also right-

handed girls were significantly different in explicit memory from right-handed boys, left-handed girl and male 

students.  

Conclusion: 
There were significant differences between right-handed and left-handed students in explicit memory and this 

difference was also observed between right-handed girls with right-handed boys and left-handed girls and 

boys.   
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