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 چکیده:

در  Bcl-2باشد. افزایش بیان ژن های سرطانی گلیوبلاستوما به عنوان حادترین نوع تومور مغزی از رده انسانی میشامل سلول U87رده سلولی مقدمه: 

    ت. های سرطانی اثر ضدآپوپتوزی دارد. در مطالعه حاضر اثر عصاره جلبک اسپیرولینا بر روی میزان بیان ژن در رده سلول سرطانی بررسی شده اسسلول

ژنتیکی ایران . در این مطالعه رده سلولی سرطان مغز از مرکز ذخایر زیستی و استفاده گردید U87رده سلولی  آزمایشگاهی، از در این مطالعه :کار روش

 MTT  (compoundروی گروه تیمار با استفاده از تقسیم شدند. تأثیر عصاره جلبک اسپیرولیناشاهد ها به دو گروه تیمار و تهیه و کشت داده شد. سلول

3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromidefor)  سنجیده شد. ژن مرجع در این مطالعهGAPDH .های گروه از سلول بود
مورد  ∆∆Ctو   Real-time PCRبا استفاده از ،GAPDHو  Bcl-2ی هابیان ژننسبی ساخته شد. میزان  cDNA سپس استخراج و RNA شاهدتیمار و 

 .گردید تجزیه و تحلیل 2.0.13نسخه   REST 2009افزار بررسی قرار گرفت. نتایج با استفاده از نرم

 Real-timeباشد. با انجاممی mg/ml01/10 ساعت تیمار،  48در  IC50 (Median Inhibition Concentration) نشان داد که  MTTنتیجه :هایافته

PCR   ها، میزان بیان ژن ضد آپوپتوزی که در این سلول گردیدمشخصBcl-2  پیدا کرد یداربرابر کاهش معنی 3به میزان.  

داری کاهش داشته طور معنیسه برابر و به Bcl-2میزان بیان  های گروه تیمار با عصاره جلبکدر سلولگفت که توان با توجه به نتایج می گیری:نتیجه

 است. 
 

 اسپیرولینا ، Bcl-2 ،Real-time PCR ،MTT مغز، سرطان کلیدی: گانواژه

 
 مقدمه:

های سرطانی نبوده و خیم مغزی دارای سلولتومورهای خوش
معمولا تومورهای  .ی مشخصی هستندمعمولاً دارای مرز و یا لبه

کنند. خیم قابل برداشتن بوده و به ندرت دوباره رشد میخوش
های بدن خیم در دیگر قسمتهای تومورهای خوشسلول

های اطراف خود را مورد هجوم گسترش نیافته و به ندرت بافت
توانند با فشار خیم میدهند. به هرحال، تومورهای خوشقرار می

 بروز مشکلات جدی در سلامتی شوند بر نقاط حساس مغز، باعث
شود های بدخیم مغز که سرطان مغزی نیز نامیده می[. سرطان1]

های مغزی عموماً های سرطانی هستند. سرطانحاوی سلول

تر بوده و اغلب تهدیدی برای ادامه زندگی محسوب جدی
ها سریعتر رشد و تجمع پیدا کرده یا احتمال دارد که آن .شوندمی

های سرطانی ممکن سلول .های مغزی مجاور حمله کنندبه بافت
[. انواع 2]های مغز و یا نخاع گسترش یابند است به دیگر قسمت
های های مغزی اولیه وجود دارند، سرطانمختلفی از سرطان

متی از مغز که در آن ها و یا قسمغزی اولیه براساس نوع سلول
شوند. برای مثال، بیشتر گذاری میکنند، نامشروع به رشد می

شوند، این های گلیال شروع میهای مغزی اولیه در سلولسرطان
گلیوبلاستوما مولتی فرم  .شودنوع سرطان گلیوم نامیده می
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ترین نوع سرطان مغزی ترین و در واقع کشندهترین، مهاجمشایع
زرگسالان است. مدت زنده ماندن بعد از تشخیص اولیه اولیه در ب
های سرطانی درصد از مرگ 2/5ماه است. این سرطان  15-12

تر و نیز در را به خود اختصاص داده است و در کشورهای پیشرفته
ترین ریسک فاکتورها، [. یکی ازمهم3]مردها شیوع بیشتری دارد 

است. موارد گزارشسال  74تا  50بعد از جنسیت مذکر، سن بین 
نفر خانم  240نفر آقا و  130حدود  9113شده در ایران در سال 

های مغزی و سایر بوده است. طبق آخرین مطالعه در ایران سرطان
ها را % کل سرطان 2های سیستم عصبی مرکزی حدود سرطان

ها در کشور تشکیل داده و درصد مرگ و میر ناشی از این سرطان
نفر تخمین زده شده است. در نتیجه  د هزاراز هر ص 7/2حدود 

باشد. میر بالا می وهایی با مرگ این بیماری، جزء سرطان
های مغزی دربزرگسالان آستروسیتوما ترین انواع سرطانشایع

ای شکل، که های گلیال ستارهاست. این سرطان در سلول
 تواندشود. این سرطان میشوند، شروع میآستروسیت نامیده می

در هر جایی باشد، در بزرگسالان، یک آستروسیتوما اغلب در مخ 
های اصلی بافت سرطانی مغز شامل [. گروه4]آید به وجود می

تلیال، اپندیمال، شبکه مشیمیه، های بافت نورواپیسرطان
های جنینی، مننژولنفومای سیستم پارانشیمی صنوبری، سرطان

ای که بر روی العهباشد. بر اساس مطعصبی مرکزی اولیه می
 1978-2004های مبتلا به سرطان مغز در ایران بین سال 3438

های مغزی از جمله مننژیوما انجام شده است، پنج نوع از سرطان

 ٪5، گلیوبلاستوم ٪14، آدنومای هیپوفیز ٪23، آستروسیتوما 2۶٪

بالاترین میزان شیوع را در هر دو جنس به خود  ٪4و اپیندموما 
 U87برای تحقیق بر روی گلیومای انسانی، از .دنداختصاص دا

MS  مطالعات [.5]شود ترین سلول، استفاده میبه عنوان معمول 
ها در حالت طبیعی مسئول تنظیم که پروتوانکوژن هنشان داد

ها هستند که وقتی موتاسیون ژنتیکی پیدا تقسیم و رشد سلول
شوند. تا به ه میکرده و میزان بیان بالایی دارند، آنکوژن نامید

. آپوپتوز [۶] حال بیش از یک صد نوع انکوژن شناسایی شده است
شده توسط سلول یا خودکشی شده و تنظیم ریزیمرگ برنامه

. چندین ژن در تولید آپوپتوز [7] باشدشده سلول میریزی برنامه
 Bcl-2 ،P53 P، Bcl-XLکنند، از جمله نقش مهمی را ایفا می

,Bax, Bak, Bad, Bim   وMcl-1 پروتئین .Bcl-2 تواند در می
 -1ی هانیایجاد و ممانعت از آپوپتوز مؤثر باشد. همکاری پروتئ

Mcl   وBcl-2 وBcl-XL   اثر ضد آپوپتوز دارند. در حالی که دیگر
در ایجاد آپوپتوز نقش موثری Bax, Bak, Bad, Bim  هایپروتئین

که گیاهان،  داده استنشان  ایهمطالعنتیجه . [8] کنندرا بازی می
توانند یک منبع غذایی مفید در پیشگیری ها میها و ادویهسبزی

ها اکسیداناز سرطان باشند. گیاهان دارویی از منابع مهم آنتی
هستند که سازگاری زیادی با فیزیولوژی بدن انسان دارند و با 

تن عوارض های پلاسما و به دلیل داشاکسیدانافزایش قدرت آنتی
ها مانند سرطان، یجانبی کمتر، احتمال ابتلا به بعضی بیمار

. [9] دهندهای قلبی و سکته مغزی را کاهش میبیماری
های طبیعی محلول در چربی کاروتنوئیدها گروه مهمی از رنگدانه

. در [10] اکسیدانی هستندو ترکیبات هیدروفوب با خواص آنتی
های گیاهان دارویی در اکسیدانیتحقیقات اخیر، استفاده از آنت

ها بسیار رواج یافته است. علاوه بر آن، در درمان انواع سرطان
های جلبکی مطالعاتی در اکسیدانبسیاری از کشورها بر روی آنتی

[. سیانوباکترها به عنوان منبع غذایی و مکمل 11]حال انجام است 
های تک سلولی زمسیانوباکترها ارگانی .شوندکار برده میتغذیه به 

های حد واسط بین جلبک و باکتری هستند. پروکاریوت با ویژگی
درجه  71سیانوباکترها در مناطق آبی، خشک و حتی در دمای

رنگ  های سنگی وجود دارند.سانتیگراد و در بین درزهای صخره
های [. گونه12]ها از سبز آبی تا قرمز یا بنفش متغیر است آن

های تجاری هستند که به وفور و دونالیلا ازجلبککلرلا، اسپیرولینا 
شوند زیرا برای رشد نیاز به محیط خاصی ندارند و تولید می

ها و ها یا سایر جلبکتوانند در هوای باز بدون حضور آلایندهمی
های اسپیرولینا در صنایع شوند. کاربرد رنگدانهآغازیان کشت داده

جای رنگ  طبیعی بهدارویی و غذایی، سبب جایگزینی رنگ 
[. مطالعات متنوعی جهت اثبات خواص 13]شود مصنوعی می

دارویی و فواید مواد مغذی موجود در اسپیرولینا انجام شده است 
ها مربوط به فیکوسیانین موجود در این که تعدادی از آن

تواند سیانوباکتر است. فیکوسیانین رنگدانه آبی رنگی است که می
زا در های سنتزی سرطانی، جایگزین رنگبه عنوان رنگ طبیع

مواد غذایی، دارویی و آرایشی مورد استفاده قرار گیرد. رنگ تیره 
های طبیعی های بالایی از رنگدانهاسپیرولینا به خاطر وجود غلظت

ها و فیکوبیلوپروتئین شامل کلروفیل، کاروتنوئیدها، گزانتوفیل
[. 14]کنند را تنظیم میها متابولیسم حیاتی بدن است که این رنگ

های حاصل از ریز جلبـک اسـپیرولینا اکسیدانای آنتیدر مطالعه
 و TLC را بـا روش ترکیبـی اسـتخراج مـایع تحـت فشـار

HPLC-DAD  جداسازی و بررسی نمودند. در این مطالعه
کاروتنوئیدها، ترکیبات فنولی و محصـولات تجزیـه شـده 

اکسیدانی تـرین ترکیبات آنتیهـمکلروفیـل را بـه عنـوان م
[. در پژوهش حاضر اثر 15]های اسپیرولینا معرفـی شد عصاره
بیان ژن میزان ریز جلبک اسپیرولینا بر روی  عصاره

سرطان مغز مورد بررسی قرار  هایدر سلول  Bcl-2آپوپتوتیکآنتی
های علمی هایی که در داده پایگاهگرفته است. با توجه به بررسی

ای مبنی بر بررسی اثر ت گرفت مشخص شد که هیچ مطالعهصور
که یک ژن مهم در روند  Bcl-2جلبک اسپیرولینا بر بیان ژن 

  .باشد، انجام نشده استها میسرطانی شدن سلول
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 کار: روش
 اسپیرولینا های مورد نیاز از جلبکسازی غلظتآماده

 و تهیه شدعصاره جلبک از مرکز ذخایر زیستی و ژنتیکی ایران 
سازی از وزن خشک عصاره توزین و با رقتگرم میلی 1000
 10، 5، 2، 1، 5/0 های تعیین شدهغلظت توسط آب مقطر متوالی

  لیتر تهیه شدند.گرم بر میلیمیلی 100و  50، 20، 15،

 

 U87کشت رده سلول سرطانی 
در محیط آزمایشگاه انجام  U87 این مطالعه بر روی رده سلولی

شد. رده سـلولی مورد نظر از بانک سـلولی مرکز ملی ذخایر 
های این رده سلولی در زیستی و ژنتیکی ایران تهیـه شد. سلول

ایران  Bioideaخریداری شده از شرکت  DMEMمحـیط کشـت 
 Bioidea% از شرکت  FBS 10گلوکز،-Dگرم بر لیتر از  5/4حاوی 

ایران بـه  Bioideaیلین خریداری شده از کمپانی سـایران، پنی
ن خریداری شده از کمپانی یسیو استرپتوما µg/ml100میزان 

Biosera  درجه 37 لیتر در دمایمیکروگرم بر میلی 100به میزان
 کشت داده شد. CO2از  %5سانتیگراد و فشار 

 

 MTT Assayانجام 
از  U87برای بررسی تأثیر عصاره جلبک بر روی بقأ رده سلولی 

ها و بررسی استفاده شد. به منظور تیمار سلول MTT Assayروش 
را به دست آورد. برای این کار با  IC50بیان ژن مورد نظر، باید 

چندین غلظت مختلف از عصاره جلبک   MTT Assayاستفاده از
ها از سلول µl100  عدد سلول یا10000ها تأثیر داده شد. به سلول

سرم کشت  %10خانه در محیط کشت، حاوی  9۶در ظرف کشت 
%  5و  C 37°ساعت در دمای  24ها به مدت داده شدند. سلول

CO2 های عصاره جلبک به انکوبه شدند. از هر کدام از رقت
تکرار اضافه شدند. انکوباسیون  3های جداگانه به صورت چاهک

 از محلول رنگ بیست میکرولیتر ادامه یافت.  ساعت 48به مدت 

MTT ساعت انکوباسیون  4به هر چاهک اضافه کرده و به مدت
به هر چاهک   µl 100DMSOادامه یافت. مایع رویی حذف شده و 

با استفاده  nm  570اضافه شد. بعد از پیپتاژ، جذب در طول موج
 Elisa Reader, Awareness Technology Stat Fax 2100از 

Microplate Reader   خوانده شد.  سپس با توجه به اینکه برای
هر غلظت و همچنین برای کنترل، سه بار تست تکرار شده بود 
لذا از سه جذب حاصل میانگین گرفته شد و به کمک فرمول زیر 
درصد تأثیر عصاره جلبک روی مرگ سلولی در هر غلظت تعیین 

 گردید.

 

و تعیین  Excelای در نرم افزار م منحنی نقطهدر نهایت با رس
بهترین خط ممکن و با کمک فرمول خط میزان غلظتی از عصاره 

پس تیمار . سبه دست آمد IC50ساعت  48جلبک که در زمان 
 رده سلولی با عصاره جلبک انجام شد. 

 

 cDNAو سنتز  RNA استخراج

 پروتوکل اساس و بر RNXTm-Plus استخراج کیت از استفاده با

های گروه کنترل و تیمار ی سلولSina. Colon  ،RNAشرکت
 cاستخراج شده توسط  RNAشد. خلوص و غلظت  استخراج

Spectrophotometer (Nano Drop Technologies, 

Wilmington, DE, USA) 2000 Nano Drop  بررسی شد که
 7/1 -9/1ها بین نانومتر برای تمام نمونه 280به  2۶0طول موج 

برای سنتز درصد بررسی شد.  5/1کیفیت آن توسط ژل آگارز بود. 
cDNA  از کیتRevert Aid First Stand cDNA Synthesis Kit 
استفاده شد. مواد لازم برای سنتز  Thermo Scientificشرکت 
cDNA ،Random Hexamer  40  میکرومولار به حجمµl 1 ،

Oligo dt 100  میکرومولار به حجمµl 1  وdNTP 10  میلی مولار
پنجاه باشد که با هم مخلوط شدند. میµl 1به حجم 

 C۶5°دقیقه در  5به هر لوله افزوده و  RNAاز نانوگرم/میکرولیتر 
و بعد بلافاصله در یخ قرار داده شد. پس از حدود دو دقیقه مخلوط 

-µl 5/4،X 10M به حجم Nuclease free waterواکنش با مقادیر 

MuLV buffer ه حجم بµl 2 ،M-MuLV 200  واحد در میکرولیتر
از این مخلوط  µl7 تهیه و به هر لوله به مقدار  µl 5/0به حجم 

 µl20 اضافه گردید به طوری که حجم نهایی واکنش در نهایت 
قرار داده شد. برای غیر  C 42°دقیقه در  ۶0شد. واکنش به مدت 

در دمای  دقیقه 10، محلول به مدت MMULVفعال کردن آنزیم 
  گراد قرار داده شد.درجه سانتی 72
 

  Real Time PCRپرایمرهای مورد استفاده و انجام
های مورد نظر از مرکز ملی اطلاعات ژنmRNA توالی 

به دست آمد و اتصال صحیح پرایمرها به  (NCBI)بیوتکنولوژی 
 NCBIدر  Blastتوالی مربوطه بررسی شد و سپس توسط برنامه 

های دیگر مورد بررسی قرار گرفت. لازم اتصال پرایمرها به توالی
افزار به ذکر است که پرایمرها پس از بررسی توسط همین نرم

جهت ساخت به شرکت ماکروژن سفارش گردید. توالی پرایمرهای 
 آمده است. 1مورد بررسی در جدول 

 های تیمار و کنترل به طوربرای هر تکرار در نمونه PCRتست 
)شکل  انجام شد Bcl-2و  GAPDHهای جداگانه برای بررسی ژن

. با استفاده از شیب خط منحنی به دست آمده و رابطه زیر بازده (1
 واکنش برای هر پرایمر محاسبه شد.

E= 10(-1/slope) – 1  بازده واکنشE=    شیب خط منحنیSlope= 
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وسیله ها صورت گرفته و تعیین کمیت نسبی در آن به تکثیر ژن
گیری میزان افزایش نور فلوروسانس در اثر اتصال سایبر اندازه

 ABI 7500 Real-time PCR system گرین توسط دستگاه

(Applied Biosystems Inc., Foster City, CA, USA)  انجام

توسط نرم  ژن نسبی میزان بیان ∆∆Ctشد. سپس با استفاده از 
 محاسبه شد. REST 2009 V2.0.13افزار 

 
 توالی پرایمرهای مورد استفاده :1جدول 

 

Gene Accession N CG% Tm(ºc) 
Amplicon 

length  
Primer pair sequences 

Bcl-2 
Forward 

XM_ 2/017025917  50/۶2 97/58 ۶5 -´5 TTGGCCCCCGTTGCTT- ´3  

Bcl-2 

Reverse 
XM_ 2/017025917  14/57 27/۶0 ۶5 -´5 CGGTTATCGTACCCCGTTCTC- ´3 ′ 

GAPDH 

Forward 
NM_ 2/001357943  82/57 18/57 22۶ -´5 GAAGGTGAAGGTCGGAGTC- ´3  

GAPDH 

Reverse 
NM_ 2/001357943  45 72/53 22۶ -´5 GAAGATGGTGATGGGATTTC- ´3 ′ 

 

 ها:یافته
 بر IC50 ترکیبات مهاری دز نتیجه مربوط به تعیین

 U87 سرطانی سلول روی
های مختلف عصاره جلبک در با غلظت U87های تیمار سلول

ساعت انجام شد. بر اساس  48های متوالی طی مدت غلظت
های درصد سلول 50غلظتی از عصاره جلبکی که   MTTنتایج
U87 کشد را میIC50) برابر )mg/ml 01/10 محاسبه گردید 

 .(1)نمودار 
 IC50پس از ترسیم نمودار و به کمک فرمول بهترین خط، میزان 

  ساعت بدست آمد. 48عصاره جلبک در دوره زمانی 
 

  MTT نتیجه تست
 MTTساعت تیمار با عصاره و انجام تست  48نتیجه بررسی بعد از 

 ارائه شده است.  2در نمودار 
 

 جداسازی شده  RNAنتیجه محاسبه غلظت
نانومتر  280و  2۶0های در طول موج RNAدر این مرحله غلظت 

 Thermo( توسط دستگاهODبا روش تعیین دانسیته نوری )

Scientific گیری شد که میزان اندازه µɡ/ml1/1  .گزارش شد
 اسیدهای خلوص کننده تعیین 280 به 2۶0 جذب نسبت محاسبه

 2۶0 نسبت  RNAهاینمونه برای. باشد استخراجی می نوکلئیک
 2۶0 نسبتDNA  های نمونه برای و 2±1 نانومتر برابر 280به 

 . است قبول قابل 8/1 ±1 نانومتر برابر 280 به
 

  Real- Time PCRنتیجه انجام 
های مختلف از عصاره جلبک در با غلظت U87تیمار رده سلولی 

ساعت انجام و سپس میزان  48های متوالی طی مدت غلظت

ها در مقایسه با گروه کنترل که تحت تأثیر عصاره مانی آنزنده
های هر دو انجام شد. از سلول MTTقرار نگرفته بودند، با تست 

استخراج شد. به منظور کسب اطمینان  RNAگروه کنترل و تیمار 
 RNAهای ونهی استخراج شده، کیفیت نمRNAاز عدم تجزیه 

ها با اسپکتروفتومتری به کمک الکتروفورز ژل آگارز و کمیت آن
ی ریبوزومی S 28 RNAو S 18بررسی شد. در بررسی ژل دو باند

باشد. در می RNAبه وضوح مشاهده شد که بیانگر عدم تجزیه 
 280به  2۶0بررسی با اسپکتروفتومتری نیز نسبت جذب در 

ی RNAبنابراین  دست آمد. نتیجه قابل قبولی بهنانومتر 
تواند با اطمینان در مراحل بعدی تحقیق استفاده استخراجی می

ضروری است که پرایمرهای  Real time PCRشود. قبل از انجام 
مورد ارزیابی  Conventional PCRطراحی شده با استفاده از روش 

ها بررسی گردد. این کار با استفاده از قرار گیرند تا عملکرد آن
انجام شد. سپس  Primer-BLASTافزار و نرم NCBIایت س

 . (3)نمودار  با پرایمرهای مذکور انجام شد PCRواکنش 
انجام   Real time PCRپس از کسب اطمینان از کارایی پرایمرها 

توان گفت که هیچ گونه ها میبا بررسی منحنی ذوب ژنشد. 
. برای اطمینان های تکثیریافته وجود نداشته استآلودگی در نمونه

، از آنالیز منحنی ذوب  PCRاز عملکرد صحیح پرایمرها و محصول
به  Bcl-2 و GAPDHهای های مربوط به ژناستفاده شد. منحنی

دهد باند غیراختصاصی صورت جداگانه و تک بودند که نشان می
ایجاد نشده است و دمای نشان داده شده در این منحنی معادل 

افزار است. در نهایت، نتایج با استفاده از نرمشده در دمای محاسبه
 (.2جدول ( آنالیز گردید RESTافزار نرم

های مورد نظر به صورت گیری میزان بیان ژنروش اندازه
Relative  نسبی( بوده است. به عبارت دیگر میزان بیان ژن هدف(
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به نسبت میزان بیان ژن رفرنس محاسبه شده است. با توجه به 
( است نتیجه p- value=0) 05/0کمتر از  p- valueاین که مقدار 

توان با اطمینان گفت دار است و بنابراین میبه دست آمده معنی
کاهش یافته است. همانطور که در  3به مقدار  Bcl-2که بیان ژن 

گروه نمونه در اثر  Bcl-2ان ژن مشخص است میزان بی 4نمودار 
کاهش داشته است که با  -3به نسبت  تیمار با عصاره جلبک 
است نتیجه به  05/0که کمتر از  p- valueتوجه به این که مقدار 

 دار است.دست آمده معنی
 

 
 

 mg/ml 10.01= 50IC ساعت با عصاره جلبک 48در تیمار  50ICنمودار  :1نمودار 
 
 

 
 

 ساعت 48مدت  در 87Uهای سرطانیبر روی سلول MTTنمودار تست :2نمودار 
 
 

 

 )چپ( Bcl-2)راست( و  GAPDHبررسی کارآیی پرایمرهای : 3نمودار 

 

y = -6/0987x + 107/22

R² = 0/96
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 اسپیرولینا در مواجهه با عصاره جلبک Bcl-2نتیجه مربوط به تغییرات بیان ژن  :2جدول 
 

Gene Type Reaction Efficiency Expression Std. Error 95% C.I. P(H1) Result 

GAPDH REF 1 ۶۶۶/0 771/0- 55۶/0 890/0- 534/0 058/0  

Bcl-2 TRG 1 145/0 181/0- 105/0 199/0- 097/0 000/0 DOWN 

 

 

 

 
 

  Bcl-2مربوط به ژن  BOXPLOT :4نمودار 

 

 :بحث
تواند خطر ابتلا به نشان داد که بتا کاروتن می ایمطالعهنتیجه 

 دست به هنتیجکه مطابق با  [1۶]سرطان معده را کاهش دهد

نیز به صورت دیگری  نتیجه تحقیق .است پژوهش این از آمده
بتاکاروتن با از بین بردن رادیکال های آزاد همسویه نشان داد که 

نشان داد  اینتیجه مطالعه .[17] مانع سرطان پوست گردیده است
-H ۶9های سرطان ششتواند مورفولوژی سلولکه بتاکاروتن می

NCI ها را تغییر داده و باعث کاهش رشد و تقسیم سلولی در آن
های بکگردد. محققان در آمریکا ثابت کردند که عصاره جل

دونالیلا و اسپیرولینا، بتاکاروتن، آلفاتوکوفرول و کانتازانتین 
گردد که  (TNF – αتواند باعث القای فاکتور نکروز تومور )می

منجر به کاهش خطر سرطان اپیدرموئید کیسه دهانی در موش 
پژوهش،  این از آمده دست به نتایج به توجه [. با18] گرددمی

 عصاره با سلولی لاین اثر تیمار رد  Bcl-2ن ژ بیان که شد مشاهده

 -pبا توجه به این که مقدار  .است اسپیرولینا کاهش یافته جلبک

value  دار است.است نتیجه به دست آمده معنی 05/0که کمتر از 
دارد و منجر به مهار رشد  اکسیدانیآنتی خاصیت اسپیرولینا

شش، های نوروبلاستوما و کاهش خطر سرطان کبد، سلول
پوست، معده، پروستات در بدن موش شده است، هم چنین باعث 

ها وکاهش تخریب ماکولار تغییر وکاهش در تعداد و سایز سرطان
و افزایش T4 های کمکی و کوری در فرد، باعث افزایش سلول

 نتیجه این پژوهش نیز نشان داد[. 19]شوند ایمنی در بدن می

های بر روی آپوپتوز سلول اسپیرولینا جلبک عصاره ر بااتیم که

 ، برخیدیگریهم چنین در مطالعه  .سرطانی مؤثر بوده است

 و کرده بررسی را انسان ایمنی بر سیستم اسپیرولینا اثر محققین
 NK هایسلول و میلوییدی رده هایتعداد سلول که نشان دادند

  محققین چنینهم .گیرندمی قرار جلبک این تأثیر تحت
 روش با را اسپیرولینا ریز جلبک از حاصل هایاکسیدانآنتی

 HPLC-DADو   TLCفشار، تحت مایع استخراج ترکیبی
 و فنولی ترکیبات کاروتنوئیدها، هاآن نمودند. بررسی و جداسازی

 ترکیبات مهمترین عنوان به را شده کلروفیلتجزیه محصولات

در [. 15[نمودند  معرفی اسپیرولینا هایعصاره اکسیدانیآنتی
 فتوتوکسیک اثر بررسی به ایمطالعه راستای این مطالعه، در

درمانی  روش. سرطانی پرداختند هایسلول بر اسپیرولینا
Photodynamic therapy (PDT) برای جدید هایروش از یکی 

 کلروفیل استخراج با آن در که است های سرطانیسلول با مبارزه

اثر  بررسی به Ppa نام به جدید ترکیب یک به آن تبدیل و
 و نشان پرداختند سرطانی هایسلول بر ماده این فتوتوکسیک

مورد  PDT در روش ترکیبی عنوان به تواندمی ماده این که دادند
 ژن بیان که نتیجه این پژوهش نشان داد[. 20]گیرد  قرار استفاده

Bcl-2 اسپیرولینا کاهش  جلبک عصاره با سلولی لاین اثر تیمار رد
 05/0که کمتر از  p- valueبا توجه به این که مقدار  .است یافته

 ست.ادار است نتیجه به دست آمده معنی
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 :گیرینتیجه
 اکسیدانیآنتی تأثیر یزمینه در که تعداد کم مطالعاتی به توجه با

 تأثیر بررسی برای این مطالعه شده، انجام دنیا در اسپیرولینا جلبک

 مطرح سیانوباکترهای جمله از که اسپیرولینا، اکسیدانیآنتی

 از مطالعه این در انجام شد. سرطانی هایروی سلول بر باشد،می

 ژن مرجع جهت به عنوان GAPDH ژن و  SYBER greenروش

 عصاره با شده تیمار U87 سلولی رده در Bcl-2ژن  بیان بررسی

 این از آمده دست به نتایج به توجه با شد. استفاده جلبک اسپیرولینا

 سلولی لاین اثر تیمار در Bcl-2  ژن بیان که شد پژوهش، مشاهده

با توجه به این که  .است اسپیرولینا کاهش یافته جلبک عصاره با
است نتیجه به دست آمده  05/0که کمتر از  p- valueمقدار 
یر شود که میزان بیان ژن تحت تأثپیشنهاد می دار است.معنی

منظور شناسایی مؤثرترین عصاره های جلبکی دیگر به عصاره
 انجام شود.

 

 تشکر و قدردانی:
به این وسیله نگارندگان مقاله از کسانی که پژوهش حاضر را یاری 
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Abstract:  
Introduction: 

U87 cell line contains glioblastoma cancer cells as the most acute type of human brain tumor. Increased 

expression of Bcl-2 gene in cancer cells has anti-apoptotic effect. In the present study the effect of 

Spirulina extract on gene expression in cancer cell line was investigated.  

Materials and Methods:  
In this in laboratory study, the U87 cell line was used. The brain cancer cell line was procured and 

cultivated from the Iranian Biological Resource Center. Cells were divided into two treatment and 

control groups. Spirulina alga extract was affected on the treatment group and its toxicity was measured 

using MTT assay (compound 3-(4,5-Dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromidefor). The 

reference gene in this study was GAPDH. RNA was extracted from control and control cells and cDNA 

was made. The expression of genes was evaluated using ∆∆Ct in Real-time PCR. 

Results:  

The result of MTT assay showed that the IC50 (Median Inhibition Concentration) value was 10.01 

mg/ml for the 48 hour treatment. The result of Real-time PCR showed that the expression of Bcl-2 and 

the anti-apoptotic gene significantly decreased 3 folds in treatment group. 

Conclusion:  

According to the results of MTT assay and Real-time PCR, the expression of Bcl-2 significantly 

decreased 3 times in treatment group. 

 

Keywords: Brain Cancer, Bcl-2 ,Real-time PCR, MTT, Spirulina  
 
 

 

 

 

Pars J Med Sci 2019;17(3):17-25 

mailto:mkavoosi@iauet.ac.ir

