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 چکیده:

ایٗ أزٚسٜ تٛخٝ ٔحممیٗ ثٝ عت عٙتی در درٔبٖ  اعت.یه ثیٕبری عیغتٓ اػقبة ٔزوشی  (Multiple sclerosis, MS) اط اْ یٕبریث مقدمه:

اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ در  یٞب . ٞذف اس ا٘دبْ پضٚٞؼ حبضز ارسیبثی اثز حفبظتی ػقبرٜ اِىّی صَ آِٛئٝ ٚرا ثز تغییزات ٞٛرٖٔٛاعتذٜ ؽثیٕبری خّت 
 .اعتتدزثی ٔٛػ فحزایی ٔبدٜ  MSٔذَ 

ٔیىزٚ ِیتز اتیذیْٛ  14، 1ٌزٜٚ تدزثی ثٝ ٌزٜٚ ٔغبٚی تمغیٓ ؽذ٘ذ.  ؽؼعٛر تقبدفی ثٝ  عز ٔٛػ فحزایی ٔبدٜ ٘ضاد ٚیغتبر ثٝ 30 روش کار:

خب٘جی ٚ دٚس  یٞب ٘بحیٝ ثغٗ درٔیىزٚ ِیتز اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ  14، 2ٌزٜٚ تدزثی  ، ثٝفٛرت ٌبٚاص خب٘جی ٚ ٘زٔبَ عبِیٗ ثٝ یٞب ٘بحیٝ ثغٗ درثزٚٔبیذ 
mg/kg 50  ،خب٘جی ٚ دٚس  یٞب ٘بحیٝ ثغٗ درٔیىزٚ ِیتز اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ  14، 3ٌزٜٚ تدزثی ثٝ آِٛئٝ ٚراmg/kg 100 ،14، 4ٌزٜٚ تدزثی  ثٝ  آِٛئٝ ٚرا 

 ٌزٜٚ ؽبٞذ ٚثٝ یی دادٜ ٘ؾذٚآِٛئٝ ٚرا دادٜ ؽذ.ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٞیچ دار mg/kg 200خب٘جی ٚ دٚس  یٞب ٘بحیٝ ثغٗ درٔیىزٚ ِیتز اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ 
اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ  یٞب ٌیزی غّظت عزٔی ٞٛرٖٔٛ ب٘ذاسٜحیٛا٘بتجزایخب٘جی تشریك ؽذ. در پبیبٖ اس لّت  یٞب ٘بحیٝ ثغٗ درٔیىزٚ ِیتز عبِیٗ  14 

 ٌیزی ثٝ ػُٕ آٔذ. خٖٛ

. غّظت ٞٛرٖٔٛ پزٚصعتزٖٚ در ثٛد٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ  ٔؼٙبداری دارای وبٞؼ 2ٚ  1تدزثی  ؽبٞذ، غّظت ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ در ٌزٜٚ یافته ها:

 ٔؼٙبداریذاؽت.٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ وبٞؼ  3 ٚ 2،  1تدزثی ، ٌزٜٚ ؽبٞذ

ػقبرٜ آِٛئٝ ٚرا ثٝ ؽٛد ٚ  یٔی اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ ٞب ٞٛرٖٔٛثبػث وبٞؼ غّظت  اط اْ یٕبریوٝ ث دٞذ ی٘تبیح ٘ؾبٖ ٔگیری:  بحث و نتیجه

 .ؽٛد یٔ اط أْجتلا ثٝ  یٞب اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ در ٔٛػ یٞب ٞٛرٖٔٛ ثٟجٛد غّظتثبػث  ،جبت ٔؤثزداؽتٗ تزوی دِیُ
 

 اط آِٛئٝ ٚرا، اعتزٚصٖ، پزٚصعتزٖٚ، اْ :گان کلیدیواژ

 

 مقدمه:
وٝ ثٝ  اعتاط یه ثیٕبری عیغتٓ اػقبة ٔزوشی  اْ یٕبریث

. [1] ؽٛد یٔظبٞزٚیضٜ در افزاد خٛاٖ  د٘جبَ آٖ ٘بتٛا٘ی ػقجی ثٝ
ضؼف ٚ  اس لجیُثزخی اس ػلائٓ ػقجی ثزٚس ثبػث ایٗ ثیٕبری 

ا٘تٟبیی، تغییزات ثیٙبیی، اختلاَ ػّٕىزد  یٞب حبِی در ا٘ذاْ ثی
. ػذْ ؽٙبخت وبُٔ ٔبٞیت [2] ؽٛد یٔثب٘ٝ، درد ٚ خغتٍی ٔ

یبفت  آٌٖٛ٘ٝ درٔبٖ لغؼی ثزای  ثیٕبری ثبػث ؽذٜ تب ٞیچ
ٚخٛد ایٗ ثیٕبری  ٔزتجظ ثبٔؾىلات  یٗتز ٘ؾٛد. یىی اس ٟٔٓ

 . [3]اعتتؼذاد سیبدی اس افزاد ٔجتلا در عٙیٗ ثبرٚری 

 ثٛدٜتز اس ٔزداٖ  ؽبیغ 1ثٝ  77/1ثیٕبری در س٘بٖ ثٝ ٘غجت ایٗ 
عبٍِی اعت. اس عزف  40تب  20آٖ ثیٗ  ٚ حذاوثز ؽیٛع عٙی

اس یه عیز وبٔلاً  تٛا٘ذ یدیٍز عیز ثبِیٙی آٖ ٔتٙٛع ثٛدٜ ٚ ٔ
. [4]وٙٙذٜ ٔتغیز ثبؽذ  رٚ٘ذٜ ٚ ٘بتٛاٖ تب عیز پیؼ اْ یخ خٛػ

ٞشار ٘فز ثیٕبر  40 ٘شدیه ثٝاط ایزاٖ،  عجك ٌشارػ ا٘دٕٗ اْ
ٚ ایٗ در حبِی اعت وٝ اوثز س٘بٖ  [5]ٔجتلا در وؾٛر ٚخٛد دارد 

ثیٕبری ثز ثبرداری ٚ سایٕبٖ ٚ ٕٞچٙیٗ  یزٔجتلا در ٔٛرد تأث
 ٞب ی. در ثزرع[6]اعتفبدٜ اس دارٚٞب رٚی خٙیٗ ٍ٘زاٖ ٞغتٙذ 
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عٛرٔؼَٕٛ ثٟجٛد ثیٕبری، در ا٘تٟبی  وٝ ثٝاعت  ؽذٜ ٔؾخـ
 یبثذ یدر دٚرٜ پظ اس سایٕبٖ افشایؼ ٔ ٚثبرداری وبٞؼ دٚراٖ 

[7]. 
یَٛ در س٘بٖ حبّٔٝ ادوٝ ٞٛرٖٔٛ اعتز دٞذ یٔ٘ؾبٖ ٔغبِؼبت 

ٔٙدز ثٝ وبٞؼ ا٘ذاسٜ ٚ تؼذاد ضبیؼبت ٔغشی در ٔزاحُ اثتذایی 
ایٕٙی را در ثیٕبر ٔجتلا افشایؼ  یٞب اط ؽذٜ ٚ پبعخ اْ یٕبریث
 درعتی وبٞؼ فؼبِیت ثیٕبری در ایٗ دٚرٜ ثٝػّت . [8] دٞذ یٔ

وبٞؼ ٘بٌٟب٘ی  اس لجیُأب احتٕبلاًػٛأّی ،٘ؾذٜ اعت  ؽٙبختٝ
عزوٛة اعتزٚصٖ پظ اس سایٕبٖ ٚ ثزداؽتٝ ؽذٖ ٚضؼیت 

٘مؼ  ثیٕبری ثٟجٛد رٚی تٛا٘ذ یٔ ثبرداریدر  عیغتٓ ایٕٙی
 .[9]داؽتٝ ثبؽذ 

وٝ دارٚٞبی رایح درٔبٖ ثیٕبری اعت  ؽذٜ ٔؾخـٕٞچٙیٗ 
ػلائٓ فٛایذ ٔحذٚد تب ٔتٛعغی وٝ در ثٟجٛد  ثب ٚخٛد ٔذوٛر

دارای ػٛارك خب٘جی خبفی اس ٔحذٚدٜ خفیف تب  ،٘ذرداثیٕبری 
. أزٚسٜ ثٝ دِیُ ػذْ [10] ٘یش ٞغتٙذؽذیذحتی ٔتٛعظ ٚ 

ٔٛفمیت وبُٔ در درٔبٖ ثیٕبری، تٛخٝ ٔحممیٗ ثٝ عت ٔىُٕ ٚ 
ذٜ ٚ عؼی دار٘ذ در حُ ایٗ ٔؼضُ اس تٕبْ ؽعٙتی خّت 

 .[11]ٙذ ٙٔٛخٛد اعتفبدٜ و ٞبی یتظزف

اط اس  ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ اْ درفذ67وٝ تب  دٞذ ی٘ؾبٖ ٔ ٔغبِؼبت
 ٚ[ 12] وٙٙذ یٔختّف عت ٔىُٕ ٚ دارٚیی اعتفبدٜ ٔ یٞب رٚػ

درفذ 4/38ثیٕبری  درٔبٖ  ثزایٔیشاٖ اعتفبدٜ اس عت ٌیبٞی 
 . [13]اعت 

در درٔبٖ آِٛئٝ ٚرا یب ٌیبٜ فجز سرد یىی اس ٌیبٞبٖ ٔٛرد اعتفبدٜ 
تزویجبت ؽیٕیبیی ٌیبٜ آِٛئٝ ٚرا  یٗتز ٟٔٓ. اعت اط اْثیٕبری 

-ٞب، فیتٛاعتزٚصٖٞب، پزٚعتبٌلا٘ذیٗپّی عبوبریذٞب، آ٘تزاویٖٙٛ

ٞبیی ٔب٘ٙذ ثتبعیتٛعتزَٚ، وّغتزَٚ ٚ اعیذٞبی چزة اس خّٕٝ 
 ٞغتٙذ ٔؤثز یذٔثّیعیغتٓ تِٛ رٚیوٝ  ٞغتٙذوبٔپغتزَٚ 

[14]. 
وبٞؼ  اط ؽذ در ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ اْ ٌفتٝعٛر وٝ  ٕٞبٖ

ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ عجت تؾذیذ ػٛارك ثیٕبری ٚ ٕٞچٙیٗ 
 ثبػثدارٚیی وٝ  بٖثٙبثزایٗ اعتفبدٜ اس ٌیبٞ ؽٛد ی٘بسایی ٔ

در درٔبٖ ایٗ ثیٕبری  تٛا٘ذ یٔ،دؽٛافشایؼ ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ 
ٔؤثز ٚالغ ؽٛد. ٕٞزاٞی دٚ ٚیضٌی ثیٕبری یؼٙی درٌیز وزدٖ 

 ای یضٜرٚری، إٞیت ٚدر عٙیٗ ثب یوٙٙذٌ خٛا٘بٖ ٚ ٘بتٛاٌٖزٜٚ 
ثٝ تحمیمبتی وٝ رٚؽٗ ٌز سٚایبی  یٗچٙ ثٝ ایٗ ثیٕبری ٚ ٞٓ

ٞذف پضٚٞؼ  یٗتز .ٟٔٓدٞذ ی، ٔاعتٔختّف ایٗ ثیٕبری 
 رٚ٘ذثٟجٛد  رٚیحبضز ثزرعی اثز حفبظتی ػقبرٜ ٌیبٜ آِٛئٝ ٚرا 

خٙغی اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ در  یٞب تغییزات ٞٛرٖٔٛ
 .ثٛد اط فحزایی ٔبدٜ ٔجتلا ثٝ اْ یٞب ٔٛػ

 

 

 :روش کار
آسٔبیؾٍبٞی ٚ وبٔلاً تقبدفی  تدزثی، فٛرت ثٝٔغبِؼٝ حبضز

ؽذٜ اعت. وّیٝ افَٛ اخلالی وبر ثب حیٛا٘بت آسٔبیؾٍبٞی  ا٘دبْ
در ایٗ پضٚٞؼ ثز اعبط دعتٛراِؼُٕ وٕیتٝ حٕبیت اس حیٛا٘بت 

. ایٗ عزح تحمیمبتی تبریخ ذٜ اعتؽدا٘ؾٍبٜ ؽیزاس رػبیت 
( اعت وٝ در وٕیتٝ 1395ٔبٜ  ید)اَٚ   01/10/1394ٔقٛة 

/ح/اِف 1451اخلاق دا٘ؾٍبٜ دأپشؽىی ؽیزاس ثٝ ؽٕبرٜ
عز ٔٛػ فحزایی  30تؼذاد در ایٗ ٔغبِؼٝ رٚی . اعت ؽذٜ ثجت

 -100ٌزْ ٚ عٗ  200 ±15ٔبدٜ ثبِغ ٘ضاد ٚیغتبر  ثب ٚسٖ 
راسی  یعبس میمبت ٚاوغٗ ٚ عزْاس ٔزوش تح ؽذٜ یٝرٚس ت120ٟ

ٞب در خب٘ٝ حیٛا٘بت دا٘ؾىذٜ دأپشؽىی  ؽذ. ٔٛػ ا٘دبْؽیزاس 
دٔبی )ٞفتٝ در ؽزایظ آسٔبیؾٍبٞی  دٚؽیزاس ثٝ ٔذت دا٘ؾٍبٜ 

عبػت  12عبػت ٘ٛر ٚ  12 یخٝچزٚ  ٌزاد یدرخٝ عب٘ت 21 2±
فّشی  یٞب لفظدر  ٞب ٔٛػدر ایٗ ٔذت لزار ٌزفتٙذ.  (تبریىی

. وزد٘ذ یٔ اعتب٘ذارد اعتفبدٜثب درة ٔؾجه ٍٟ٘ذاری ٚ اس غذای 
 ٞب آٖٔخقٛؿ در اختیبر  ای یؾٝؽٕٞچٙیٗ آة تٛعظ ثغزی 

%  70ثبر ثب اِىُ  عٝ یا ٞفتٝ ٞب آٖ. لفظ ٌزفت یٔلزار 
 .ؽذ یضذػفٛ٘ی ٔ

 

 بیماریروش القای 
اِتٟبثی ٔشٔٗ تخزیت ٔیّیٗ  ٞبی یٕبریاط یىی اس ث اْ یٕبریث

 ٝ وٕهتخزیت ؽیٕیبیی ٔیّیٗ ثاعتٛ در عیغتٓ ػقجی ٔزوشی
وبرثزدی  یٞب ٔذَ یٗتز ( یىی اس ٔتذاEBَٚاتیذیْٛ ثزٚٔبیذ )

رٚدر پضٚٞؼ حبضز،  یٗ. اسااِمبء ثیٕبری اْ اط ٔی ثبؽذثزای 
، تشریك اتیذیْٛ ٌزٜٚ تدزثی یٞب ٔٛػاِمبی ثیٕبری درثزای 

دٚعزفٝ ٚ ثب دعتٍبٜ  فٛرت خب٘جی ثٝ یٞب ٘بحیٝ ثغٗدر ثزٚٔبیذ 
( ا٘دبْ ؽذ 30اعتزیٛتبوغی ٚ ثٝ وٕه عٛسٖ ٞبٔیّتٖٛ )٘یذَ 

 ٔزنرً٘ اس ؽزوت  فٛرت پٛدر لزٔش . اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ ثٝ[15]
 ػٙٛاٖ حلاَ آٖ اعتفبدٜ ؽذ. تٟیٝ ٚ اس عبِیٗ ثٝ

 

 روش تهیه عصاره الکلی آلوئه ورا
 یٞب ٌیبٜ آِٛئٝ ٚرا اثتذا تؼذادی اس ثزيثزای تٟیٝ ػقبرٜ اِىّی 

ؽٙبعی  پظ استأییذ ػّٕی وبرؽٙبعبٖ ٌیبٜ ؽذ.تبسٜ آِٛئٝ ٚرا تٟیٝ 
. صَ خبرج ؽذٚ صَ آٖ ؽذٜ ٞب ؽغتٝ  ثزيدا٘ؾٍبٜ ؽیزاس، 

درخٝ ثٝ ٔیشاٖ چٟبر ثزاثز حدٓ لزار دادٜ  95در اتبَ٘ٛ حبفُ 
رٚس رٚی  چٟبرظزف حبٚی صَ ثٝ ٔذت پظ اس لزار دادٖ ؽذ. 

 Rotaryتٛعظ فیّتز فبف ٚ ثب اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ ،ٔحَّٛ ؽیىز 

Evaporator  در دٔبی  ٔبدٜ حبفُ .غّیظ ؽذتدرخٝ  45در دٔبی
 .[16]فٛرت پٛدر در آٔذ  وبٔلاً خؾه ٚ ثٝعیّغیٛط درخٝ  40

 تبیی پٙحٌزٜٚ  ثٝ ؽؼ عٛر تقبدفی ثٝعز ٔٛػ ٔبدٜ  عی
 :تمغیٓ ؽذ٘ذ
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ٔیىزٚ ِیتز ٔحَّٛ اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ 14تشریك  :1گروه تجربی 

 ٌبٚاص. فٛرت ثٝ ٘بحیٝ ثغٗ خب٘جی ثٝ ٕٞزاٜ ٘زٔبَ عبِیٗ ثٝ

ٔیىزٚ ِیتز ٔحَّٛ اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ 14تشریك:2گروه تجربی 

ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٚسٖ ثذٖ ػقبرٜ اِىّی  ٔیّی 50ثٝ ٕٞزاٜ دٚس 
 .[17]ٌبٚاص  فٛرت آِٛئٝ ٚرا ثٝ

ٔیىزٚ ِیتز ٔحَّٛ اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ 14تشریك  :3گروه تجربی 

ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٚسٖ ثذٖ ػقبرٜ اِىّی  ٔیّی 100ثٝ ٕٞزاٜ دٚس 
 ٌبٚاص. فٛرت آِٛئٝ ٚرا ثٝ

ٔیىزٚ ِیتز ٔحَّٛ اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ 14تشریك  :4گروه تجربی 

ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٚسٖ ثذٖ ػقبرٜ اِىّی  ٔیّی 200ثٝ ٕٞزاٜ دٚس 
 .[18، 17]ٚاص ٌب فٛرت آِٛئٝ ٚرا ثٝ

ػٙٛاٖ حلاَ  ٔیىزٚ ِیتز عبِیٗ ثٝ 14تشریك  گروه شاهد:

 یٞب اتیذیْٛ ثزٚٔبیذ ثب اعتفبدٜ اس عزً٘ ٞبٔیّتٖٛ ثٝ ٘بحیٝ ثغٗ
 ٔیىزٚ ِیتز(. 7خب٘جی  )در ٞز ثغٗ 

ٌزٜٚ وٙتزَ ثذٖٚ دریبفت ٞیچ تشریمی در ؽزایظ ٔؼِٕٛی 
 ٍٟ٘ذاری ؽذ٘ذ.

 ٌیزی ا٘ذاسٜ ثزای ٚ ٞٛػ ثیٞب ثب اتز  رٚس، تٕبْ ٔٛػ 35پظ اس 
ٌیزی  ٞبخٖٛ آٖاس لّت  اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ یٞب ٞٛرٖٔٛ

ویت حیٛا٘ی ٚ  ثب اعتفبدٜ اس خٙغی ٔبدٜ یٞب ٞٛرٖٔٛ ؽذ. ا٘دبْ
ٞب  . ثزای ٔمبیغٝ ثیٗ ٌزٜٚ٘ذٌیزی ؽذ ا٘ذاسٜ آسٖٔٛ اِیشاثٝ رٚػ 

ٚ آسٖٔٛ تٛوی ثب وٕه  عزفٝ ٚاریب٘ظ یه تحّیُاس 
عغح  ػٙٛاٖ ثٝ p<05/0اعتفبدٜ ؽذ. 18ٚیزایؼ  SPSSافشار ٘زْ

 در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ.  یٔؼٙبدار
 

 :ها یافته
 ؽبٞذ، وٝ غّظت ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ در ٌزٜٚ داد٘تبیح ٘ؾبٖ 

. دارد٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ  ٔؼٙبداری وبٞؼ 2ٚ  1تدزثی 
ٚ  3، 2ی تدزثی ٞب ٌزٜٕٚٞچٙیٗ غّظت ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ در 

 1دارای افشایؼ ٔؼٙبداری ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ تدزثی  4
 (.1( )ٕ٘ٛدار p<05/0اعت)

، وٝ غّظت ٞٛرٖٔٛ پزٚصعتزٖٚ در ٌزٜٚ ؽبٞذ داد٘تبیح ٘ؾبٖ 
٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٔؼٙبداری وبٞؼ  ثب 3 ٚ 2،  1تدزثی 

ٕٞزاٜ اعت. ٕٞچٙیٗ غّظت ٞٛرٖٔٛ پزٚصعتزٖٚ در ٌزٜٚ 
 1دارای افشایؼ ٔؼٙبداری ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ تدزثی  4تدزثی 
 (.2( )ٕ٘ٛدار p<05/0ٞغت)

 

 
 

 ٌزٜٚ ٞبی تدزثی: تغییزات ٔزثٛط ثٝ ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ در 1ٕ٘ٛدار 
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 : تغییزات ٔزثٛط ثٝ ٞٛرٖٔٛ پزٚصعتزٖٚ در ٌزٜٚ ٞبی تدزثی2ٕ٘ٛدار

 ی دیٍز ٘ذار٘ذ.ٞب عتٖٛ% ٘غجت ثٝ 5ی دارای یه حزف ٔؾتزن اختلاف ٔؼٙبداری در عغح ٞب عتٖٛ* ثز اعبط آسٖٔٛ دا٘ىٗ 
 

 :بحث 
تدزثی وبٞؼ در  یٞب آٔذٜ در ٌزٜٚ دعت ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ

اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ  یٞب ٞٛرٖٔٛٔیشاٖ 
ثز  اط اْ یدٞٙذٜ اثزات ٔٙف وٝ ٘ؾبٖ ؽٛد یوٙتزَ ٔؾبٞذٜ ٔ
وٝ در عزْ اعت  ؽذٜ .ثیبٖاعتخٙغی  یٞب تغییزات ٞٛرٖٔٛ

اس  تز ٔؼٙبداری پبییٗ عٛر ثٝ اط، غّظت اعتزٚصٖ ٔجتلایبٖ ثٝ اْ
 وٝ ٔٛافك ثب پضٚٞؼ حبضز اعت. [19]افزاد ػبدی اعت 

وٝ اعتزادیَٛ  اعت ؽذٜ ثیبٖ دیٍز،در ثؼضی اسٔغبِؼبت اس عزف
ٚ  دٞٙذ یلزار ٔ یزرا تحت تأث اط اْ یٕبریٚ پزٚصعتزٖٚ، فؼبِیت ث

 تٛا٘ذ یٔ ٞب ٔتغیز ایٗ ٞٛرٖٔٛ ٔمبدیزا٘ذ وٝ درٔبٖ  ٌشارػ وزدٜ
در عبَ  ؽذٜ ا٘دبْ. ٔغبِؼبت [20]در درٔبٖ ثیٕبری ٔؤثز ثبؽذ 

 یٞب ٞبی دیٍز ٞٛرٖٔٛآٖ اعت وٝ عبسٚوبرثیبٍ٘ز  2004
خٙغی در خٌّٛیزی اس پیؾزفت ٘بتٛا٘ی در ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ 

وبٞؼ ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ ٚ رٚ اسایٗ. [21]اعت  اط اْ
تدزثی پضٚٞؼ حبضز ٘یش وبٔلاً  یٞب پزٚصعتزٖٚ در ٌزٜٚ

 . اعتپیؾیٗ  یٞب ٔٙغمی ٚ ٔٛافك ثب پضٚٞؼ
دٞذوٝ غّظت ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ  ی٘ؾبٖ ٔٔغبِؼٝ حبضز ٘تبیح 

دارای افشایؼ ٔؼٙبداری ٘غجت ثٝ  4ٚ  3، 2ی تدزثی ٞب ٌزٜٚدر 
. ٕٞچٙیٗ غّظت ٞٛرٖٔٛ پزٚصعتزٖٚ در اعت 1ٌزٜٚ تدزثی 
 1ثب افشایؼ ٔؼٙبداری ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ تدزثی  4ٌزٜٚ تدزثی 

 یٕبریث یدٞٙذٌ ثٟجٛد یزتأث دٞٙذٜ وٝ احتٕبلاً ٘ؾبٖ ٕٞزاٜ اعت
 . اعتخٙغی  یٞب آِٛئٝ ٚرا ٚ تغییزات ٞٛرٖٔٛتٛعظ  اط اْ

خٙغی ٔبدٜ  یٞب تغییزات ٞٛرٖٔٛ رٚیآِٛئٝ ٚرا  یزدر ثزرعی تأث
وٝ ایٗ ػقبرٜ ثبػث افشایؼ ٞٛرٖٔٛ اعتزٚصٖ  اعت ؽذٜ ثیبٖ

. آ٘چٝ ٔغّٓ اعت افشایؼ [22] ؽٛد ی٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ ٔ
ایٗ احتٕبَ ٚخٛد دارد  د ٚؽٛ یاعتزٚصٖ عجت ثٟجٛد ثیٕبری ٔ

اعتزٚص٘ی  یٞب وٝ در پضٚٞؼ حبضز ٘یش ثب افشایؼ ٞٛرٖٔٛ
 اط اْثبرٚری افزاد ٔجتلا ثٝ  رٚیعجت وبٞؼ ػٛارك ثیٕبری 

 ؽٛد.
ٌیبٜ آِٛئٝ ٚرا رٚی تخٕذاٖ  یزثب ٞذف ثزرعی تأث یا در ٔغبِؼٝ

ثبردار ٔؾخـ ؽذ وٝ ایٗ ٌیبٜ عجت افشایؼ ري  یٞب ٔٛػ
٘تبیح ایٗ ٕٞچٙیٗ . ؽٛد یفِٛیىَٛ ثب٘ٛیٝ ٔعبسی در اعزاف 

ٔغبِؼٝ ٘ؾبٖ داد وٝ آِٛئٝ ٚرا تأثیزی ٔؾبثٝ اعتزٚصٖ ٚ ٞٛرٖٔٛ 
 .[23]وٙٙذٜ فِٛیىِٛی دارد  تحزیه

اسآ٘دبوٝ ػقبرٜ آِٛئٝ ٚرا دارای اثزاتی ٔؾبثٝ ثب اثز ٞٛرٖٔٛ 
، پظ ٕٞب٘ٙذ [24]وٙٙذٜ فِٛیىِٛی رٚی تخٕذاٖ اعت  تحزیه

وزدٜ ٚ ثبػث افشایؼ رؽذ ٚ تىبُٔ ثیؾتز ایٗ ٞٛرٖٔٛ ػُٕ 
 یٞب ٚ در ٘تیدٝ افشایؼ تزؽح اعتزٚصٖ اس عَّٛ ٞب یىَٛفِٛ

 وٝ ِیٍب٘ذ اعت ؽذٜ  ٔؾخـ ٞب ی. در ثزرعؽٛد یفِٛیىِٛی ٔ
ص٘ی اختقبفی ٌیز٘ذٜ  یثزدار اعتزٚئیذی عجت ؽزٚع ٘غخٝ

ٞبی  RNAٚ ایٗ أز ٔٙدز ثٝ پیؾجزد عبخت  ؽٛد یاعتزٚصٖ ٔ
ثغیبری وٝ در  ٞبی یٗ. در ثیٗ پزٚتئؽٛد یختقبفی ٔا ثز یبْپ

، ؽٛ٘ذ یدٞٙذٜ ثٝ اعتزٚصٖ عبختٝ ٔ پبعخ یٞب اوثز عَّٛ
 ٚ ٔؾخـ [22]اعتزٚص٘ی ٚ پزٚصعتزٚ٘ی ٚخٛد دارد ٞبی یز٘ذٌٜ
ؽذٜ اعت وٝ تزویت ثتبعیتٛعتزَٚ ٔٛخٛد در ٌیبٜ آِٛئٝ ٚرا  

ایٗ  در ٘تیدٝ دارای فؼبِیت ثیِٛٛصیىی اعتزٚصٖ سایی ٞغت
 یٞب احتٕبَ ٚخٛد دارد وٝ تزویجبت فیتٛاعتزٚص٘ی در ٌزٜٚ
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 یٞب وٙٙذٜ آِٛئٝ ٚرا عجت ثٟجٛد تغییزات ٞٛرٖٔٛ دریبفت
 .ثبؽذاعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ ؽذٜ 

 

 :گیری نتیجه
دارا  دِیُاحتٕبلاً ػقبرٜ آِٛئٝ ٚرا ثٝ  ٘تبیح حبفُثب تٛخٝ ثٝ 

رٚ٘ذ ثٟجٛد  ثبػث تٛا٘ذ یٔ تزویجبت فیتٛاعتزٚص٘ی ٔؤثزثٛدٖ 
فٛرت ٚاثغتٝ   اعتزٚصٖ ٚ پزٚصعتزٖٚ ثٝ یٞب تغییزات ٞٛرٖٔٛ

ؽٛد. ثٙبثزایٗ اعتفبدٜ اس ایٗ  اط در ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ اْثٝ دٚس 
خٙغی اعتزٚصٖ  یٞب ثٟجٛد تغییزات ٞٛرٖٔٛ ثزایػقبرٜ ٌیبٞی 
 .ؽٛد یتٛفیٝ ٔ اط در ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ اْٚ پزٚصعتزٖٚ 

 

 تشکر و قدردانی:
اس ٕٞىبری وّیٝ افزادی وٝ در اخزای ایٗ پضٚٞؼ  ٚعیّٝ ثذیٗ

 ؽٛد. یٔتؾىز ٚ لذردا٘ی  ا٘ذ داؽتٝ٘مؼ 
٘بٔٝ اِٟبْ رحٕب٘یبٖ دا٘ؾدٛی  ٔمبِٝ حبضز ثزٌزفتٝ اس پبیبٖ

 ای دا٘ؾٍبٜ ؽیزاس اعت. ٔمبیغٝ ؽٙبعی دوتزای آ٘بتٛٔی ٚ خٙیٗ
 

 تعارض منافع:
یب ا٘تؾبر ٘ٛیغٙذٌبٖ ٞیح ٌٛ٘ٝ تؼبرك ٔٙبفغ ثب تٛخٝ ثٝ تبِیف 

 .ٔمبِٝ اػلاْ ٘ىزدٜ ا٘ذ
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Abstract  

Introduction:  

Multiple Sclerosis (MS) is a disease of central nervous system. Researchers have turned to traditional 

medicine for the treatment of MS. The present article aimed to investigate the protective effect of 

Aloe Vera alcoholic extract gel on changes of estrogen and progesterone in experimental MS models 

of female rats. 

Materials and Methods:  

A total number of 30 female Wistar rats were randomly divided into 6 equal groups. The experimental 

group 1 received 14 micro liters of ethidium bromide in lateral ventricles and received normal saline 

gavage; the experimental group 2 received 14 micro liters of ethidium bromide in lateral ventricles 

and received 50 mg/Kg of Aloe Vera; the experimental group 3 received 14 micro liters of ethidium 

bromide in lateral ventricles and received 100 mg/Kg of Aloe Vera, the experimental group 4 received 

14 micro liters of ethidium bromide in lateral ventricles and received 200 mg/Kg of Aloe Vera. The 

control group did not receive any drugs. The sham group received 14 micro liters saline in lateral 

ventricles.. Finally, blood samples were taken from their hearts in order to measure the serum 

concentration of estrogen and progesterone. 

Results:  

The serum concentration of estrogen in the sham group, experimental groups 1 and 2 was 

significantly lower than that in the control group. The concentration of progesterone in the sham 

group, experimental groups 1, 2 and 3 was significantly lower than that in the control group.. 

Conclusion:  

The results show that MS decreased estrogen and progesterone, and that the active ingredients of Aloe 

Vera increased the concentration of the estrogen and progesterone in rats with MS.  
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