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  چكيده: 
اثر  يبررس حاضر. هدف از پژوهش است شده انجام يتنفس اختلالات درمان در جمله از ليزنجب درماني اثرات روي زيادي اتمطالع تاكنون :مقدمه
  . باشدينر بالغ م ييموش صحرا جدا شده ينا يكيمكان يتبر فعال يلزنجب يدروالكليعصاره ه

شد.  برش دادهميلي متري  سهجدا و به قطعات ها ناي آن سر موش صحرايي نر بالغ، 15پس از بيهوش كردن در اين مطالعه تجربي،  روش كار:
بافتي حاوي محلول كربس اكسيژنه با آزمايش تقسيم و در حمام گروه دو گروه كنترل و طور تصادفي به به  هاموشاز  يكهر  جدا شدهناي  قطعات
 تقويت يكبه متصل نيرو  قطعات از دستگاه مبدل فعاليت مكانيكيبراي اندازه گيري و ثبت  داده شدند.قرار   =4/7pHو  گرادسانتيدرجه  37 دماي

گروه آزمايش در حضور عصاره قطعات انيكي مك هايفعاليتاز برقراري شرايط پايه، در اين خصوص، پس . استفاده شدبريدج و دستگاه پاورلب كننده 
زوجي  tبا آزمون آماري  ي حاصل. داده هانددشثبت اندازه گيري و گروه كنترل در حضور حلال عصاره قطعات ) و mg/ml 3/0زنجبيل ( هيدروالكلي

  تحليل شدند.
قطعات گروه  فعاليت مكانيكيميانگين  شود.مي آزمايشناي در گروه قطعات شل شدن  باعث زنجبيل هيدروالكليعصاره  كهنشان داد  نتايج :هايافته

نداشت  محسوسياستيل كولين نيز تغيير  ارا نشان داد و اين اثر ب معناداري گرم) كاهش 3567/0كنترل (نسبت به گروه  گرم) 5089/0آزمايش (
)P<0/05 .(  

 قيطر از اثر نيا رسدمي نظر به. رددا جدا شده ينا يكيمكان تيفعال روي و مهاري شل كنندگي اثراحتمالاً  زنجبيل يدروالكليه عصاره :گيري نتيجه
  .انجام شود كينرژيكول ريمس مهار

   
  يكيمكان تيفعال جدا شده، ينا ل،يزنجب يالكل هيدرو عصاره واژگان كليدي:

  
  مقدمه:

 از گياه دارويي كي Zingiber Officinale علمي نام با ليزنجـب
 عنوان به باز دير از كه است) Zingiberacea( يانليزنجب خانواده

 گياه . اينشوداستفاده مي يتنفس يهايماريب درمان در دارو
، ضد يويي داراي خواص متعددي از جمله آنتي اكسيداندار

 ،يياشتهايبسرفه، سرماخوردگي، آسم، آنفولانزا، تهوع، استفراغ، 
و كاهش دهنده ها گشاد كننده عروق، برونش  و التهاب بوست،ي

 مكمل كي عنوان به تنها نه اهيگ نيا زومير .اسپاسم است

 هايزمان از يپزشك علم دربه عنوان يك دارو  بلكه ،ييغذا
 بر ليزنجب يمهار اثر. ]3و1،2[ تاس شده استفاده ميقد

 لياست اي و يكيالكتر كيتحر از طريق شده القاء انقباضات
 اي يولتاژ يميكلس هايكانال بر آن يمهار اثر انگريب نيكول
 عصاره كهاست  داده نشان مطالعات .]3[ تاس يگانديل

 قيطر از رت در كينتيپروك تيفعال يدارا اين گياه يالكلهيدرو
. است معده فوندوس در يناپسيس شيپ M3 يهارندهيگ تيفعال
 كارباكول مصرف از قبل ليزنجب عصاره استفاده از كهي طور به
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 كيپتأثير روي  به دليل معده فوندوس شده جدا قطعات در
 يناپسيس شيپ يهارندهيگ مهار كارباكول سبب هايپاسخ

 مختلف حاكي از مطالعات از حاصل جينتا. شودمي ينيموسكار
 يرو كينرژيكول مشابه اثرات بر علاوه ليزنجبآن است كه 

 ينيموسكار يها رندهيگ يرو ي،ناپسيس پس M3  يها رندهيگ
M1 و M2 يباتيترك قيطر از و رددا تأثير زين يناپسيس شيپ 
. ]4[ شودنيز مي خون فشار افت باعث نجروليج و شوآگول رينظ

 هايكانال مهار قيطر از اين ماده كهاست  شده مشخص
 يخون عروق قطر شدن گشاد باعث ولتاژ به وابسته يميكلس
 اين ماده يآب و يالكل عصارهنتايج بررسي تأثير . ]5[ شودمي
اين  دو هر كه داد نشان شده جدا رحم و ينا قطعات يرو

- ستيآگون به وسيله شده القاء انقباض شدن شل سبب هاعصاره

 اطلاعات به توجه با. ]6[شوندمي دوز به وابسته روش كي در ها
 قيتحق تنفس، ستميس يرو اهيگ نيا متعدد اثرات و موجود
 تيفعال بر آن يالكلهيدرو عصاره اثر يبررس با هدف حاضر
  .شد انجام ييصحرا موش هجدا شد ينا يكيمكان

  
 كار: روش

 يقاتيتحق شگاهيآزما در 1390 سال در يتجرب مطالعه نيا
 به ،زنجبيل اهيگ نبودن يبوم ليدل به. شد انجام رازيش دانشگاه
 گلخانه در آن زومير از قطعه ابتدا چند ،نانياطمحصول  منظور

 پس از تاييد و شد داده كشت اهيگ رشد طيشرا يتمام تيرعا با
 شمارهبا اختصاص  رازيش دانشگاه يشناس اهيگ متخصص توسط

 دنكر خشك از پسريزوم گياه . استفاده شد آن به 24999 روچ
 توزين وتبديل  پودربه  ابيآس دستگاه به وسيله ،يعلم روش به
 به درصد 70 اتانول يكاف زانيم به عصاره،گرفتن  براي. شد
 24 مدت يط. شد داده قرار پركولاتور دستگاه در و اضافه پودر

 ظيتغل شد. براي هيته ليزنجب يدروالكليق هيرق ساعت عصاره
 . دش استفاده يروتار دستگاه ازنيز  آن

 نژاد از بالغ نر ييصحرا موش سر 15 تعدادبراي انجام آزمايش، 
 پرورش بخش از گرم 230 تا 210 يوزن نيانگيم با ستاريو
 به و تهيه رازيش يپزشك علوم دانشكده يشگاهيآزما واناتيح

. نددش منتقل رازيش دانشگاه يشناس ستيز بخش واناتيح اتاق
 تحت هفته كي مدت به ط،يمح با سازش منظور به هاموش
 درجه و ساعت 12 ييروشنا و يكيتار ينور كليس طيشرا

 در نيهمچن. شدند ينگهدار گرادسانتي درجه 22± 2 حرارت
 هاآن ارياخت در يكاف اندازه به آب و غذا ش،يآزما مدت طول
 يصفاق داخل قيتزر با هاموش ،هفته كي از پس. داشت قرار
. ]7[ نددش هوشيب ميسد تاليلوگرم پنتوباربيك بر گرم يليم 50
 ضد درصد 70 الكل عمل با شروع از قبل يجراح ليوسا همه
 كنار سپس و حنجره ريز هيناح در برش جاديا با. شدند يعفون

 يجداساز ينا ستاليد هايبخش عضلات، و يونديپ بافت زدن
 گرادسانتي درجه 37 كربس محلول يحاو شيد يپتر به و

 و وميتل ياپ به يبيآس كه آن بدون مرحله نيا در. نددش منتقل
 از متر يليم 3 طول به يعرض قطعات شود، وارد ينا عضله
 دستگاه، در موجود يبافت حمام دو از استفاده با و هيته ينا بافت
 حلقه لهيوس به ينا قطعات. شدند سوار دستگاه يزمان رو هم
 حمام در مجموعه كل و وصل روين مبدل به مخصوص يها
 ند.دش ورغوطه گرادسانتي درجه 37 كربس محلول يحاو يبافت

 يد درصد 5 و ژنياكس درصد 95 با پيوسته طور بهقطعات 
 اب تيهنسل -كربس محلول. شدندمي يده هوا كربن دياكس
سولفات  2/1 ،بيكربنات سديم 25 م،يسد ديكلر 118 بيترك

 ،كلريد پتاسيم 7/4 ،فسفات دي هيدروژن پتاسيم 2/1منيزيم، 
 هيته مولار يليم واحد حسب بر گلوكز 11 ،كلريد كلسيم 5/2

با  شيآزما مدت طول تمام در زين كربس محلول pH. شد
از خنثي ماندن محلول  تا شدمي يريگ اندازه متر pH هدستگا
 و همزمان طور به شيآزما.]2[ ) اطمينان حاصل شود4/7 (تقريباً

. شد انجام موش هر ينا جدا شده قطعات يرو يكسان طيشرا با
 گروه دو هر هيپا ونيتانس ،ها روي دستگاهبافت قرار دادن از پس
 و قهيدق 60 مدت به گرم 5/0 كشش تحت كنترل و شيآزما
 منظور به ابتدا در. دش يادداشت دارو نوع هر از استفاده از قبل
 دوز با نيكول لياست دنكر اضافه با بافت، سلامت از نانياطم
 يانقباض يكيمكان تيفعال ،يبافت حمام به مولار 2×10-5 موثر

. شدند داده شستشو هابافت سپس و ثبت ينا جدا شده قطعات
 به تا شد داده استراحت هابافت به قهيدق 20 مدت به آن از پس
 قطعات از يكي به يتصادف طور به سپس. برسند هيپا ونيتانس
 يليم 3/0 معادل( ليزنجب يدروالكليه عصاره ليتر ميكرو 190
 حجم با درصد 70 اتانول گريدقطعه  به و) تريل يليم بر گرم

 يدوزها كه است ذكر قابل .شد اضافه قهيدق 30 مدت در مشابه
 بر گرم يليم واحد حسب بر ليزنجب يدروالكليه عصاره مختلف

 دست به موثر دوز تا شدمي اضافه ينا بافت طيمح به تريل يليم
 و يشيآزما گروه عنوان به عصاره كننده افتيدر ينا قطعات. ديآ

 محسوب كنترل گروه عنوان به اتانول كننده افتيدر قطعات
 دوز با نيكول لياست بار ديگر قهيدق 30 گذشت از پس. شدند
 همزمان طور به يبافت حمام دو هر به مولار 2×10-5 موثر
 قهيدق شش مدت به هابافت يكيمكان تيفعال و شد اضافه
 يكيمكان تيفعال ،شيآزما مدت طول يتمام در. شد گيرياندازه

 زين دستگاه نيا و شدمي منتقل روين دستگاه مبدل به ينا
 پاورلب ستميس و دجيبرتقويت كننده  دستگاه به را راتييتغ

 به هابافت يكيمكان راتييتغ بيترت نديب داد.مي انتقال
 قابل رايانه روي نمايشگر و ليتبد يكيالكتر هايسيگنال
 لهيوس ابتدا به ،آمده دست به داده هاي. بود يابيارز و مشاهده
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 افزار نرم كمك به سپس و شد يريگ نيانگيم Chart رافزا نرم
SPSS يآمار آزمون از استفاده با و t سطح. ندشد ليتحل زوجي 
  . در نظر گرفته شد 05/0 يمعنادار

  

 ها:يافته

ش يآزما و كنترل گروه جدا شده ينا ونيتانس نيانگيم 1 نمودار
 . دهدمي نشان هيپا حالت دررا 

  
 

  
  
  
  
  
  

                             

  
  

  
  كنترل و شيآزما گروه در ينا هيپا ونيتانس) Mean ± SEM( استاندارد انحراف و نيانگيم :1 نمودار

  
 

 هيپا ونيتانس زانيم ،شودمي مشاهده 1 نمودار در كه طور همان
  تفاوت و بود مشابه باًيتقر كنترل و شيآزما هايگروه در
  

  ).<05/0P( شتندندا هم با يمعنادار 

  
  
  
  

  
                                     

  
  
  
  
  

  

  به استيل كولين هابافتپاسخ دهي  سهيمقا :2 نمودار
  

 ينا قطعات دو هر ،شودمي مشاهده 2 نمودار در كه طور همان
 دو هر در يده پاسخ نيا زانيم و اندداده پاسخ نيكول لياست به

 وجود هاآن نيب يمعنادار تفاوت و بود كساني باًيتقر بافت
  ).<05/0P( تنداش

 درصد و ليزنجب يدروالكليه عصاره مختلف يها دوز 1 جدول
 نييتع براي. دهدمي نشان را ينا جدا شده بافت يشدگ شل

  .شد استفاده 1 رابطه از يشدگ شل درصد
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درصد	شل	شدگي ൌ تانسيون	ثبت	شدهെتانسيون	پايه
ൈ100	تانسيون	پايه )1(رابطه  

  
  ينا جدا شده بافت يشدگ شل درصد و ليزنجب يالكل درويه عصاره پاسخ – دوز :1 جدول

  

 زنجبيلدوز عصاره
 )ليتر ميليگرم بر  ميلي(

 مكانيكيفعاليت
 (گرم)

  شدگيدرصد شل 
 (درصد) 

00/0
02/0 
05/0 
08/0 
11/0 
14/0 
17/0 
21/0 
24/0 
27/0 
30/0 *  

33/0 
36/0  
39/0 

 )پايه(حالت5447/0
5386/0 
5355/0 

0.5217 
5109/0 
5000/0 
4771/0 
4623/0 
4351/0 
4062/0 
3612/0 
4298/0 
4679/0  
4994/0 

00/0 
13/1 
71/1 
24/4 
22/6 
22/8 
42/12 
14/15 
13/20 
44/25 
70/33 
10/21 
11/14 

33/8 

  يشدگ شل درصد حداكثر نشانگر* 
  

 تباف هيپا ونيتانس شودمي مشاهده 1 جدولهمان طور كه در 
 يدوزها در ليزنجب يدروالكليه عصاره. باشدمي گرم 5447/0

 بافت شدن شل به منجر تريل يليم بر گرم يليم 3/0 تا 08/0
 يليم بر گرم يليم 3/0 دوز در شود كه اين شل شدگيمي ينا
را  )درصد 7/33( مقدار ترينبيش) ليتر ميكرو 190 عادلم( تريل

  . دارد

معكوس  روند ينا جداشده قطعات پاسخ عصاره دوز شيافزا با
   .افتي كاهش هابافت يشدگ شل زانيم و پيدا كرد
 درگروه آزمايش  يناقطعات  يده پاسخ نيانگيم 3 نمودار

 به همراه ليزنجب يدروالكليه عصاره حضور در مختلف قيدقا
  .دهدمي نشان را كنترل گروه
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  .آن حلال و ليزنجب يدروالكليه عصاره حضور در شدهجدا  ينا يكيمكان تيفعال) Mean ± SEM( استاندارد انحراف و نيانگيم -3 نمودار
  معنادار تفاوت*:                
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 زانيم ترينبيش ،شودمي مشاهده 3 نمودار در كه طور همان
 از پس ليزنجب يدروالكليه عصاره حضور در ينا يشدگ شل
 در يمعنادار تفاوت نيهمچن. دهدروي مي قهيدق 30 مدت
 تا 15 قهيدق از كنترلگروه  و شيآزما گروهبين  يكيمكان تيفعال

 كردن اضافه از پس). >05/0P( شودمشاهده مي 30 قهيدق
 پاسخ حداكثر قهيدق شش مدت در بافت دو هر به نيكول لياست

  .)4 نمودار( دش دهيد يانقباض
  

  
 
 
 
 
  

            
  
  
  
  

              
   معنادار تفاوت:  *پاسخ دهي ناي به استيل كولين در حضور عصاره هيدروالكلي زنجبيل و حلال آن نيانگيم -4 نمودار

  
  

 تيفعال زانيم ،شودمي مشاهده 4 نمودار در كه طور همان
 حضور در نيكول لياست به پاسخ در جدا شده ينا يكيمكان

 اب كنترل گروه در كهي حال در ،داشتن يچندان شيافزا عصاره
 منجر عصاره با نيكول لياست توأم اثر نيبنابرا. همراه بود شيافزا
در مقايسه  شيآزماگروه ي كيمكان تيفعال در يمعنادار تفاوت به

  ).>05/0P( شودمي قيدقا يتمام دربا گروه كنترل 
  
 ي:ريگ جهينت

 يخوراك تربيش ييدارو اهانيگ مصرف كه نيا به توجه با
به دليل  تنفس ستميس بر هااثر آن ساز و كار صيتشخ ،باشدمي

 و هورمون ،يعصب ستميس جمله از متعددتأثير گذار  عوامل وجود
 قاتيتحق گونه نيا ازاتيامت از باشد.مي مشكل يموضع عوامل

 يبررس عوامل ريسا دخالت بدون كه است نيا جدا شده بافت بر
ي گرفتگ كاهشدر  ليزنجب اهيگ اثر به نظر. شودانجام مي

 اثر يبررسحاضر  پژوهش از هدف ،عضلاني در مطالعات متعدد
 ينا يكيمكان تيفعال روي اهيگاين  زومير يدروالكليه عصاره

 در يدروالكليه عصاره شد بيان كه گونه همان. بود جدا شده
 جدا شده ينا يكيمكان تيفعال كاهش به منجر قهيدق 30 مدت
 ادامه كماكان زين نيكول لياست حضور در كاهش نيا كه شودمي
-كه بيانگر اثر شل قاتيتحق ريسا جينتا با جينتا نيا. يابدمي

كنندگي برونش به وسيله عصاره متانولي اين گياه، احتمالاً ناشي 

. ]2[ ه استمشابباشد، از شل شدن عضلات صاف ناي مي
 سبب ليزنجب يمتانول عصاره كهاست  شده داده نشان نيهمچن
 لياست به وسيله شده القاء ييهوا يمجار قطر كاهش مهار
 كانال يبلوكرها ياحتمال سازوكار قيطر از موش ينا در نيكول
 يدارا ليزنجب روغن كهاست  شده ثابت. ]8[ شودمي ميكلس
 از را عمل نيا كه باشدمي رت دئودنوم در ياسپاسم ضد تيفعال
ء شده به وسيله كارباكول و القا يانقباض هايپاسخ مهار قيطر

فرض بر اين است كه روغن گياه  دهد.ميكلريد پتاسيم نشان 
ورود كلسيم از طريق غشاء سلولي عضلات  باعث ممانعت از

 ينا يرو ليزنجب يكنندگ شل اثرات. ]9[ شودميصاف دئودنوم 
. باشدمي اهيگ نيا در موثر باتيترك قيطر از احتمالاً جدا شده

 اهيگ باتيترك از يكي نجرونيج كه است داده نشان قاتيتحق
 يمهار تيفعال. است اهيگ نيا هاينقش اكثر مسوول ،ليزنجب

 شده جدا قطعات در يانقباض حركات مهار باعث بيترك نيا
 تأثير تحت نجرونيج يمهار اثر نيا. شودمي كولون

 كه نيكاپاسازپ ا) ييميسد هايكانال بلوكر( ينتترادوتوكس
 نظر به .ستين ،باشدمي ديلوئيوان يها رندهيگ ستيآنتاگون
 صاف عضلات يرو ميمستق طور به بيترك نيا كه رسدمي

 به هيشب نجرونيج كهاند داده نشان مطالعات. ]10[ كندمي عمل
 نيا و است ليزنجب غالب بيترك كي شوآگول و نجروليج

 Invitro و  Invivo طيمح در كيكلون حركات مهار سبب عامل
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 و همكاران فرشته دادفر  ليزنجب اهيگ ريزوم هيدروالكلي عصاره تأثير

  1393، بهار 1فصلنامه دانشگاه علوم پزشكي جهرم، دوره دوازدهم، شماره
۶ 

 زانيم به نجرونيج لهيوس به كولون حركات مهار. شودمي
 صاف انقباضات يرو آن ميمستق يمهاربه اثر  وابسته ياديز

 عضلات انقباضات مهار سبب نجرونيج چون نيبنابرا .است
 سازوكار كه دارد وجود احتمال نيا ،شودمي كولون صاف

. ]11[باشد  كولون صاف عضلات سلول در انقباض نيا مسوول
 فعال جزء فنلي تركيبات از يكي عنوان به هاجينجرول نيهمچن
 عناصر ترينمهم از يكي جينجرول -6 و اندشده شناخته مهم

 ،زنجبيل خشك پودر در. ها است جينجرول گروه از موجود
 تركيب يك جينجرول شده دهيدراته موجود در تركيب شوآگول

 و هاجينجرول وجود علت به تازه زنجبيل اثرات. است غالب تند
  . ]11[ باشدمي هاشوآگول علت به خشك زنجبيل اثرات

 كهگفت  توانمي قات،يتحق ريسا واين مطالعه  جينتا به توجه با
 ينا بر يكنندگشل  اثر مدنظر دوز با ليزنجب يالكلهيدرو عصاره

 از احتمالاً آن يكيمكان تيفعال كاهش سبب و داشتهجدا شده 
  . شودمي كينرژيكول ضد سازوكار قيطر
 

  :تشكر و ريتقد
 ستيز بخش از را شيخو سپاس مراتب مقاله سندگانينو

 نيا انجام در غيدر يب هايحمايت براي رازيش دانشگاه يشناس
 يداروساز دانشكده ييدارو علوم بخش نيهمچن و پروژه

 يريگ عصاره امر در مانهيصم يهمكار براي رازيش دانشگاه
  .دارندمي اعلام
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Abstract  

Introduction: 
Recently, many studies on the therapeutic effects of ginger including in treating respiratory disorders 
have been conducted. The aim of this study was to investigate the effect of hydroalcoholic extract of 
ginger on the mechanical activity of adult male rat isolated trachea. 
Materials and Methods:  
In this experimental study, 15 adult male rats, after anesthesia the trachea was removed and divided 
into pieces 3 mm. Then rings of isolated trachea apiece of mouses divided to control and experimental 
groups and were inserted in organ bath contained oxygenated krebs solution with 370c temperature 
and PH=7.4, an associated with a force transducer connected to bridge amplifier and power lab system 
for recording contractility. After establishing the basic condition, mechanical activity was recorded in 
the experimental group in the presence of hydroalcoholic extract of ginger (0.3 mg / ml) and control 
group in the presence of solvent extracts in the same conditions.  
Results:  
The results that hydroalcoholic extract of ginger was relaxed of isolated trachea in the experimental 
group and it’s mean of mechanical activity 0.5089 was observed significant decrease related to control 
group 0.3567(gr), and this effect didn’t considerable change by acetylcholine (P<0/05). 
Conclusion:  
The ginger extract has inhibitory effect on mechanical activity of isolated tracheaand also had 
relaxation effect on it. It seems probably this effect is by inhibition of cholinergic pathway. 
 
Keywords: Ginger, Isolated trachea, Contractility   
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