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 چکیدٌ:

 افعایف هتٌَع تط گیبّبىهؤثط  تطویجبتٍ تط  ونػَاضو خبًجی  زلیلثِ  اذیط ّبی ؾبلزض  ؾٌتتیهثِ خبی زاضٍّبی  زاضٍیی گیبّبىوبضثطز  :مقدمٍ

  ثبقس. هیؾجلاًی  ؾبی پًَِگیبُ  التْبثی ضسٍ  زضزی ضسثطضؾی اثط ّسف اظ هطبلؼِ حبضط اؾت.  یبفتِ

آظهبیف  ٍ فطهبلیي آظهبیف ثطای ثطضؾی اثطات ضس التْبثی ٍ گعیلي آظهبیفاظ . سقؾط هَـ ؾَضی ًط اؾتفبزُ  224پػٍّف اظ  ایيزض  : کارريش 

 .اؾتفبزُ قس گیبُزض آة زاؽ ثطای تؼییي اثطات ضس زضزی  ٍضی غَطِ

ضا زٍظ  زضزی ضساثط  تطیي ثیففطهبلیي قس وِ  آظهبیفهعهي زض حبز ٍ  هطحلِؾجلاًی هَخت وبّف هؼٌبزاض زضز زض  ؾبی پًَِ گیبُػهبضُ  :َا یافتٍ

زض  ثبقس. ویلَگطم ثیف اظ زگعاهتبظٍى هی گطم ثط هیلی 2800اثط ضس التْبثی زٍظ  وِ زازًكبى  التْبة آظهبیف ًتبیحزاقت. ویلَگطم  گطم ثط هیلی 2800
 .زیسُ قسزضز  هؼٌبزاضوبّف گطٍُ وٌتطل زض همبیؿِ ثب  ویلَگطم گطم ثط هیلی 1400زٍظ  ؽزض آة زا ٍضی غَطِضوي زض آظهبیف 

ضؾس  وبّس. ثِ ًظط هی قَز ٍ ّوچٌیي التْبة ضا ثیف اظ زگعاهتبظٍى هی هیگیبُ ؾجت وبّف زضز  تبم حبوی اظ ایي ثَز وِ ػهبضُ ّب یبفتِ :گیری وتیجٍ

 ضس ؾبظٍوبضّبیثِ  ثطزى پیثطای ٍخَز زاضًس. ثبقس وِ زض ػهبضُ تبم گیبُ  ؾیٌئَل هی -8 ٍ 1ایي اثطات ثِ زلیل زاقتي هَازی اظ خولِ ًپتبلاوتَى ٍ 
 .ثبقس هی تطی ثیفًیبظ ثِ تحمیمبت زضزی ایي ػهبضُ 

 

 ضس زضز، ػهبضُ گیبّی، هَـ وَچه ياژگان کلیدی:

 

 مقدمٍ:
زضز تدطثِ حؿی ًبهطجَػی اؾت وِ زض ّوِ خبًساضاى هكتطن 

ظا هتفبٍت  ّبی زضز اؾت، ٍلی حؿبؾیت افطاز ًؿجت ثِ هحطن
اؾت. زضز ثِ ػٌَاى یه تدطثِ حؿی هحبفظتی زاضای طیف 

[. زض ٍالغ ّط ًَع حؿی وِ تَؾط 1ثبقس ] ٍؾیؼی هی
ایدبز قَز، زضز ّب  ثبفت  ضؾبى یب ًبثَز وٌٌسُ ّبی آؾیت هحطن

 زضزی ضس زاضای ذبنیت وِ تطویجبتی [. اظ2قَز ] تلمی هی
 تمؿین زٍ زؾتِ ثِ ًبم ثطز وِ اٍپیَئیسّب تَاى اظ ثبقٌس هی هی
 قًَس: هی

یبفت  ثسى زض طجیؼی طَض ظا وِ ثِ زضٍى اٍپیَئیسّبی -1
 ّؿتٌس. هؤثط زضز هْبض ٍ ؾطوَة زض ٍ قًَس هی

 
 
ّبیی هبًٌس هَضفیي ّؿتٌس وِ زض  ظا تطویت ثطٍى اٍپیَئیسّبی -2

ذبضج اظ ثسى ٍخَز زاضًس ٍ ثِ ػٌَاى زاضٍّبی زضز ههطف 
 قًَس.  هی

گیبّبى اظ اٍلیي هَاز زاضٍیی ثَزًس وِ زض زضهبى ثِ وبض گطفتِ 
ّبی  قسًس. ثط اؾبؼ تدطثِ، آى زؾتِ اظ گیبّبى وِ ثیوبضی

ٌَاى گیبّبى وٌٌس ثِ ػ هرتلف ضا ثِ طَض هؤثط زضهبى هی
[. ثب ؾٌتع 4اًس ] قفبثرف یب گیبّبى زاضٍیی قٌبذتِ قسُ

ّب ثِ ثبظاض زاضٍیی ٍ اؾتفبزُ  زاضٍّبی قیویبیی زضز ٍ ٍضٍز آى
ّب ثطای تؿىیي زضز، طیف ٍؾیغ ػَاضو خبًجی  ٍؾیغ اظ آى

 هكىلاتی زاضٍّب ایي اظ اؾتفبزُ[. 5ّب پسیساض قسُ اؾت ] آى
 وٌس هی ایدبز غیطُ ٍ تگی، ؾطذَقیثِ زاضٍ، ٍاثؿ همبٍهت هبًٌس
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اظ ایي ضٍ توبیل ثِ ثطضؾی اثطات گیبّبى زاضٍیی قىل [. 6]
تط  گطفتِ اؾت. ثب تَخِ ثِ ثبظًگطی زلیك گیبّبى زضهبًی زض ثیف
 -وكَضّبی زًیب ٍ ٍخَز هٌبثغ غٌی اظ گیبّبى زاضٍیی زض ایطاى

 -َّایی ٍ گؿتطزگی پَقف گیبّی ثِ لحبظ تٌَع اللین آة ٍ
ٍم تحمیك ضٍی گیبّبًی وِ زض طت ؾٌتی یب پعقىی ًَیي ثِ لع

 [.7قَز ] اًس، احؿبؼ هی زضز تَنیِ قسُ ػٌَاى ضس
 قٌبذتِ ؾب پًَِ فبضؾی ًبم ثب وِ ًؼٌبع( )تیطُ (Nepetaخٌؽ ًپتب )

 ٍ اضٍپب تب قوبل آفطیمب اظ وِ ثبقس هی گًَِ 250 قَز، زاضای هی
 ایطاى زض خٌؽ اظ ایي گًَِ 67ّؿتٌس. تبوٌَى  پطاوٌسُ آؾیب

[. 8ثبقٌس ] هی ایطاى ّب ثَهی آى گًَِ 39وِ  اؾت قسُ قٌبؾبیی
 تكٌح، ضس اثطات زلیل ثِ اظ لسین خٌؽ ایي هرتلف ّبی گًَِ
 ؾٌتی طت زض هسض ٍ وٌٌسُ ضسػفًَی ٍ آؾن، اثطات ؾطفِ ضس

[. زض طت ؾٌتی ایطاى گًَِ ّبی 9اًس ] گطفتِ اؾتفبزُ لطاض هَضز
N.bracteata  ٍN.ispahanica وٌٌسُ آؾن ٍ  ثِ ػٌَاى ثطططف

وٌٌسُ زضزّبی  ثِ ػٌَاى ثطططف N.racemosaًفد، گًَِ  ضس
ثِ  N.menthoidesًفد ٍ گًَِ  وٌٌسُ ٍ ضس هؼسُ ٍ ضسػفًَی

وٌٌسُ زضزّبی هؼسُ  ثرف، پبییي آٍضًسُ تت ٍ ثطططف ػٌَاى آضام
 ؾویثِ ػٌَاى زاضٍی ض N. cataria[. گًَِ 10قًَس ] ههطف هی

ّبی َّایی  ّب ٍ ؾطقبذِ اؾت. ثطي ثب اثط زضهبًی هؼطفی قسُ
ذَاثی، ؾطزضز،  ایي گًَِ ثِ نَضت چبی هؿىي ثطای ضفغ ثی

 [.11قَز ] ًفد ٍ اؾپبؾن ههطف هی ضس
 ؾجلاًی ؾبی پًَِ یب N. menthoides Boiss. & Buhseگًَِ  

 زض وِ ثبقس هی زض ایطاى اظ تیطُ ًؼٌبع اًحهبضی ّبی گًَِ اظ یىی
فلَض  زض. آشضثبیدبى پطاوٌسُ اؾت ی هٌطمِ ٍ وكَض غطة قوبل

 خعٍ هطًس ثِ خبزُ نَفیبى اططاف هٌبطك ٍ ؾجلاى وَُ ایطاًیىب
 حبل ایي قسُ اؾت. ثب شوط گًَِ ایي پطاوٌف هٌبطك
 وكَض غطة قوبل آى زض ٍؾیغ پطاوٌف اظ خسیس ّبی ثطضؾی
 هَضز تط ون ثَزى هؼطط ضغن ػلی ؾجلاًی ؾبی زاضز. پًَِ حىبیت
 یبضپیع یبٍا -هحلی ًبم تحت ثَزُ ٍ هٌطمِ ثَهی ی اّبلی اؾتفبزُ

 تطویجبت ٍخَز زلیل ثِ قَز، ٍلی هی قٌبذتِ اضزثیل اؾتبى زض -
 ذَال ضؾس هی ًظط ثِ ؾب پًَِ ّبی ؾبیط گًَِ ثب هكبثِ قیویبیی

 اؾت گیبّی ؾجلاًی ؾبی پًَِ. ثبقس زاقتِ لبثل تَخْی زاضٍیی
 40تب  15 اضتفبع ثِ افطاقتِ ٍ ثبلاضًٍسُ ؾبلِ، چٌسػلفی، 

 [.12ثبقس ] هی فبم ثٌفف ّبی گل هتط وِ ٍاخس ؾبًتی
تط هطبلؼبتی اظ ایي زؾت ثطای ثطضؾی اثطات ضس زضزی  پیف

 ٍ Nepeta caesarea ّبی ّبی ًپتب اظ خولِ گًَِ ضٍی ثطذی گًَِ
N. Italica L.  اًدبم قسُ اؾت، ٍلی زض تحمیك حبضط ثطای اٍلیي

ثطای ثطضؾی   N. menthoides ثبض اظ ػهبضُ ّیسضٍالىلی گیبُ
 [. 13-14قَز ] اثطات ضس التْبثی ٍ ضس زضزی اؾتفبزُ هی

 
 

 ريش کار:
ؾط هَـ وَچه ًط ثب ٍظى  224ایي هطبلؼِ تدطثی، اظ  زض

پبؾتَض تْطاى(، پؽ گطم )تْیِ قسُ اظ اًؿتیتَ  25تب  20تمطیجی 
اظ زٍ ضٍظ تطبثك ثب هحیط حیَاى ذبًِ زاًكگبُ پیبم ًَض تْطاى زض 

ؾبػت تبضیىی ٍ زؾتطؾی آظاز  12 ؾبػت ضٍقٌبیی ٍ 12قطایط 
ثِ آة ٍ غصا )قطوت ذَضان زام پبضؼ وطج( اؾتفبزُ قس. توبم 

ّب ضٍی حیَاًبت هطبثك لَاًیي وویتِ اذلاق ظیؿتی  آظهبیف
ّبی  اًدبم قس. ثطای اؾترطاج ػهبضُ، ًوًَِ زاًكگبُ پیبم ًَض

گیبّی اظ یه ػطبضی زض ثبظاض تْطاى ذطیساضی قس ٍ ؾپؽ 
 زاًكىسُ ثرف فبضهبوَگٌَظی ّطثبضیَم زضگیبُ   خٌؽ ٍ گًَِ

 ثب گیطی ػهبضُ گطفت. لطاض هَضز تأییس تْطاى زاًكگبُ زاضٍؾبظی
ی ّب پَزض ثرف گطم 50ثطای ایي وبض . اًدبم قس ضٍـ ؾَوؿلِ

ّبی  ؾَضاخ ثب نبفی وبغص زاذل ؾبی ؾجلاًی َّایی گیبُ پًَِ
 زضخِ( 70)اتبًَل  ًظط هَضز حلال ؾپؽ زازُ قس. لطاض ضیع ثؿیبض

 زازُ لطاض ضٍی آى زؾتگبُ فَلبًی لؿوت ضیرتِ ٍ فلاؾه زض ضا
قس. پؽ اظ ایي  تٌظین حلال ًمطِ خَـ هطبثك حطاضت ٍ زضخِ

هبیغ قس، لططُ  ٍ ذٌه هجطز زؾتگبُ ثِ ٍؾیلِ حلال وِ ثربض
 ثِ حلال ضیرتِ قس. ٌّگبهی وِ ؾطح ذبم پَزض زض لططُ

 آٍضی خوغ فلاؾه زض ترلیِ ٍ اتَهبتیه طَض ثِ ضؾیس، ؾیفَى
 ػول ازاهِ یبفت تب ؾبػت 4تب  هطتت ثِ طَض فطایٌس قس. ایي
 [.15 -16قَز ] وبهل آظهبیف هَضز ذبم پَزض ضٍی اؾترطاج

زٍظ  تؼییي ثِ هٌظَض :عصاره کشنده دوز تعیین روش

 ؾط 56اظ  ؾبی ؾجلاًی ػهبضُ ّیسضٍالىلی گیبُ پًَِ وكٌسُ
تمؿین  تبیی 8ّبی  گطٍُ ثِ ّب قس. هَـ اؾتفبزُ ًط ؾَضی هَـ

گیبُ ثب زٍظّبی هرتلف ثِ نَضت زاذل  قسًس. ؾپؽ ػهبضُ
تطیي زٍظ تعضیمی ثب تَخِ ثِ  ّب تعضیك قس. ون نفبلی ثِ آى

حیَاى  ویلَگطم ٍظى گطم ثط هیلی 500خٌؽ ًپتب ّبی زیگط  گًَِ
، 2000، 1000) قس اًتربة تهبػسی ًؿجت ثب ثؼسی اػساز ثَز ٍ
 ٍ 24هطزُ  ّبی هَـ (. تؼساز40000، 20000، 10000، 4000

 .قوبضـ قسًس تعضیك ّط اظ پؽ ؾبػت 48

فطهبلیي  آظهبیف اظ هطبلؼِ تدطثی ایي زض :فرمالین آزمایص

 زضز اضظیبثی ثطای هسلی وِ زاثَؾَى ٍ زًیؽ تَؾط قسُ اثساع
[. ثطای اًدبم ایي آظهبیف اظ ّفت 17-18قس ] اؾت، اؾتفبزُ

ّب وِ ثِ طَض تهبزفی تمؿین قسُ ثَزًس  گطٍُ ّكت تبیی هَـ
ّب  اؾتفبزُ قس. گطٍُ اٍل گطٍُ وٌتطل هٌفی ثَزًس وِ ثِ آى

ُ قس. گطٍُ زٍم گطٍ تعضیك نفبلی ًطهبل ؾبلیي ثِ نَضت زاذل
ویلَگطم هَضفیي )حل  گطم ثط هیلی 10هثجت ثَزًس وِ  وٌتطل

ّب تعضیك قس.  ثِ ضٍـ زاذل نفبلی ثِ آى( قسُ زض آة همطط
 8ّبی تدطثی )ّط وسام قبهل  ػٌَاى گطٍُ ثِ گطٍُ ّبی ثؼسی

ؾط هَـ( ػهبضُ گیبُ ضا ثب زٍظّبی هتفبٍت 
ویلَگطم( ثِ نَضت  گطم ثط هیلی 2800 ٍ 70،350،700،1400)



ٍ ّوىبضاى ؾَؾي اؾسی ثبلؿیي قطیف آثبزی  ؾبیپًَِ زاض گل ّبی ؾطقبذِػهبضُ ّیسضٍالىلی  تأثیط 

 1392، پبییع 3فهلٌبهِ زاًكگبُ ػلَم پعقىی خْطم، زٍضُ یبظزّن، قوبضُ 

 

ه زٍظ ثطای ّط حیَاى ٍ ثِ ضٍـ زاذل نفبلی زضیبفت وطزًس ت
زلیمِ لجل اظ تدَیع فطهبلیي ثَز(. تعضیمبت  30)ّوِ تعضیمبت 
زلیمِ ثؼس اظ لطاضگیطی حیَاى زض ظیط لیف  15زضٍى نفبلی 

ثِ هٌظَض  وِ 30×30×30ای ضٍی خؼجِ زضز ثب اثؼبز  قیكِ
 زضخِ ظیط آى 45 ی ای ثب ظاٍیِ هكبّسُ ثْتط حطوبت هَـ، آییٌِ

[. 19وٌٌسُ تؼجیِ قسُ ثَز اًدبم گطفتٌس ] ضٍی هكبّسُ ٍ ضٍثِ
ثلافبنلِ پؽ اظ تعضیك ػهبضُ، حیَاى ثطای ؾبظگبضی ثب هحفظِ 

زلیمِ زض ظیط لیف لطاض زازُ قس. ؾپؽ  30آظهبیف ثِ هست 
 Romil% )ذطیساضی قسُ اظ قطوت 5/2هیلی لیتط فطهبلیي  02/0

اًگلیؽ( ثِ ظیط پَؾت وف پبی ضاؾت حیَاى ثِ نَضت ظیط 
خلسی تعضیك ٍ حیَاى ثبض زیگط ثِ زاذل خؼجِ هرهَل 
آظهبیف ثطگطزاًسُ قس. حطوبت حیَاى زض ایي هطحلِ طی زٍ 
هطحلِ ثطضؾی قس. ٌّگبهی وِ حیَاى پبی ضاؾت ضا لیؿیسُ، 

ط زاز ثِ ػٌَاى ظهبى لیؿیسى زض ًظ خَیسُ یب ثِ قست تىبى هی
 5-0گطفتِ قس. هیبًگیي ظهبى لیؿیسى زض فبنلِ ظهبًی ثیي 

زلیمِ ثِ ػٌَاى هطحلِ اٍل زضز ٍ هیبًگیي ظهبى لیؿیسى زض 
ثِ ػٌَاى هطحلِ زٍم یب هحیطی آظهبیف فطهبلیي  30-15زلبیك 

 1/0ّب تب  زض ًظط گطفتِ قس )حدن تعضیك زاضٍّب ٍ ػهبضُ
 [.20( ]لیتط ثَز هیلی

ّب ثِ طَض  اًدبم ایي آظهبیف، هَـ ثطای گسیلن: آزمایص 

تهبزفی ثِ ّفت گطٍُ ّكت تبیی تمؿین قسًس. ثِ گطٍُ اٍل ثِ 
هٌفی ًطهبل ؾبلیي ثِ نَضت زاذل نفبلی  گطٍُ وٌتطل ػٌَاى

گطم  هیلی 15تعضیك قس. ثِ گطٍُ زٍم وِ گطٍُ وٌتطل هثجت ثَز 
زگعاهتبظٍى )حل قسُ زض ًطهبل ؾبلیي( ثِ ضٍـ  ویلَگطم ثط

ثِ پٌح گطٍُ تدطثی ػهبضُ گیبُ ثب . نفبلی تعضیك قسزاذل 
 گطم ثط هیلی 2800 ٍ 70،350،700،1400زٍظّبی هتفبٍت )

ویلَگطم( ثِ نَضت ته زٍظ ثطای ّط حیَاى ٍ ثِ ضٍـ زاذل 
زلیمِ لجل اظ تدَیع  15ی تعضیمبت  نفبلی تعضیك قس )ولیِ

ّب اظ  گعیلي ثَز(. ؾپؽ ثطای ایدبز التْبة زض گَـ هَـ
اًگلیؽ( اؾتفبزُ قس،  Romil گعیلي )ذطیساضی قسُ اظ قطوت 

لیتط  هیلی 03/0 زلیمِ ثؼس اظ تعضیمبت ثیبى قسُ 15ثِ طَضی وِ 
گعیلي، زض ؾطح لساهی ٍ پكتی لالِ گَـ ضاؾت حیَاى تعضیك 

ّبی ّفت  [. ؾپؽ ثطـ21ٍ زٍ ؾبػت ثؼس حیَاى وكتِ قس ]
هیلی هتطی ثطیسُ قسُ اظ ّط زٍ گَـ چپ ٍ ضاؾت حیَاى ٍظى 

ّب هكرم قس. ایي اذتلاف ٍظى هیعاى  ٍ اذتلاف ٍظى آى
ّط چِ اذتلاف ٍظى زٍ زّس. ثِ ػجبضت زیگط،  التْبة ضا ًكبى هی

 [.3تط اؾت ] ثیف ًیع التْبة تط ثبقس، هیعاى گَـ ثیف

 ایي داغ: آب موش در دم کردن ور غوطه آزمایص 

 ّوىبضاى تَؾط وَضتیىؽ ٍ قسُ تكطیح ضٍـ ثِ آظهبیف
 ثِ نَضت ّب هَـ آظهبیف ایي اًدبم [. ثطای22گطفت ] اًدبم

قسًس. ثِ گطٍُ اٍل ثِ  ّكت تبیی تمؿین ثِ قف گطٍُ تهبزفی

 ٍ ثِ گطٍُ زٍم ثِ ػٌَاى ؾبلیي هٌفی ًطهبل وٌتطل ػٌَاى گطٍُ
هَضفیي )حل قسُ  ویلَگطم گطم ثط هیلی 10هثجت  گطٍُ وٌتطل

قس. چْبض گطٍُ زیگط  تعضیك نفبلی زاذل ضٍـ ثِ( آة همطط زض
 هتفبٍت زٍظّبی ثب گیبُ ػهبضُ تدطثی ّبی ثِ ػٌَاى گطٍُ

 نَضت ویلَگطم( ثِ گطم ثط هیلی 2800 ٍ 70،350،700،1400)
زضیبفت وطزًس.  نفبلی زاذل ضٍـ ثِ ٍ حیَاى ّط ثطای زٍظ ته
لطاض گطفتي زض هحفظِ  اظ لجل زلیمِ 15تعضیمبت  ی ولیِ

 ثِ حیَاى آظهبیف ایي اًدبم قس. ثطای اًدبم هی هحسٍزوٌٌسُ
 تحت زض هَـ هحفظِ هحسٍزوٌٌسُ زاذل زض زلیمِ 15هست 
 زض حیَاى زم ؾپؽ ٍ لطاض گطفتِ آظهبیكگبُ اؾتبًساضز قطایط
 ٍ گطفت هی لطاض گطاز ی ؾبًتی زضخِ 49زهبی  زض زاؽ آة زاذل
 ؾٌح ظهبى اظ اؾتفبزُ ثب آة اظ زم ثیطٍى وكیسى زض تأذیط هیعاى
ظهبًی  فبنلِ ثب ثبض 4حیَاى  ضٍی ّط قس. آظهبیف هی گیطی اًساظُ

 هَـ ّط ثطای ّب زازُ هیبًگیي زض ًْبیت ٍ قس زلیمِ تىطاض 5
ًیع  زم ًىكیسى ثیطٍى نَضت زض آظهبیف لطغ قس. ظهبى ثجت
 قس. گطفتِ ًظط زض ثبًیِ 30

ّب، اثط زٍظّبی هرتلف  آظهبیف اظ گطٍُ ّط زضها:  داده تحلیل

اًحطاف هؼیبض ثطای ّكت هَـ ثجت قس.  ±ثِ نَضت هیبًگیي 
 ّب ثِ قىل وبهلاً تهبزفی نَضت گطفت. ثطای اًتربة زازُ

ّبی  ّبیی وِ غلظت تؼییي ٍخَز اذتلاف هؼٌبزاض هیبى گطٍُ
ّبی وٌتطل، اظ تحلیل  هتفبٍت ػهبضُ زضیبفت وطزُ ثَزًس ثب گطٍُ

زض ًظط  ططفِ ٍ ثِ زًجبل آى اظ آظهَى تَوی ثب ٍاضیبًؽ یه
اؾتفبزُ قس. پؽ اظ اتوبم  p<0.001 تي ؾطح هؼٌبزاضیگطف

 [.23ّب ثِ ضٍـ لطغ ًربع وكتِ قسًس ] ّب هَـ آظهبیف
 

  َا: یافتٍ
ؾبػت ّیچ  48ثب تعضیك زٍظّبی هرتلف ػهبضُ ٍ ؾپطی قسى 

 40000هَضز هَـ هطزُ هكبّسُ ًكس. ثب تَخِ ثِ ایي وِ زٍظ 
ػهبضُ اٍلیِ ثَز اظ ویلَگطم ثؿیبض ًعزیه ثِ غلظت  گطم ثط هیلی

 تعضیك ثؼسی اختٌبة قس.

 ًكبى زاز التْبة آظهبیف ًتبیح ثطضؾی التهاتی: ضد اثرات

وبّف التْبة  ؾجت وٌتطل گطٍُ ثب همبیؿِ زض ػهبضُ وِ
 ٍ ػهبضُ ثب زٍظّبی وٌٌسُ زگعاهتبظٍى زضیبفت گطٍُ قَز. ثیي هی

قت ًسا ٍخَز هؼٌبزاض ویلَگطم تفبٍت گطم ثط هیلی 1400ٍ  2800
 تط ثیف آى التْبثی ذبنیت ضس ػهبضُ، زٍظ هیعاى افعایف ٍ ثب
 ًعزیه ویلَگطم اثطی گطم ثط هیلی 1400زٍظ  قس. ثٌبثطایي، هی
زاضز )همساض  گعیلي ًبقی اظ التْبة وبّف زض زگعاهتبظٍى اثط ثِ

ایي زٍظ زض  0077/0  ±086/2×  10 -5هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض 
( ٍ اثط ضس p<0.01 زگعاهتبظٍى، 0077/0  ±07/1×  10 -5همبثل 

ثیف اظ زگعاهتبظٍى   ویلَگطم گطم ثط هیلی 2800التْبثی زٍظ 
  ±05/7×  10 -6  همساض هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض)ثبقس  هی
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  0071/0  ±07/1×  10 -5ایي زٍظ زض همبثل  0046/0

 (.p<0.001 زگعاهتبظٍى،

زض هطحلِ اٍل آظهبیف فطهبلیي )هطحلِ حبز  اثر ضد دردی:

ویلَگطم زض همبیؿِ ثب گطٍُ  ثط گطم هیلی 2800زضز( فمط زٍظ 
وٌتطل وبّف هؼٌبزاض زضز ضا ًكبى زاز )همساض هیبًگیي ٍ اًحطاف 

  ±41/22ایي زٍظ زض همبیؿِ ثب وٌتطل     77/41  ±04/8هؼیبض  
5/10  ، p<0.001 )(زض هطحلِ زٍم 1 ًوَزاض .) آظهبیف فطهبلیي

زض  350 ٍ 70)هطحلِ هعهي زضز(، توبهی زٍظّب ثِ خع زٍظّبی 
همساض ) ًكبى زازًس همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل وبّف هؼٌبزاض زضز ضا

 گطم هیلی 700زض زٍظ  86/28  ±31/18هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض 
ثط  گطم هیلی 1400زض زٍظ  32/26  ±48/15ویلَگطم ٍ    ثط

ثط ویلَگطم زض  گطم هیلی 2800زض زٍظ  69/1  ±46/0ٍ  ویلَگطم 
اؾبؼ  (. ثط2 )ًوَزاض  (6/108  ±16/25  همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل

 گطم ثط هیلی 700 ٍ 1400زٍظّبی  آظهَى تَوی زض ایي هطحلِ
هؼٌبزاض ثب ّن  هَضفیي، تفبٍت ویلَگطم ٍ گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ

زض زٍظ  86/26  ±31/18 ًساقتٌس )همبزیط هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض
زض زٍظ   p<0.01 ٍ48/15±  32/26 ویلَگطم، ثط گطم هیلی 700

زض همبیؿِ ثب گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ ویلَگطم ثط  گطم هیلی 1400
 (، ثِ ایي هؼٌی وِ اثط ضسp<0.001 ،  09/29  ±41/11 هَضفیي

(. زض 2 زضزی هكبثْی زض ایي هطحلِ اظ ذَز ًكبى زازًس )ًوَزاض
افعایف هیعاى زٍظ تعضیمی، اثط ضس زضزی  هطحلِ زٍم زضز، ثب

 ثط گطم هیلی 2800ػهبضُ ًیع افعایف یبفت، ثٌبثطایي زٍظ 

ثبقس )هیعاى هیبًگیي  زضزی هی ضس هؤثطتطیي زٍظ ثب اثط ویلَگطم
ثط ویلَگطم  گطم هیلی 2800زض زٍظ  69/1  ±46/0ٍ اًحطاف هؼیبض 

 ،  09/29 ±48/15 زض همبیؿِ ثب گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ هَضفیي

p<0.001.) 

ٍض  آظهبیف غَطِ هَضز زضوری در آب داغ:  آزمایص غوطه

 وبضثطز حطاضتی آؾتبًِ زضز ثطای ؾٌدف وِ زاؽ آة زض زم وطزى
تفبٍت  ویلَگطم گطم ثط هیلی 70زاضز، ّوِ زٍظّب ثِ خع زٍظ 

هؼٌبزاضی ثب گطٍُ وٌتطل زاقتٌس )همساض هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض 
 47/4  ±7/0ویلَگطم ٍ  ثطگطم  هیلی 350زض زٍظ  84/4  12/0±

 2800زض زٍظ  52/4  ±2/0ویلَگطم ٍ   گطم ثط هیلی 700زض زٍظ 
 ، 82/2  ±8/0گطم ثط ویلَگطم زض همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل  هیلی

p<0.01 تطیي ظهبى  ثیف ویلَگطم گطم ثط هیلی 1400( ٍ زٍظ
زاز )همساض تأذیط زض ثیطٍى وكیسى زم ضا ثِ ذَز اذتهبل 

 گطم هیلی 1400زض زٍظ  76/5  ±76/0 هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض
 (.p<0.001 ،  82/2  ±8/0 زض همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل ویلَگطمثط 

اًس.  اؾبؼ هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ضؾن قسُ توبم ًوَزاضّب ثط
هیبًگیي اذتلاف ٍظى زٍ گَـ ثطای گطٍُ ػهبضُ  1طجك ًوَزاض 

تطیي هیعاى ٍ ثطای گطٍُ  ون ویلَگطم گطم ثط هیلی 2800ثب زٍظ 
اؾبؼ آظهَى تَوی زٍظ  تطیي همساض اؾت. ثط وٌتطل هٌفی ثیف

التْبثی ضا اظ ذَز  تطیي اثط ضس ثیف ویلَگطم گطم ثط هیلی 2800
 زّس. ًكبى هی

 
 
 

 
***p<0.001، ** p<0.01تفبٍت ثب گطٍُ وٌتطل 

 

 وٌتطل هٌفی. گطٍُ همبیؿِ ثب ( ثط التْبة ثب اؾتفبزُ اظ آظهبیف گعیلي زض.Nm) ؾبی ؾجلاًی گیبُ پًَِ ػهبضُ تبم: ًتبیح حبنل اظ تعضیك زاذل نفبلی 1 ًوَزاض
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p<0.001*** تفبٍت ثب گطٍُ وٌتطل 

 

آظهبیف فطهبلیي زض همبیؿِ ثب گطٍُ اؾتفبزُ اظ  زلیمِ( ثب 5-0) ( ثط زضز حبز.Nmؾبی ؾجلاًی ) ی تبم گیبُ پًَِ نفبلی ػهبضُ : ًتبیح حبنل اظ تعضیك زاذل2ًوَزاض 
 وٌتطل هٌفی. 

  
 

قَز، هیبًگیي ظهبى لیؿیسى  زیسُ هی 2طَض وِ زض ًوَزاض  ّوبى
تطیي همساض ٍ ثطای گطٍُ  هَضفیي( ون) ثطای گطٍُ وٌتطل هثجت

تطیي همساض اؾت. ثط اؾبؼ آظهَى تَوی  ثیف وٌتطل هٌفی
زضزی ػهبضُ گیبُ زض هطحلِ حبز آظهبیف  تطیي اثط ضس ثیف

 اؾت. ویلَگطم گطم ثط هیلی 2800فطهبلیي، هطثَط ثِ زٍظ 

 لیؿیسى ظهبى تطیي ون قَز زیسُ هی 3طَض وِ زض ًوَزاض  ّوبى
 گطٍُ اظ ویلَگطم گطم ثط هیلی 2800ثِ زٍظ  هطحلِ هطثَط ایي زض

 .ثبقس هی هٌفی وٌتطل گطٍُ ثِ ظهبى هطثَط تطیي ثیف ٍ تدطثی
 

 
 

 
***p<0.001، ** p<0.01 تفبٍت ثب گطٍُ وٌتطل 

 

 همبیؿِ ثب زلیمِ( ثب اؾتفبزُ اظ آظهبیف فطهبلیي زض 30-15) ( ثط زضز هعهي.Nm) ؾبی ؾجلاًی گیبُ پًَِ ی تبم : ًتبیح حبنل اظ تعضیك زاذل نفبلی ػهبض3ُ ًوَزاض
 وٌتطل هٌفی. گطٍُ
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***p<0.001، ** p<0.01 تفبٍت ثب گطٍُ وٌتطل 

 

ٍضی زم زض آة زاؽ زض همبیؿِ ثب  اؾتفبزُ اظ آظهبیف غَطِ ( ثط زضز حطاضتی ثب.Nmؾبی ؾجلاًی ) نفبلی ػهبضُ تبم گیبُ پًَِ : ًتبیح حبنل اظ تعضیك زاذل4ًوَزاض 
 گطٍُ وٌتطل هٌفی. 

 
 70ی زٍظّب ثِ خع زٍظ  تَاى گفت وِ ّوِ هی 4زض هَضز ًوَزاض 

تأذیط ظهبًی هؼٌبزاضی ثیف اظ گطٍُ وٌتطل  ویلَگطم ثط گطم هیلی
تط اظ  زاضًس. زض توبم زٍظّب ظهبى تأذیط زض ثیطٍى وكیسى زم ون

 وٌٌسُ هَضفیي اؾت. گطٍُ زضیبفت
 

 بحث:
 ضس اثط ثبض ثطای اٍلیي حبضط وبضثطزی پػٍّف اظ حبنل ًتبیح

ؾبی  پًَِ ّبی َّایی ثرف تبم ػهبضُ زضزی ضس ٍ التْبثی
ای  احتوبلاً ثرف ػوسُوٌس.  هی تبییس ضا ؾجلاًی )اؾطَذَزٍؼ(

( ی زٍم زضز هطحلِ)زضزی ایي گیبُ اظ هْبض التْبة  اظ آثبض ضس
 زاضای ذبنیت قَز. ثِ ػلاٍُ، ػهبضُ ّیسضٍالىلی گیبُ ًبقی هی

زضزی هؤثطتطی ًؿجت ثِ هَضفیي زض هطحلِ زٍم آظهبیف  ضس

طهبلیي، ثیبى زضز زض زٍ هطحلِ اتفبق ف آظهبیف زض .فطهبلیي اؾت

ّبی  ی اٍل حبنل تحطیه هؿتمین گیطًسُ . هطحلِ[24]افتس  هی
وٌٌسُ اضؾبل پیبم  ی زٍم هٌؼىؽ وِ، هطحلِ زضز اؾت، زضحبلی

زضز حبنل اظ فطآیٌسّبی التْبثی هحیطی اؾت وِ ثبػث ثطٍظ 
  pی  ًَضٍغًیه( هبزُ زضز )زضز هطحلِ اٍل زض. [25]قَز  زضز هی

 (هحیطی -التْبثی زضز) زضز زٍم هطحلِ ٍ زض ویٌیي ٍ ثطازی
 تَاًس هی ًیع اهط ایي وِ زاضًس ًمف ّب ٍپطٍؾتبگلاًسیي ّیؿتبهیي

 ثب زاضٍّبیی .[26]ثبقس  زٍم ی هطحلِ ثَزى التْبثی ثیبًگط ذَز
 یىؿبًی طَض ثِ ضا هطحلِ ّط زٍ اٍپیَئیسّب هبًٌس هطوعی فؼبلیت

 ثِ هٌدط احتوبلاً اٍلیِ زض هطحلِ قسُ تَلیس وٌٌس. اثط هی هْبض
 ّبی گیطًسُ حؿی، ّبی ّب ثط گیطًسُ آى هؿتمین ٍ فَضی اثطات
وِ  زضحبلی .[26]قَز  هی هؿیط گلَتبهبتطغیه یب ویٌیي ثطازی
 آثكبض تَؾط قسُ المب التْبثی ّبی ثِ پبؾد ٍاثؿتِ ثبًَیِ هطحلِ
 زضز ثِ پبؾری ثبًَیِ هطحلِ آضاقیسًٍیه اؾت. احتوبلاً اؾیس

 

 
 هْبض التْبثی ضس ثِ ٍؾیلِ زاضٍّبی تَاًس هی وِ اؾت التْبثی 

 .[18]قَز 
زضزی  ضس ذهَنیبت ثب گیبّبى اظ ثؿیبضی قیویبیی تطویجبت
فٌبًتطى،  گطٍُ ثِ تَاى هی خولِ آى اظ وِ اًس قسُ قٌبؾبیی

 اظ ٍؾیؼی تؼساز ٍ اؾیس ؾبلیؿیي، وبًبثیٌَئیسّب، ؾبلؿیلیه
 فلاًٍَئیسّب، اؾتطٍئیسّب، وبپؿبؾیٌَئیسّب، تطپٌَئیسّب، آلىبلَئیسّب،

ّب  لاوتَى ّب، ؾبپًَیي ّب، ّب، لیگبى گعافتَى ّب، تبهیي ّب، گعاًتیي
 .[27]ًوَز  اقبضُ گلیىَظیسّب ٍ

ًتبیح هطبلؼِ حبضط ًكبى زازًس وِ تدَیع ػهبضُ ّیسضٍالىلی 
تدَیع فطهبلیي ثِ وف گیبُ ًپتب هٌتَئیسؼ ػلاین زضز حبنل اظ 

تط وبّف  ی زٍم آظهبیف فطهبلیي ثیف پبی حیَاى ضا زض هطحلِ
گیبّبى  ّیسضٍالىیالتْبثی ػهبضُ  زّس. ثب تَخِ ثِ اثطات ضس هی

 ایي ذبًَازُ، ػهبضُ ایي گیبُ حبٍی تطویجبتی ثب اثطات ضس
اًس وِ ػهبضُ  ًكبى زازُ لجلاً پػٍّكگطاى .التْبثی هحیطی اؾت

ّب  ٍ تبًي ّبی هرتلف ًپتب غٌی اظ فلاًٍَئیسّب ض گًَِتْیِ قسُ ز
ؾٌتع  فلاًٍَئیسّب وِ اؾت  قسُ تط هكرم ّؿتٌس. پیف

تطیي  هْن تطویجبت ایي ٍ وٌٌس هی هْبض ضا ّب پطٍؾتبگلاًسیي
-29]ّؿتٌس  زضز هحیطی ّبی گیطًسُ وٌٌسُ فؼبل التْبثی ػَاهل

 وٌتطل زضز هحیطی ؾبظٍوبض تطیي هْن تَاى هی ضا اهط ایي. [28
 خبلت ًىتِ .زاًؿت ػهبضُ ایي زض هَخَز ّبی هتبثَلیت ثِ ٍؾیلِ
 هَخت وِ زاضٍّبیی اوثط ًیع ثبلیٌی ثِ نَضت وِ اؾت تَخِ آى

 آظهبیف ایي هعهي هطحلِ زض حیَاى وبّف پبؾد یب ٍ تَلف
 وبض ثِ ًَضٍپبتیه ٍ هعهي زضهبى زضزّبی ثطای ٍ قًَس هی
 ثب اثط یب ٍ ًساقتِ تأثیطی ٍ هؼوَلی حبز زضزّبی ثط ضًٍس، هی

 .[30-31]ثبقٌس  هی ًبچیع ثؿیبض
گیبُ  اظ وبضّبی پیكیي اًدبم گطفتِ ضٍی حبنل ًتبیح همبیؿِ

 هصوَض اؾبًؽ گیبُ تطویت وِ زّس هی ًكبى ًپتب هٌتَئیسؼ
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اظ  آهسُ ثسؾت ًتبیح ثبقس. هتغیط تَاًس هی ًَع ظیؿتگبُ ثِ ثؿتِ
 اؾبًؽ ًوًَِ قبذم وِ تطویت زّس هی ّب ًكبى ایي پػٍّف

 ٍ زّس هی ًپتبلاوتَى تكىیل ضا ؾٌْس زاهٌِ اظ قسُ آٍضی خوغ
 ؾجلاى وَُ اظ قسُ آٍضی خوغ ًوًَِ زض وِ اؾت حبلی زض ایي

ثِ  لطیت وِ ثبقس هی ؾیٌئَل -8 ٍ 1 اؾبًؽ قبذم تطویت
 تطویت ًوًَِ ایي زض ٍ قَز هی ضا قبهل اؾبًؽ ول 59%

 .[32-34]ًساضز  ًپتبلاوتَى ٍخَز

 1هكرم قس وِ ههطف  2000زض هطبلؼِ اًدبم قسُ زض ؾبل 
. ًپتبلاوتَى [35]زّس  ؾیٌئَل زضز ٍ التْبة ضا وبّف هی -8 ٍ

حلمِ اؾت وِ اٍلیي ثبض زض ؾبل  ًیع تطویجی ثب ؾبذتبض تطپٌَئیس زٍ
اظ آى ثِ  ّب خسا قس ٍ زض پػٍّف N.catariaاظ گیبُ  1941

ثب  .[13،36]قَز  اٍپیَئیس ًبم ثطزُ هی زضز ػٌَاى یه تطویت ضس
 ٍ 1ضؾس ًتبیح ثسؾت آهسُ اظ  تَخِ ثِ تحمیك حبضط ثِ ًظط هی

قَز وِ زض هْبض زضز  ؾیٌئَل هَخَز زض ػهبضُ گیبُ ًبقی هی -8
 التْبثی وبضثطز زاضز.

ثب اؾتفبزُ اظ هسل آظهبیف فطهبلیي زض هطحلِ هعهي هكرم قس 
ؾبی ؾجلاًی  ّبی َّایی گیبُ پًَِ ثرفوِ ػهبضُ ّیسضٍالىلی 

وٌس.  هی زضز ثِ نَضت ٍاثؿتِ ثِ زٍظ ػول زض ایدبز اثطات ضس
 ًتبیح ٍلی ثبقس، ّطچٌس ؾبظٍوبض ػول ػهبضُ گیبُ هكرم ًوی

 زضزی گیبُ اؾت. وٌٌسُ اثطات ضس حبضط تبئیس تحمیك

 

 گیری: وتیجٍ

 لیػهبضُ ّیسضٍالى تحمیك، ایي اظ حبنل ّبی یبفتِ اؾبؼ ثط
 وبّف هَخت ؾجلاًی ؾبی پًَِ گیبُ ّبی َّایی ثرف تبم

 همبیؿِ زض [هعهي ٍ حبز هطحلِ) فطهبلیي آظهبیف زض هؼٌبزاض زضز
 گیبُ ایي ّبی َّایی ثرف ػهبضُ قس. ّوچٌیي گطٍُ قبّس ثب

زگعاهتبظٍى ثطاثطی ٍ  اثط ثب وِ ثَز ثبضظی التْبثی اثط ضس زاضای
 ضا گیبُ التْبثی ضس ٍ زضزی ضس گیطز. ذبنیت حتی پیكی هی

زاز. ثِ هٌظَض  تطویجبت هَخَز زض ػهبضُ ًؿجت ٍخَز ثِ تَاى هی
 تطویجبت تأثیط ٍ التْبثی ضس ٍ زضزی ضس تؼییي ؾبظٍوبضّبی

ّبی  پػٍّف ثِ ًیبظ التْبة، ٍ زضز ثط ػهبضُ زض ایي هَخَز

 .اؾت تطی ثیف

 

 :قدرداوی ي تشکر

تحمیمبت ضفتبضی هطوع وبضقٌبؼ آظهبیكگبُ  اظ ٍؾیلِ ثسیي
 فبضهبوَگٌَظی گطٍُ ّطثبضیَم تىٌؿیي ّوچٌیي تْطاى قطق ٍ

 یبضی زض اًدبم ثطای ثسضذبًی آلبی خٌبة تْطاى زاًكگبُ

 .قَز هی تكىط ٍ لسضزاًی حبضط پػٍّف

 

گًَِ تؼبضو هٌبفؼی زض ایي ًَیؿٌسگبى ّیچ :تعارض مىافع

 اًس.هطبلؼِ ًساقتِ
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Abstract  
Introduction: 
The application of herbal plants instead of synthetic drugs has been increasing in recent years because 

of their lower side-effects and high varieties of efficient components.  An investigation on anti-

nociceptive and anti-inflammatory effects of hydroalcoholic extract of Nepeta menthoides seems to be 

necessary due to the existence of its components. 

Materials and Methods:  

This study was done on 224 NMRI male mice weighing 20-25 g. Xylene-induced ear edema and 

Formalin test were used for demonstrating its anti-inflammatory and anti-nociceptive effects.  

Results: 

The hydroalcholic extract had no toxic effect. This study showed that Nepeta menthoides aerial parts 

have anti-inflammatory effect at all doses, particularly at dose of 2800 mg/kg and significantly 

decreased nociception in chronic phases. The dose of 2800 mg/kg had the most anti-nociceptive effect 

in chronic phases. Meanwhile, in the immersion test, nociception decreased at a dose of 1400 mg/kg 

significantly.  

Conclusion:  
Hydroalcoholic extract of Nepeta menthoides has anti-nociceptive and anti-inflammatory effects. 

These effects might be due to its Nepetalactone and 1,8 cineole components. 
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