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 ده:یچك

ثبػث ثزٚس  ٗ دارٚیاؼ اس حذ یوٙٙذ. ٔقزف ثیزٚسا اعتفبدٜ ٔی٘ یثٝ ػٙٛاٖ دارٚ ٔتِٖٛٛیاوغ یاس ٚرسؽىبراٖ اس دارٚ یثزخ: مقدمه

ٗ ٔغبِؼٝ یؽٛد. ٞذف ا یٔ یٛیوّ یٞب، عزعبٖ وجذ ٚ آد٘ٛٔب در ِِٛٝیىُ تخٕذا٘یع ی٘ظٕی، ثٝیعزعبٖ ر اس خّٕٝ ییٞبی٘بٞٙدبر
 ثٛد. ثبردار یٞبه رٚسٜ رتیدر فزس٘ذاٖ  ٝیوّ ٔتِٖٛٛ ثز ثبفت یاوغ یز دارٚیتبث یثزرع

-یاوغ ٌزْ یّی10ٔ یتدزثٓ ؽذ٘ذ. ثٝ ٌزٜٚ یتمغ یٚ تدزث رت حبّٔٝ ثٝ عٝ ٌزٜٚ وٙتزَ، ؽٓ 30، یتدزث ٗ ٔغبِؼٝیدر ا :كارروش 

ٕبٖ، یك ؽذ. در رٚس اَٚ سایرٚس تشر 15ثٝ ٔذت  یففبلثٝ فٛرت درٖٚ ذیعِٛفٛ اوغ ُیٔت ید ٌزْ یّی10ٔٚ ثٝ ٌزٜٚ ؽٓ  ٔتِٖٛٛ
ؽذٜ ٝیتٟ یٔمبعغ ثبفتعپظ  ٚ یزیٌا٘ذاسٜ ٞبآٖ یٞبٝیٚسٖ، عَٛ، ػزك ٚ ضخبٔت وّ یٞبتیوٕح ؽذ٘ذ. یٚسٖ ٚ عپظ تؾز ٘ٛساداٖ

 ذ.ؽذُ٘ یعزفٝ تحّهیب٘ظ یش ٚاریآ٘بِثب وٕه  ٚ SPSSثب اعتفبدٜ اس ٘زْ افشار  ٞبدادٜلزار ٌزفتٙذ.  یىزٚعىٛح ٔٛرد ثزرعیٔ زیس

ٌزٜٚ  ٝ، لغز ٌّٛٔزَٚ، ضخبٔت وٛرتىظ ٚ ٔذٚلا دریضخبٔت وّ ٚ ٗ، ٚسٖ، عَٛ، ػزكیح ٘ؾبٖ داد وٝ ٚسٖ خٙی٘تب افته ها:ی

 ٗیٕٞچٙ بفتٝ اعت.یوبٞؼ  یٗ ٌّٛٔزِٚیث ی(. أب لغز فضب05/0Pاعت ) داؽتٝ یداربؼ ٔؼٙیاغٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ افشیدر ٔمب یتدزث
ٞب ُ وبعت در داخُ ِِٛٝیٚ تؾى یٞب در ثخؼ لؾز، ٘ىزٚسٜ ؽذٖ ِِٛٝیزٌیولاف ٔٛ یٞبز عَّٛیتىث ُیاس لج یىیپبتِٛٛص زاتییتغ

 ٔؾبٞذٜ ؽذ.

ؼ ٚسٖ یافشا ٝ ٚیثبفت وّ دره یزات پبتِٛٛصییثبػث تغدر ٔغبِؼٝ حبضز ؽذٜ ٔتِٖٛٛ ثب دٚس ٔقزفیاوغ یدارٚ: یریجه گیبحث و نت

 . ؽٛدیٔٝ در ٘ٛساد رت یثذٖ ٚ ٚسٖ وّ

 

 ثبفتٝ، یٔتِٖٛٛ، وّیاوغ: یدیواژگان كل

 

 مقدمه:

ذ وٝ در یآیه ثٝ ؽٕبر ٔیآ٘بثِٛ یاس دارٚٞب یىیٔتِٖٛٛ یاوغ
-17ه یٔتِٖٛٛ یذ. اوغؽعٙتش  ٍِٙٛذیرتٛعظ  1959عبَ 

اس  وٝتغتٛعتزٖٚ اعت  یاس ٔؾتمبت عٙتش ٗ ٚیآِىبٔ-آِفب
آِفب تغتٛعتزٖٚ -5ؽذٖ وزثٗ اؽجبع آِفب ٚ-17ؽذٖ وزثٗ ّٝیٔت
ه ٌزٜٚ یش ی٘ 2ت وزثٗ ؽٕبرٜ یدر ٔٛلؼ ذ.یآ یدعت ٔٝ ث
 -هیآ٘بثِٛ ی. دارٚٞب[1] زدیٌ یُ لزار ٔیٔت یذرٚوغیٞ

 یّیٔ 5-1وٓ  یٔتِٖٛٛ در دٚسٞبیخقٛؿ اوغٝ ه ثیآ٘ذرٚص٘
، یوٓ خٛ٘ ُیاس لج ییٞبیٕبریدر درٔبٖ ث ،ٌّٛزْیٌزْ ثز و

 ؽٛد یٔقزف ٔ یلّج یٞبییٚ ٘برعب وٛدوبٖدر وٕجٛد رؽذ 
ز یبثتثب  احتٕبلاً ٗ ٚیتیتزٚپٛیذ اریؼ تِٛیثب افشاٗ دارٚٞب یا. [2]

ٗ ٚ یشاٖ ٌّٕٞٛٛثیؼ ٔیٔغش اعتخٛاٖ ٔٛخت افشا یرٚٓ یٔغتم
 ثبػث ٔتِٖٛٛیاوغ ،ٗیػلاٜٚ ثز ا .[3] ؽٛدیلزٔش ٔ یٌّجَٛ ٞب
ٓ در یؼ رعٛة وّغیافشا ٗ ٚیعٙتش پزٚتئ تزٚصٖ ٚیاحتجبط ٘

 یٞبؼ ٕ٘هیثب افشاٗ دارٚ یٗ ایٕٞچٙ .[4] ؽٛد یاعتخٛاٖ ٔ
ٚرسؽىبراٖ  یذٌیدتیاس آع یزیوّز ثبػث خٌّٛ ٓ ٚیپتبع ٓ،یعذ
 –هیآ٘بثِٛ یذٞبیاعتزٚئ .[5] ؽٛدیٙبت عخت ٔیٗ تٕزیح

دٜ تب  یذ در دٚسٞبیثب یىیز آ٘بثِٛیداؽتٗ تبث یاثزه یآ٘ذرٚص٘
اثزات ٔضز اِجتٝ  وٝ اعتفبدٜ ؽٛ٘ذ (یثزاثز دٚس ٘زٔبَ )درٔب٘ فذ
 1935تب عبَ  .[6]ؽٛد  یٗ دٚسٞب ظبٞز ٔیدر ٕٞ شیٞب ٘آٖ
ذ ٘ؽٛیه ثبػث ٔیآ٘بثِٛ یذٞبیدا٘غت وٝ اعتزٚئیچىظ ٕ٘یٞ

یذٞبیئاس اعتزٚ ،ذا وٙذ. اس آٖ پظیؼ پی٘غح ػضّٝ افشا

  یحیٌزٜٚ ػّْٛ تؾز، ی، دا٘ؾىذٜ پشؽىخٟزْ یدا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى، یخٟزْ، ثّٛار اعتبد ٔغٟز غٙذٜ ٔغئَٛ، آدرط:ی* ٘ٛ
 hojat_karimi@yahoo.co.inه: یپغت اِىتزٚ٘ 0791ـ3340406ـ  10:  تٕبط تّفٗ

 29/02/1390زػ: یخ پذیتبر  20/02/1390خ افلاح: یتبر  27/12/1389بفت: یخ دریتبر



 ٚ ٕٞىبراٖ اِٝ وزیٕی خؾٙیحدت                                                                                                              وّیٝرٚی ثبفت ٔتِٖٛٛ دارٚی اوغی اثز

 

 1390ش ییپبفقّٙبٔٝ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی خٟزْ، دٚرٜ ٟ٘ٓ، ؽٕبرٜ عٝ، 

 

[. ٔقزف 7زٚسا اعتفبدٜ ؽذ ]ی٘ یه ثٝ ػٙٛاٖ دارٚیآ٘بثِٛ
لبثُ عٛء اعتفبدٜ در  یه ثٝ ػٙٛاٖ دارٚٞبیآ٘بثِٛ یذٞبیاعتزٚئ
ه آغبس ؽذ ٚ ثٝ ٔزٚر در یبٖ ٚس٘ٝ ثزداراٖ إِپیدر ٔ 1954عبَ 

 [.8بفت ]یٌغتزػ  یٚرسؽ یٞبز رؽتٝیعب
 یىیه یص٘آ٘ذرٚ –هیآ٘بثِٛ یذٞبیأزٚسٜ عٛء اعتفبدٜ اس اعتزٚئ

اعت. ثز اعبط  یاس ٔٛضٛػبت ٔٛرد ثحث در عغح خٟب٘
ًٙ ٔثجت در یاس ٔٛارد دٚپ یٕیه، ٘یإِپ یتٝ ّٔیا٘تؾبرات وٕ

ثبؽذ یٔ یىیٗ ٚرسؽىبراٖ ٔزثٛط ثٝ اعتفبدٜ اس ػٛأُ آ٘بثِٛیث
[9.] 

ٗ ٚرسؽىبراٖ ثٝ یٔتِٖٛٛ در ثیضٜ اوغیه ثٝ ٚیآ٘بثِٛ یدارٚٞب
    ت ػضلات اعتفبدٜ یؽذ ٚ تمٛر یزٚسا ثزای٘ یػٙٛاٖ دارٚ

ز یرا ثٝ تبخ یت ٚ ٔزي عِّٛیٗ تخزیٗ دارٚٞب ٕٞچٙیؽٛد. ایٔ
ُ عزعبٖ وجذ، آوٙٝ، یاس لج یٔٛخت ثزٚس ػٛارض یا٘ذاس٘ذ، ِٚیٔ

ٚ  (LDL)ٖ خٛ یؼ چزثیدر س٘بٖ، افشا ییسٚدرط، پز ٔٛ یعبع
ه یآ٘بثِٛ ی[. ٔقزف دارٚٞب10ٚ  9ؽٛ٘ذ ] یٔ یلّج یٞبیٕبریث

    ت، ی، ػقجب٘یٌزاس خّٕٝ پزخبػ یرٚا٘ یٞبحبِت ثزٚس
ٚ  11را ثٝ د٘جبَ دار٘ذ ] یخؾٗ ٚ تٟبخٕ یٚ رفتبرٞب ییخٛشٜیعت
ٔتِٖٛٛ در یاوغ یه ٚ ثبفتیك حبضز آثبر پبتِٛٛصی[. در تحم12

ٝ در ٘ٛساد یثبفت وّ یه رٚیِٛٛصیشیفٖ شایثبلاتز اس ٔ یدٚسٞب
  زد.یٌ یلزار ٔ یه رٚسٜ رت ٔٛرد ثزرعی

 

 :كارروش 
ػذد رت ٘ز ثبِغ ٚ عبِٓ  10 ػذد رت ٔبدٜ ٚ 30ٗ ٔغبِؼٝ اس یدر ا

زاس اعتفبدٜ یؽ یراس یعبساس ٔٛعغٝ عزْ ؽذٜٝیتٟغتبر یاس ٘ضاد ٚ
 یٞبداخُ لفظ ییعٝ تب یٞبٌزٜٚ درٔبدٜ  یٞبرتذ. ؽ

خذاٌب٘ٝ ٚ در  یىیپلاعت یٞب٘ز در لفظ یٞبرت ٚٔخقٛؿ 
 یٛا٘بت ٍٟ٘ذاریدٜ در اتبق حٔب یٞبرت یٞبٔدبٚرت لفظ

ٔبدٜ اعتفبدٜ ؽذ.  یٞبدٖ رتوزثبردار  ی٘ز ثزا یٞبرتؽذ٘ذ. اس 
ذ. ثؼذ اس ؽٔؾخـ  ی٘صٚ ِمبح ثب ٔؾبٞذٜ پلان ٚا یحبٍّٔ

ٍز خذا ؽذ٘ذ. یىذی٘ز ٚ ٔبدٜ اس  یٞبرت ،یٔؾبٞذٜ پلان ٚاص٘
ٔبدٜ حبّٔٝ ثٝ عٝ ٌزٜٚ وٙتزَ، ٌزٜٚ ؽٓ ٚ ٌزٜٚ  یٞبعپظ رت

ٔبدٜ  یٞبثٝ رت یرٚس اَٚ حبٍّٔ 15در ٓ ؽذ٘ذ. یمغت یتدزث
ٔتِٖٛٛ ٚ ثٝ یٌّٛزْ در رٚس اوغیٌزْ ثز ویّیٔ 10 ،یٌزٜٚ تدزث

ثٝ ذ یُ عِٛفٛ اوغیٔت یٗ ٔمذار دیٕٞ ،ٌزٜٚ ؽٓ یٞبرت
ٌزٜٚ وٙتزَ در  یٞبرت دادٜ ؽذ. یك درٖٚ ففبلیفٛرت تشر

ٞب ٗیؽذ٘ذ. خٙ یٔٙبعت ٍٟ٘ذار یٝ ٚ دٔبیتغذ یؼیظ عجیؽزا
اس  یثب تزاسٚ ٚسٖ ؽذ٘ذ. در ٌزٜٚ تدزث ٕبٖ اس ٔبدر خذا ٚیثؼذ اس سا

٘ٛساد  عٝ٘ٛساد ٚ در ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ ؽٓ اس ٞز ٔبدر  پٙحٞز ٔبدر 
ح یػُٕ تؾز یح ؽذ٘ذ. ثزایٟٛػ ٚ تؾزیرٚسٜ ثٝ وٕه اتز ثهی

ت یِٛ٘ٛیّٝ عٙدبق ثٝ ٚرلٝ یٚعٝ ثاثتذا رت ٝ، یٚ خبرج ٕ٘ٛدٖ وّ
ّٝ یٚعٝ دلت ٚ ث ٞب ثبآٖٝ یس ثبس وزدٖ ؽىٓ، وّٚ ثؼذ ا ؽذثبثت 

ٞب در ٝیوّ یذ. ثؼذ اس ؽغتؾٛؽه خذا یثبر٘ٛن یچیپٙظ ٚ ل
 یّٝ تزاسٚیٚعٝ ث ٚ اثؼبددار، ٝیظ ٚر٘یوِٛ به ثیِٛٛصیشیعزْ ف

. ثؼذ اس ا٘دبْ ٔزاحُ ؽذ یزیٌٞب ا٘ذاسٜٝیىبَ ٚسٖ وّیتیك آ٘بِیدل
 یشیآٔٗ رً٘یائٛس -ٗیّیرً٘ ٕٞبتٛوغ ثب، ٞب ثزػت، ٕ٘ٛ٘ٝیتثج
لزار  یؽٙبعك ثبفتیٔٛرد ٔغبِؼٝ دل یىزٚعىٛح ٘ٛریثب ٔٚ 

 (Dinolit)ت یِ٘ٛید ىَٛ ٚ ٘زْ افشاریثٝ وٕه ٌزات .ٌزفتٙذ
ٗ یث یضخبٔت وٛرتىظ، ٔذٚلا، لغز ٌّٛٔزَٚ ٚ فضب

. ٘ذؽذ یثزرع یىیٚ اس ٘ظز پبتِٛٛص یزیٌا٘ذاسٜٞب ٝیوّ یٌّٛٔزِٚ
 یىزٚعىٛپیٔ یٞب ػىظ ٞب اس آٖ ىزٚعىٛحیفتٛٔ بعپظ ث

 ،ولارن 1997َ ك عبیٗ وٝ در تحمیُ ایثٝ دِ ذ.ؽٝ یتٟ
 یؼیٖٛ ثزاثز ا٘ذاسٜ عجیّیه ٔیجبً یتمز یٔتِٖٛٛ ثب دٚسیاوغ

 یٌّٛزْ ثزایٌزْ ثز و یّی12ٔ یؼٙیتغتٛعتزٖٚ ثذٖ ٔٛػ 
ش یك حبضز ٘یاعتفبدٜ ؽذٜ ثٛد، در تحم یعٙدؼ چزخٝ تخٕذا٘

ٌّٛزْ ا٘تخبة یٌزْ ثز و یّی10ٔ یؼٙیه ثٝ آٖ ی٘شد یٔمذار
 ؽذ.

 یآٔبر آسٖٔٛ ٚ SPSSحبفُ ثب اعتفبدٜ اس ٘زْ افشار  یدادٜ ٞب
 ٙذ.ُ لزار ٌزفتیٔٛرد تحّ (ANOVA)ه عزفٝ یب٘ظ یش ٚاریآ٘بِ
05/0 P ٖدر ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ. یداربعغح ٔؼٙثٝ ػٙٛا 

 

 :افته های

 یٞبرت، ٚسٖ یٌزٜٚ تدزثدر وٝ  داد٘ؾبٖ حبضز ح ٔغبِؼٝ ی٘تب
ٝ، ضخبٔت وٛرتىظ یه رٚسٜ، ٚسٖ، عَٛ، ػزك، ضخبٔت وّی

 یوپغَٛ ثٛٔٗ اس ٘ظز آٔبر یٚ ٔذٚلا، لغز ٌّٛٔزَٚ ٚ لغز فضب
بٖ یثٝ ث. (05/0P) ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ دارد یداربز ٔؼٙییتغ
لغز  ز اسیثٝ غٗ ٔٛارد یا یتٕبٔ یثزا یٌزٜٚ تدزث در ،ٍزید

٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ  یداربؼ ٔؼٙیافشا وپغَٛ ثٛٔٗ یفضب
وپغَٛ ثٛٔٗ  یلغز فضب یدر ٌزٜٚ تدزث .دٛؽیٔٔؾبٞذٜ 

 (. 2 ٚ 1َٚ ا)خذ ددار یدارب٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ وبٞؼ ٔؼٙ

 

 ه رٚسٜی یٞبرتٝ در یح  ٚسٖ ثذٖ ٚ ٚسٖ، عَٛ، ػزك  ٚ ضخبٔت وّی: ٘تب1َٚ خذ

 )mm ٝ )یضخبٔت وّ    )mm ٝ )یػزك وّ    )mm ٝ )یعَٛ وّ    )g ٝ )یٚسٖ وّ    )g ٚسٖ ثذٖ )  ٜٔؾبٞذ   

3933/2 ± 010427/0  300/3 ± 04819/0  4867/5 ± 10111/0  0353/0 ± 00157/0  8800/5 ± 12497/0  ٌزٜٚ وٙتزَ 

3733/2 ± 07013/0  2867/3 ± 04254/0  4867/5 ± 10134/0  0353/0 ± 00115/0  8867/5 ± 11868/0  ٌزٜٚ ؽٓ 

8358/2 ± 07927/0  5525/3 ± 07604/0  9000/5 ± 12031/0  041/0 ± 00182/0  6423/6 ± 15347/0  یٌزٜٚ تدزث 

< 001/0  < 05/0  < 05/0  < 05/0  < 001/0  P-value 
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 ه رٚسٜی یٞبرت ٝ دریوّ یٗ ٌّٛٔزِٚیث یح ضخبٔت وٛرتىظ، ٔذٚلا، لغز ٌّٛٔزَٚ ٚ فضبی٘تب :2خذَٚ 

 زٖٚ(ىی)ٔ ٗ ٌّٛٔزَٚیث یلغز فضب ىزٖٚ(ی)ٔ لغز ٌّٛٔزَٚ ىزٖٚ(ی)ٔ ضخبٔت ٔذٚلا ىزٖٚ(ی)ٔ ضخبٔت وٛرتىظ ٔؾبٞذات

 6933/4±13746/0 1300/22±31690/0 40/496±0934/15 24/393±8873/11 ٌزٜٚ وٙتزَ
 7267/4±11773/0 2333/22±42765/0 90/495±6060/11 87/397±9239/14 ٌزٜٚ ؽٓ

 3475/4±08251/0 4075/23±37417/0 76/535±4765/10 10/465±4565/7 یٌزٜٚ تدزث

P-value < 001/0  < 05/0  < 05/0  < 05/0  

 

 
ولاف  یٞبز عَّٛیؽبُٔ تىث یىیاثزات پبتِٛٛص یدر ثزرع

ٞب ٕٞزاٜ ثب ه دعت ٌّٛٔزَٚی یثب ٌزفتبر یاؼٝیضب ،یزٌیٔٛ
ٞب ٔؾخـ آٖ یثزي ؽجذر یثشري ٚ پزعَّٛ ثٛدٖ ٚ ٕ٘ب

ٚ  یاٌّٛٔزَٚ ٞب اس حبِت ؽجىٝؽٛد یٔؾبٞذٜ ٔ ٗیٕٞچٙ. اعت
ٞب زيیج ٔٛدر خبر یاْٛ ثٝ عٛر حّمٝیٔشا٘ض ،ؽذٜخبرج  یولاف

(، ٘ىزٚسٜ 1)ؽىُ زي ٞب یٓ ؽذٖ ٔٛیضخ ٚ ثبػث ؽذٜپخؼ 
 یٞبتز ؽذٖ عَّٛیّیٙٛفی، ائٛسیؽذٖ ِِٛٝ ٞب در ثخؼ لؾز

ُ وبعت در یتؾى ٚ (2)ؽىُ ت ِِٛٝ ٞبیٞب، تخزپٛؽؼ ِِٛٝ
 .عتؽذٜ ا( 3)ؽىُ ٞبداخُ ِِٛٝ

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 (H&Eیشی،رً٘ آٔ 400 یی) ثشرٌٕٙب یه رٚسٜ ٌزٜٚ تدزثی رتٝ ی: ٔمغغ و1ّؽىُ

 

 

 

 

 

 

 

 (H&E یشی،رً٘ آٔ 400 یی)ثشرٌٕٙب یه رٚسٜ ٌزٜٚ تدزثی رتٝ ی: ٔمغغ و2ّؽىُ        
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 ؽٛد.یذٜ ٔیوبعت د ُیٗ ٔمغغ تؾىیا در .(H&E یشیرً٘ آٔ ،400 یی)ثشرٌٕٙب یه رٚسٜ ٌزٜٚ تدزثی رتٝ ی: ٔمغغ و3ّؽىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 (.H&E یشی،رً٘ آٔ 400 ییه رٚسٜ ٌزٜٚ وٙتزَ )ثشرٌٕٙبی رتٝ ی: ٔمغغ و4ّؽىُ

 :یریگجهینت بحث و

ٚسٖ ؼ یثبػث افشا عزفه یاس ٔتِٖٛٛ یاوغ ،ٗ ٔغبِؼٝیدر ا
ٝ، ضخبٔت یه رٚسٜ، ٚسٖ، عَٛ، ػزك، ضخبٔت وّی یٞبرت

وبٞؼ ٍز ثبػث ید عزفاس  ٚ وٛرتىظ ٚ ٔذٚلا، لغز ٌّٛٔزَٚ
    . ؽٛد یٔ یٌزٜٚ تدزث دروپغَٛ ثٛٔٗ  یلغز فضب

ثٝ  یذیپیِ یاٞغتٝ ثٛدٖ ُ دارایثٝ دِ یذیاعتزٚئ یٞبٞٛرٖٔٛ
ٓ ثٝ یؽٛ٘ذ ٚ وبر خٛد را ثب ا٘تمبَ ٔغتمیٚارد عَّٛ ٔ یراحت

 DNA یز رٚیٞب ثب تبثٗ ٞٛرٖٔٛیا دٞٙذ. یدرٖٚ ٞغتٝ ا٘دبْ ٔ
 mRNA ذیشاٖ تِٛیاس آٖ ؽذٜ ٚ ٔ یثزدارعَّٛ ثبػث ٘غخٝ

ؼ یافشا ٝ ٕٞزاٜش ثی٘ mRNAؼ یرٚد. افشایثبلا ٔ یدرٖٚ عِّٛ
 ٔٛخت ثزٚس پبعخ ٔٙبعت ثٝ ٞٛرٖٔٛ لاسْ یٞبٗیعٙتش پزٚتئ

ٔٛخت رؽذ  یعبختٕب٘ یٞبٗیب ثب عٙتش پزٚتئیٗ پبعخ یؽٛد. ایٔ
 یزاتییدبد تغیب ٔٛخت ایؽٛد،  یثذٖ ٔ یٞبٚ اعتخٛاٖ یػضلا٘

 .[13]د ؽٛ یثذٖ ٔ یِٛٛصیشیدر ػّٕىزد ٚ ف

ه اعت وٝ ثٝ یآ٘بثِٛ یزٚسای٘ یاس دارٚٞب یىیٔتِٖٛٛ یاوغ
alkylated   17ؽىُٚ ثٝ  یفٛرت خٛراو اس تغتٛعتزٖٚ عٙتش  -

ت یخبف یغٝ ثب تغتٛعتزٖٚ دارایٗ دارٚ در ٔمبیؽٛد. ا یٔ
 یىیت آ٘بثِٛیوٓ اعت. خبف یىیثبلا ٚ خٛاؿ آ٘ذرٚص٘ یىیآ٘بثِٛ

تزٚصٖ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ یبط ٘ؼ احتجیثٝ فٛرت افشا ٗ دارٚیا
 . [15 ٚ 14] ثبؽذیٗ ٔیؼ عٙتش پزٚتئیافشا

 یدر ثزرع .٘ب٘ذرِٖٚٛ اعت ،هیآ٘بثِٛ یٍز اس دارٚٞبید یىی
ٝ، یذ وٝ حدٓ ٚ ٚسٖ وّؽٝ ٔؾبٞذٜ یوّ یرٚٗ دارٚ یااثزات 

 یه ٚ دٚر در ٌزٜٚ تدزثیذٜ ٘شدیحدٓ وٛرتىظ، حدٓ ِِٛٝ خٕ
  ثب تٛخٝ ثٝ .[16] بثذییٔؼ ی٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ افشا

ؼ حدٓ یافشا ،ٔتِٖٛٛیاوغ ٘ب٘ذرِٖٚٛ ٚ یعبختٕب٘ یٞبؽجبٞت
ٔتِٖٛٛ یتٛاٖ ثٝ اثزات اوغ یٔرا ٝ در ٔغبِؼٝ حبضز یٚ ٚسٖ وّ

 ٘غجت داد.
 ٙبسٞب ٚیتٛویشاٖ عیبد وزدٖ ٔیثب وٓ ٚ ست ٞب ٕٔىٗ اعآ٘ذرٚصٖ

ز ؽٛ٘ذ. اػتمبد ث یٛیوّ یٞبیٕبریؼ ثیػٛأُ رؽذ ثبػث افشا

Cast  



 ٚ ٕٞىبراٖ یخؾٙ یٕیاِٝ وزحدت                                                                                                              ٝیوّثبفت  یرٚٔتِٖٛٛ یاوغ یدارٚ اثز

 1390ش ییفقّٙبٔٝ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی خٟزْ، دٚرٜ ٟ٘ٓ، ؽٕبرٜ عٝ، پب

 

 (transforming growth factor) رؽذ یدٌزٌٛ٘ ػبُٔ ٗ اعت وٝیا
 یز عِّٛیه ٚ تىثیثبػث تحزٚ دارد  یدر ٘فزٚپبت ی٘مؼ ٟٕٔ

ولافٝ  یٞبز عَّٛیتىث .[17] ؽٛدیبَ ٔیٔشا٘ض یٞبعَّٛ
ٔتِٖٛٛ یُ اثزات عٛء اوغیثٝ دِ ك احتٕبلاًیٗ تحمیدر ا یزٌیٔٛ
 ثبؽذ.یٔ

 -هیآ٘بثِٛ یذٞبیبٖ داد اعتزٚئٕٞىبراٖ ٘ؾ ٚ ٔغبِؼٝ دؽٕخ
 ؽٛد وٝ  یذ دفغ ٔیجبت ٌّٛوٛرٚئیه ثٝ فٛرت تزویآ٘ذرٚص٘

ٗ ی. ا[18]ؽٛد  یادرار یٞبدبد وبعت در ِِٛٝیتٛا٘ذ ثبػث ایٔ
در  یادرار یٞبدبد وبعت در ِِٛٝیُ ایتٛا٘ذ اس دلایٜٔ ذیپذ

 ٔتِٖٛٛ یاوغاعت ٔغبِؼبت ٘ؾبٖ دادٜ  ثبؽذ. زضحب ٔغبِؼٝ

 ٗ اثز ثٍذاردیخٙ یٚٚ ر وزدٜاس خفت ػجٛر  یثٝ آعب٘ ذتٛا٘یٔ
ٜ ؽذٜ در ٌزٚؼبت ٔؾبٞذٜیزات ٚ ضبییت تغیٗ تزتیذث .[19]

 ٔتِٖٛٛ ٘غجت داد.یز اوغیتٛاٖ ثٝ تبث یٗ ٔغبِؼٝ را ٔیا یتدزث

 

 یاوغ یدارٚ وٝ ٌفتتٛاٖ یٔ یثٝ عٛر وّ :یریگجهینت

ه ی رتٗ یخٙ یرٚ ،ٗ ٔغبِؼٝیٔتِٖٛٛ ثب دٚس ٔقزف ؽذٜ در ا
ٗ یٝ ٚ ٕٞچٙیه ثبفت وّیزات پبتِٛٛصییتغدبد یارٚسٜ ثبػث 

 ذٜ اعت. ؽٝ یؼ ٚسٖ ثذٖ ٚ ٚسٖ وّیافشا
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Abstract 

 

Introduction: 

Some of the athletes use oxymetholone as energy enhancer drug. Excessive consumption of 

oxymetholone leads to abnormalities such as lung cancer, ovarian cycle irregularities, liver 

cancer and adenoma in the renal tubules. This study aimed to investigate the effect of 

oxymetholone on the kidney tissues of the one day old rats. 

Material and methods: 
In this experimental study, 30 pregnant rats were divided into control, sham and experimental 

groups. For the experimental group, 10 mg oxymetholone and for the sham group 10 mg 

DMSO were injected intraperitoneally for 15 days. On the first day of delivery, the infants 

were weighted, and then dissected. Parameters such as weight, length, width and thickness of 

the kidneys were measured. Tissue sections were prepared and then examined under the 

microscope. The results were analyzed in SPSS software, using ANOVA test. 

Results: 
The results showed that  the weight, length, width and thickness of the infants’ kidney,  

diameter of glomeruli, thickness of the cortex and medulla in the experimental group as 

compared with the control group had increased significantly (P <0.05). But the diameter 

between the glomerular space has decreased. Also, pathological changes such as glomerular 

cell proliferation, necrosis in the cortical tubules and cast forming in the tubules were 

observed. 

Conclusion: 

 In this study, oxymetholone used caused pathologic changes on the renal tissue and increases 

the body weight and kidney weight in infant rats. 
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