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 چکیده:

اٍلَٗت  ٗکٖ اظ اّساف اٗي ثطًبهِ .ًفط ثِ اخطا زضآهس 20000زض ضٍستبّب ٍ ضْطّبٕ ثب خوؼ٘ت ظٗط  1384ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ زض سبل : مقذمه
ّسف اظ  .حَظُ سلاهت است ًگط ثَزى زض اضائِ ذسهبت ٍ خلَگ٘طٕ اظ ّسض ضفتي هٌبثغ هبلٖ کطَض زضزضهبى ثِ خبًٕگط زازى ثِ ثٌ٘ص سلاهت

  ثَز.ذبًَازُ  پعضکاًتربة ثطًبهِ  زلاٗلثب ضٍستبٗ٘بى ضْطستبى ضْطکطز  آگبّٖتؼ٘٘ي اضتجبط حبضط هغبلؼِ 

ضْطستبى ضْطکطز ثِ  ضٍستبٖٗهٌبعق  ًفط اظ افطاز تحت پَضص ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ زض 1100 تؼساز ،اٗي پژٍّص اظ ًَع تحل٘لٖ زض :کارروش 
 ّب زازُزض ًْبٗت س. ضًبهِ استفبزُ آٍضٕ اعلاػبت، اظ پطسصاًتربة ضسًس. خْت خوغ ٕاهطحلِچٌس ٕااظ ًَع ذَضِ ٖتػبزفگ٘طٕ ضٍش ًوًَِ

 .ًسضس تحل٘لپ٘طسَى ٍ اسپ٘طهي ، ّوجستگٖ هطثغ ٕکب ،تٖ هستقلآهبضٕ  ّبٕ آظهَى تَسظ

ذَز اظ  زل٘لزاضتٌس  ضؼ٘ف ذ٘لٖ آگبّٖ کِ (8/43) افطاز سزضغ تطٗي ث٘ص ثَز.سبل  23/34 ± 71/14 ه٘بًگ٘ي سي افطاز هَضز ثطضسٖ :ها یافته
 زاضتٌس، ػبلٖ آگبّٖ کِ (6/78) افطاز سزضغ تطٗي ث٘صثَزًس ٍ  کطزُ شکطثطًبهِ  اٗيٍ زاضٍ زض  ٍٗعٗتذبًَازُ ضا اضظاى ثَزى  پعضکاًتربة ثطًبهِ 

 ثطًبهِاًتربة  لٗزلاثب  ضٍستبٗ٘بى آگبًّٖطبى زاز کِ ث٘ي  هطثغآظهَى کبٕ  .ثَزًس کطزُ ث٘بىضا  ثطًبهِ زض حفظ سلاهت ذبًَازُ ٗبزظ ٗبٕهعا

 .ٕ ٍخَز زاضزهؼٌبزاض ذبًَازُ اضتجبط پعضک

ث٘ي  ٘يّوچٌ .ثطذَضزاض ًجَزًس ُذبًَاز پعضکًسجت ثِ ثطًبهِ  هغلَثٖ آگبّٖاظ  ثطضسٖافطاز هَضز  کِپژٍّص ًطبى زاز  ًتبٗحگیری: نتیجه
آهَظش افطاز  ضاستبٕاقساهبت لاظم زض  اًدبمهسئَل٘ي ثِ اٗي هَضَع ٍ  تط ٘صثثٌبثطاٗي تَخِ  .ٕ ٍخَز زاضزهؼٌبزاضتربة اضتجبط اً ٗلزلاآگبّٖ ٍ 

 . ضسسٖ هزض اٗي ظهٌِ٘ ضطٍضٕ ثِ ًظط 

 

 ، ضفتبضاًتربة پعضک ذبًَازُ،آگبّٖ،  کلیذی: واشگان

 
 مقذمه:

ذسهبت  ثٌسٕثْساضت ٍ زضهبى ٍ سغح ضجکِعطح ًظبم  اخطإ
اظ سبل  ّب ضْطستبى کلِ٘اٍل، زٍم ٍ سَم زض سغح  سِزض 

ػسم ثِ زل٘ل  ،چطوگ٘ط ّبٕزستبٍضزثب ٍخَز زاضتي  1364
اظ . [1]ثب ٗک ضؼف ػوسُ هَاخِ ضس تحقق هٌبست ًظبم اضخبع 

زض  ضٍستبٖٗ ث٘وِذبًَازُ ٍ  پعضک ٕ ثطًبهِ اخطإثب  1384سبل 
، اغلاح خوؼ٘تًفط  20000اظ  تط کن ضْطّبٍٕ  ضٍستبٖٗهٌبعق 

 تطٗي هٌبست. [2] قطاض گطفت تأٗ٘سبع هَضز ًظبم اضخ تقَٗتٍ 
 عطحسلاهت زض قبلت ًظبم اضخبع،  ث٘وِ ٕ ثطًبهِ اخطإ ضاّجطز
هػَثِ هدلس ضَضإ اسلاهٖ زض ثب  کِ ثَزذبًَازُ  پعضک
پعضک ذبًَازُ ثب  ثطًبهِاهکبى پًَ٘س  ،ضٍستبٗ٘بى ٕ ث٘وِ ظهٌ٘ٔ
 .[3] ثْساضتٖ زضهبًٖ کطَض فطاّن ضس ّبٕ ضجکِػظ٘ن  ٕ ثسًِ

 ثطًبهِ اٗيضز ضٗبل غطف ه٘ل٘ب 6000حسٍز حبضط سبلاًِ زض حبل 
ٍظاضت ثْساضت هتؼْس ضسُ است تب پبٗبى ثطًبهِ ٍ  [4] ضَز هٖ
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پعضک ذبًَازُ ضا زض کل کطَض ثِ اخطا  ٕ ثطًبهِ ،تَسؼِ چْبضم
 هسئَل٘ت ٍٕ ت٘نٍ  ػوَهٖ پعضکثطًبهِ،  اٗيزض . [5] ززض آٍض
ػْسُ ِ تحت پَضص ذَز ضا ث ذبًَاضّبٕسلاهت افطاز ٍ  کبهل

 هسئَل٘ت، ترػػٖاظ اضخبع فطز ثِ سغَح زاضتِ ٍ پس 
، اٗيثٌبثط. ذَاّس زاضتػْسُ ِ ث ً٘عضا  ٍٕسطًَضت  پ٘گ٘طٕ

ذبًَازُ اضائِ ذسهبت ٍ  پعضک ٍظبٗف تطٗي هْناظ  ٗکٖ
ذسهبت،  اٗيثسٍى اضائِ  کِاست  ثْساضتٖ اٍلِ٘ ّبٕ هطاقجت

ذسهبت  غطف ٕ اضائِ ثطإذبًَازُ  پعضکاستفبزُ اظ اغغلاح 
ذسهبت سلاهت زض ثطًبهِ  کلِ٘ ّوچٌ٘يًبثدبست.  کبضٕ زضهبًٖ
تحت پَضص اضائِ  خوؼ٘تثِ فؼبل  ضکلثِ ذبًَازُ  پعضک

ثِ اٍلَٗت زازى ثِ  تَاى هٖاظ اّساف اٗي ثطًبهِ  .[2] ضَز هٖ
ًگط ثَزى زض اضائِ ذسهت، تَخِ زضهبى ثِ خبًٕگط ثٌ٘ص سلاهت

ذسهبت ثْساضتٖ زضهبًٖ اظ سَٕ ّبٕ زضٗبفت ثِ کبّص ّعٌِٗ
ثٌسٕ ذسهبت زض ثطًبهِ پعضک هطزم ٍ لعٍم تَخِ ثِ سغح

ذبًَازُ ٍ ث٘وِ ضٍستبٖٗ ٍ اّساف زٗگطٕ چَى کبّص اقلام 
 زضّسض ضفتي هٌبثغ هبلٖ کطَض  ، خلَگ٘طٕ اظهػطفٖزاضٍٖٗ 

. آگبّٖ اظ اٗي اّساف ٍ ٍظبٗف [6] سلاهت اضبضُ کطز حَظٓ
ّسض ضسُ، اظ تب ػلاٍُ ثط زست٘بثٖ ثِ اّساف ث٘بى ضَز هٖسجت 

هَضز افطاز زض ضًٍس اخطا ثٖ ّبٕ زذبلتضفتي هٌبثغ ٍ اهکبًبت ٍ 
 إپسٗسُخب کِ ثْساضت ٍ سلاهت اظ آى. [6] پ٘طگ٘طٕ ضَز

ز ضَ اٗدبزاظ آى زض هطزم  ثطذَضزاضٕ اًگ٘عُ ثبٗسذَزخَش است 
 هطاقجت اظ ذَز ضَز زضگ٘طٍ ػلاٍُ ثط ثرص ثْساضت، خبهؼِ ّن 

کِ افطاز ًسجت ثِ  ضَز هٖ اٗدبززض هطزم  ظهبًٖ اًگ٘عُ اٗي .[7]
ثطًبهِ  کِٗياثب تَخِ ثِ زاضتِ ثبضٌس.  آگبّٖاّساف ثطًبهِ 

إ زض ٍ هغبلؼِاست  ٗسخسًَپب ٍ  ٖٗضٍستب ٘وِثپعضک ذبًَازُ ٍ 
تؼ٘٘ي ثب ّسف  حبضط پژٍّص اٗي،ثٌبثط ،اٗي ظهٌِ٘ ٗبفت ًطس

 پعضک ٕ ثطًبهِاًتربة  زلاٗلثب  ضٍستبٗ٘بى آگبّٖاضتجبط 
ضْطستبى ضْطکطز  آًبى زضاظ سَٕ  ضٍستبٖٗ ث٘وِذبًَازُ ٍ 
 اًدبم ضس.

 

 :کارروش 

خوؼ٘ت هَضز هغبلؼِ ضٍستبٗ٘بى سبکي زض  زض اٗي هغبلؼِ تحل٘لٖ
هٌبعق ضٍستبٖٗ تحت پَضص هطکع ثْساضت ضْطستبى ضْطکطز 

چٌس  ٕاذَضِ ٖتػبزف گ٘طٕ ًوًًَِفط، ثِ ضٍش  1100 کِ ثَزًس
 ضٍستبٖٗ ث٘وِتحت پَضص  اٗي افطاز اًتربة ضسًس. ٕاهطحلِ
هٌبعق اظ  گ٘طٕ ثِ اٗي تطت٘ت ثَز کِضٍش ًوًَِ .زاضتٌسقطاض 

ضٍستبٖٗ تحت پَضص هطکع ثْساضت ضْطستبى ضْطکطز ضبهل 
هطکع  سِلاضاى، سبهبى ٍ هطکعٕ ثِ غَضت تػبزفٖ  ّبٕ ثرص

ثْساضتٖ زضهبًٖ کِ افطاز ضٍستبٖٗ ضا تحت پَضص ث٘وِ 
ثِ اٗي سِ هطکع ثْساضتٖ  .اًتربة ضس زاز هٖضٍستبٖٗ قطاض 

 5959ظٗط پَضص زاضتي  ثبّبضًٍٖ ثْساضتٖ تطت٘ت ضبهل هطکع 

ثْساضتٖ تک ٍ اسس آثبز، هطکع ک ،ًفط اظ ضٍستبّبٕ ّبضًٍٖ
ستبّبٕ ٍضزًدبى ًفط اظ ضٍ 5386زاضتي پَضص ظٗط ٍضزًدبى ثب 

ًفط اظ افطاز  4791 ثبعبقبًک ثْساضتٖ ٍ تَهبًک، هطکع 
حدن  اسبس ثط کِ ًسآثبز ثَزآثبز، ًَآثبز ٍ ضوسضٍستبّبٕ ثْطام

اٗي ًفط اظ  330 ٍ 370، 400ًوًَِ ثب ضػبٗت تٌبست ثِ تطت٘ت 
هؼ٘بض ٍضٍز ثِ هغبلؼِ،  ثطضسٖ اًتربة ضسًس. ثطإهطکع سِ 
 ،ثَزى تحت پَضص ث٘وِ ضٍستبٖٗ ًظط،هٌبعق هَضز زض  تًَسک

. سَاز ذَاًسى ٍ ًَضتي ثَززاضتي ٍ  سبل 15ثبلإ  سيزاضإ 
ٍ پژٍّص توبٗل ثِ ضطکت زض ًساضتي  اظ هغبلؼِهؼ٘بض ذطٍج 

 گطزآٍضٕاثعاض  ًبهِ ثَز.ّوِ ثٌسّبٕ پطسصًکطزى تکو٘ل 
سؤال  3) صثر سِهحقق سبذتِ ضبهل  ٕ ًبهِپطسص، ّب زازُ

سؤال  4 ،)سي، خٌس، تحػ٘لات( فطزٕهطثَط ثِ هطرػبت 
 ٍ هطثَط ثِ زلاٗل اًتربة ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ ٍ ث٘وِ ضٍستبٖٗ

ًبهِ زض ثرص پطسصثَز.  (آگبّٖسٌدص ثطإ سؤال  11
ثستِ ثَز کِ ثطإ ّط اظ ًَع  إآگبّٖ زاضإ هق٘بس چٌس گعٌِٗ

 .سض هٖاًتربة  ّب آظهَزًٖسؤال فقظ ٗک گعٌِٗ غح٘ح تَسظ 
 اٗي غ٘طٍ زض  1ًوطُ  آگبّٖسؤالات ثطإ ّط پبسد غح٘ح ثِ 
ًوطات ثِ زض ًْبٗت ثب تجسٗل  .ضس هٖغَضت ًوطُ غفط هٌظَض 

 ثبآگبّٖ افطاز ضس،  حبغل 100اظ غفط تب  اتًوطخوغ  ،غسزض
 60-41ضؼ٘ف،  40-20، ضؼ٘فذ٘لٖ  هؼبزل 20اظ  تط کنًوطُ 

. زض ًظط گطفتِ ضسثِ ثبلا ػبلٖ  80ذَة ٍ  80-61هتَسظ، 
ًبهِ پطسص ،ّب زازُ ٕگطزآٍضاثعاض  ػلوٖ ضٍاٖٗ ثطضسٖ ثطإ

 ظهٌِ٘زض  ًظط غبحتهترػع ٍ اظ اسبت٘س  ًفط ّفتتَسظ 
ثطإ ضٍاٖٗ غَضٕ  .سضثطضسٖ ٍ ًظطات آًبى اػوبل  ،تحق٘ق

ًفط اظ خبهؼِ هَضز پژٍّص  15ًبهِ زض اذت٘بض پطسص ً٘ع اثعاض
قطاض زازُ ضس ٍ اظ ًظط قبثل  هغبلؼِ، هَضز ّبًٕوًَِ اظ هٌفک

سؤالات ثطضسٖ ٍ اغلاحبت  توبهٖفْن ٍ ٍاضح ثَزى، هغبلت 
 50ًبهِ تَسظ لاظم اًدبم ضس. ثطإ تؼ٘٘ي پبٗبٖٗ اثعاض، پطسص
 ،ضطکت ًساضتٌسًفط اظ اػضبء خبهؼِ هَضز پژٍّص کِ زض هغبلؼِ 

. ضس 89/0ثطاثط ثب  ثسست آهسُکطًٍجبخ  آلفبٕ کِتکو٘ل ضس 
هَضز ًظط  ضٍستبّبٕآٍضٕ اعلاػبت پطسطگطاى ثِ ثطإ خوغ

زض هَضز اّساف  افطاززى کط تَخِ٘ذَز ٍ  هؼطفٖهطاخؼِ ٍ پس اظ 
 تکو٘لضا  ّب ًبهِپطسصپژٍّص ٍ گطفتي ضضبٗت ضفبّٖ، 

 ًوَزًس. 
قطاض  ٘لتحلٍ  ِٗتدعهَضز  SPSS 15 آهبضٕافعاض ثب ًطم ّب زازُ

ثطإ تؼ٘٘ي تفبٍت زض ه٘بًگ٘ي ًوطُ آگبّٖ ظًبى ٍ هطزاى  گطفت.
آظهَى اظ  ٍ سيآگبّٖ  هستقل، ثطإ تؼ٘٘ي اضتجبط ٖت آظهَىاظ 

جبط آگبّٖ ٍ سغح ثطإ تؼ٘٘ي اضت ٍ پ٘طسَىّوجستگٖ 
اسپ٘طهي ٍ ثطإ تؼ٘٘ي اضتجبط  آظهَى ّوجستگٖاظ تحػ٘لات 

 کبٕآظهَى اظ ذبًَازُ  پعضکاًتربة ثطًبهِ  لٗزلاٍ  ٖآگبّث٘ي 
 استفبزُ ضس.   هطثغ
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1391 تبثستبى، زٍفػلٌبهِ زاًطگبُ ػلَم پعضکٖ خْطم، زٍضُ زّن، ضوبضُ   

 

 : ها یافته

قطاض گطفتٌس  ثطضسًٖفط هَضز  1100هغبلؼِ زض هدوَع  اٗيزض 
 هستقل آظهَى تٖظى ثَزًس،  زضغس 5/54هطز ٍ  زضغس 5/45کِ 

 ٕهؼٌبزاضًطبى زاز ه٘بًگ٘ي ًوطُ آگبّٖ ظًبى ٍ هطزاى تفبٍت 
کٌٌسُ زض پژٍّص سي افطاز ضطکت ه٘بًگ٘ي. (p=09/0) زًساض
 1/50) فطاٍاًٖ تطٗي ث٘صگطٍُ ثب سبل ثَز،  23/34 ± 71/14

 4/17) فطاٍاًٖ تطٗي کنسبل ٍ  30 اظ تط کن سٌٖگطٍُ  ،(زضغس
 تطٗي ث٘ص .ثَز لسب 50اظ  تط ث٘ص سٌٖگطٍُ  هطثَط ثِ (زضغس

( ٍ زضغس 5/31هتَسغِ ) تحػ٘لاتهطثَط ثِ سغح  فطاٍاًٖ
 3/10) زاًطگبّٖ تحػ٘لاتهطثَط ثِ سغح  فطاٍاًٖ تطٗي کن

 ثِ ثطًبهًٔسجت  ثطضسٖافطاز هَضز  آگبّٖ ه٘عاى( ثَز. زضغس
، ضؼ٘فذ٘لٖ  آگبّٖ زضغس 9/30، تطت٘تپعضک ذبًَازُ ثِ 

 9/7 ،آگبّٖ هتَسظ زضغس 3/22ضؼ٘ف،  آگبّٖ زضغس 5/37

 51 ثِ ثَز ٍ تٌْب ػبلٖ آگبّٖ زضغس 4/1ذَة ٍ  آگبّٖ زضغس
افطاز هَضز پژٍّص، هَضَػبت هطثَط ثِ ثطًبهِ پعضک  زضغس

گبّٖ ٍ سي ضاثغِ ذبًَازُ آهَظش زازُ ضسُ ثَز. ث٘ي ًوطُ آ
ث٘ي ًوطُ آگبّٖ  .(>r=، 001/0P -143/0) زاضتهؼکَس ٍخَز 

 ،=215/0r) تزاضٍ سغح تحػ٘لات ضاثغِ هستق٘ن ٍخَز 
001/0P<). ضَز هٖهلاحظِ  1 زض خسٍل کِعَض ّوبى 
 ضؼ٘ف ذ٘لٖ آگبّٖ کِ( افطاز زضغس 8/43) سزضغ تطٗي ث٘ص

ذبًَازُ ضا اضظاى ثَزى  پعضکذَز اظ اًتربة ثطًبهِ  زل٘ل ،زاضتٌس
 سزضغ تطٗي ث٘صثَزًس ٍ  کطزُ شکطثطًبهِ  اٗيٍ زاضٍ زض  ٍٗعٗت

ثطًبهِ زض حفظ  ٗبزظ ٗبٕهعا زاضتٌس، ػبلٖ آگبّٖ کِ افطاز( 6/78)
ز ًطبى زا هطثغآظهَى کبٕ  .ثَزًس کطزُ ث٘بىضا  سلاهت ذبًَازُ

ذبًَازُ  پعضک ثطًبهِاًتربة  لٗزلاثب  ضٍستبٗ٘بى آگبّٖکِ ث٘ي 
 .(>05/0P) زٕ ٍخَز زاضهؼٌبزاض اضتجبط اظ سَٕ آًبى

   
 

 اظ سَٕ آًبى ذبًَازُ پعضک ثطًبهِاًتربة  لٗزلاثب  آگبّٖ ضٍستبٗ٘بى اضتجبط ٍٖ فطاٍاً غٗتَظ: 1خسٍل 

 خوغ
ٗبز ثطًبهِ زض ظٗبٕ هعا

 حفظ سلاهت ذبًَازُ
 اضظاى ثَزى ٍٗعٗت ٍ زاضٍ

 هطاکع کبضهٌساىِ٘ تَغ
ٖثْساضت  

ٗبىآضٌبِ٘ زٍستبى ٍ تَغ اًتربة ثطًبهِزلاٗل    

 آگبّٖ تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس )زضغس( تؼساز

340 (9/30) 4/22  76 8/43  149 8/28  ذ٘لٖ ضؼ٘ف 17 5 98 

414 (5/37) 35 145 9/32  136 8/26  111 3/5  ضؼ٘ف 22 

245 (3/22) 9/33  83 2/30  74 31 76 9/4  هتَسظ 12 
87 (9/7) 46 40 8/21  19 9/29  26 3/2  ذَة 2 

14 (4/1) 6/78  11 3/14  2 1/7  ػبلٖ 0 0 1 
 خوغ %(8/4) 53 %(4/28) 312 %(2/35) 380 %(3/32) 355 %(100) 1100

P< 0/001 ًت٘دِ آظهَى کبٕ هطثغ 

 

 

  بحث:

ًساضز ٍ کِ ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ قسهت چٌساًٖ  ثب تَخِ ثِ اٗي
خب کِ ٍ اظ آى ٗبفت ًطس هطبثِ بتهغبلؼ ،زض ثطضسٖ هٌبثغ

پعضک ذبًَازُ ٍ آگبّٖ ضٍستبٗ٘بى هحسٍز  پژٍّص زض ظهٌ٘ٔ
ثِ هغبلؼبتٖ کِ آگبّٖ افطاز ًسجت ثِ سبٗط  فقظ ،ثبضس هٖ

زضهبًٖ ٍ زلاٗل اًتربة ٗک ثطًبهِ ٗب اضائِ  -ذسهبت ثْساضتٖ
 هغبلؼِ زض. ضَز هٖ، اضبضُ اًس سٌد٘سُذسهت اظ عطف افطاز ضا 

 ٖػبلذَة ٍ  ٖآگبّکوٖ اظ افطاز هَضز پژٍّص  زضغس حبضط
 ً٘بپبضسٍٖ  ًَضٕ ٍ خوط٘سٕس٘س ٕ هغبلؼِزاضتٌس کِ ثب 

ٍ  ضبٗق زض هغبلؼِ اًدبم ضسُ تَسظ .[9ٍ  8] زاضز ٖذَاً ّن
 ٖآگبّاظ  ٖثطضسزضغس افطاز هَضز  1/82 ً٘ع اغفْبًٖ ًػط
ثِ اضائِ ذسهبت  ذَة ًسجت ٖآگبّزضغس اظ  9/17 فقظ ٍ ٘فضؼ

ّن زضغس  حبضط هغبلؼٔ زض .[10] ًسثَز ثطذَضزاضثْساضت زًساى 
ًتبٗح  اٗي. ضؼ٘ف زاضتٌس آگبّٖ اظ افطاز هَضز ثطضسٖ تطٕ ث٘ص

ّلاکَٖٗ زض هغبلؼِ اظ خولِ  ًساضت ذَاًٖ ّنهغبلؼبت ثؼضٖ ثب 
افطاز هَضز ثطضسٖ  تط ث٘صًتبٗح ًطبى زاز  کِ ًبٌٖٗ٘ ٍ ّوکبضاى
آگبّٖ  سطذدِ -سطذک تکو٘لٖ سبظٕاٗويزض هَضز ثطًبهِ 

 تط ث٘صّن آگبّٖ  کبظاًد٘ي زض هغبلؼِ. [11] هٌبسجٖ ًساضًس
 زض هغبلؼِ ّوچٌ٘ي .[12] افطاز هَضز ثطضسٖ زض حس هتَسظ ثَز

 هغبلؼِ ذَة ٍ زض ٖآگبّ پژٍّصافطاز هَضز  تط ث٘ص بّنهٌ
 پعضکاظ ثطًبهِ  ٖآگبّٖ ًسجتبً ذَث افطاز اکثطً٘ع  اًگستطٍم

ًطبى زاز کِ  هَزلٖ ًتبٗح هغبلؼِ .[14ٍ  13] ذبًَازُ زاضتٌس
غطثبلگطٕ سطعبى  ٕ ثطًبهِهَضز ثطضسٖ زض ظهٌ٘ٔ  افطازآگبّٖ 

 آهَظش آگبّٖ ٕ اضائِزّبًِ ضحن زض حس هتَسظ ثَزُ ٍ پس اظ 
آگبّٖ  ّن چوپَ٘ى هغبلؼِ زض .[15] افطاز افعاٗص ٗبفتِ است

ظًبى زض هَضز ثطًبهِ غطثبلگطٕ سطعبى سٌِ٘ ثؼس اظ آهَظش 
آگبّٖ افطاز اظ  زّسٖ هًطبى  ّب ٗبفتِاٗي  .[16] افعاٗص ٗبفت

ثستگٖ  آهَظش ٍ اعلاع ضسبًٖ کبهل ٍ غح٘ح ٗک ثطًبهِ، ثِ

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Kazanjian%20A%22%5BAuthor%5D
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پعضک  پژٍّص آگبّٖ هطزم ًسجت ثِ ثطًبهٔ زض اٗيزاضز. 
 خوؼ٘ت ضٌبذتٖذبًَازُ خسإ اظ اضتجبط آگبّٖ ثب هتغ٘طّبٕ 

اٗي هَضَع لعٍم تَخِ هسئَل٘ي ٍ هدطٗبى  .ثبضس هًٖبکبفٖ 
سبظٕ ضٍستبٗ٘بى ٍ آضٌب ثِلاظم  ّبٕ آهَظشاضائِ  ثطإ، ثطًبهِ

  .ضسبًس هٖاثؼبز هرتلف ثطًبهٔ هصکَض ضا  ٍ ثب اّساف ّب آى
 

ٍ سي ضاثغِ هؼکَس فطز ث٘ي ًوطُ آگبّٖ زض هغبلؼِ حبضط، 
اظ سَٕ  تط ث٘صاٗي هسئلِ ضبٗس ثِ ػلت کٌدکبٍٕ  .ٍخَز زاضز

خَاًبى ٍ توبٗل آًبى ثِ کست اعلاػبت زض هَضز هَضَػبت 
افطاز  ٖآگبّسي ٍ  ٘يث [13] هٌبّنهغبلؼِ زض  . اهبخسٗس ثبضس

اٗي  زض. ٍخَز ًساضت ٕهؼٌبزاض ٕآهبضهَضز ثطضسٖ اضتجبط 
هغبلؼِ ث٘ي ًوطُ آگبّٖ ٍ سغح تحػ٘لات ضاثغِ هستق٘ن ٍخَز 

ثِ ػلت تَاًبٖٗ ثبلاتط افطاز تحػ٘ل کطزُ  تَاًس هٖزاضت، کِ 
کست اعلاػبت اظ هٌبثغ هرتلف ثِ ٍٗژُ هٌبثغ  ثًِسجت 

ٍ  ذدستِ ،فبضلٌسهک ،کبظاًد٘ي ًَضتبضٕ ثبضس. زض هغبلؼبت
ضبّطذٖ ً٘ع سغح تحػ٘لات ثب آگبّٖ افطاز هَضز ثطضسٖ اضتجبط 

 .[19-17ٍ  12] ثَز ضاستب ّنهستق٘وٖ زاضت ٍ ثب هغبلؼِ حبضط 
 ث٘ي خٌس ٍ ًوطُ ّوبًٌس هغبلؼِ حبضط ً٘ع هٌبّنزض هغبلؼِ 

  .[13] ٍخَز ًساضت ٕهؼٌبزاضضاثغِ فطز آگبّٖ 

 

 ذَزافطاز زل٘ل  اظ ٕتط کن زضغس ،هغبلؼِ حبضطزض  گیری:نتیجه
 ضاتحت پَضص قطاض گطفتي زض ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ ثطإ 

ٍ ثَزًس کِ ثب هغبلؼِ پ٘طٕ  کطزُ آضٌبٗبى شکط تَغِ٘ زٍستبى ٍ
پس اظ تَغِ٘  .[8ٍ  20] ضززا ٖذَاً ّن ًَضٕ ٍ خوط٘سٕ

زضهبًٖ  -هطاکع ثْساضتٖ  کبضکٌبىزٍستبى ٍ آضٌبٗبى، تَغِ٘ 
ً٘ع ًَضٕ ٍ خوط٘سٕ زض هغبلؼِ  .ضس هٖزضغس ضا ضبهل  تطٗي کن

تَغِ٘ زٍستبى ٍ آضٌبٗبى ٍ سپس  هطثَط ثِزضغس  تطٗي کن
ًس کِ ثب هغبلؼِ زتَغِ٘ پعضک ٍ هبهب ثِ ذَز اذتػبظ زازُ ثَ

اظ  تطٕ ٘صثزض هغبلؼِ خؼفطٕ زضغس . [6] ضززا ٖذَاً ّنحبضط 
افطاز هَضز ثطضسٖ، ضاٗگبى ثَزى ذسهبت ٍ اضظاى ثَزى آى ضا 

زض هغبلؼِ حبضط ً٘ع  .[21] زل٘ل اًتربة ذَز زاًستِ ثَزًس
ضٍستبٗ٘بى، اضظاى ثَزى ٍٗعٗت ٍ زاضٍ ضا ػلت اغلٖ ذَز  تط ٘صث

ثطإ اًتربة ث٘وِ ضٍستبٖٗ ٍ ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ ث٘بى کطزُ 
 ٖل٘ذ ٖآگبّافطاز ثب  زضغس يٗتط ص٘ث ًتبٗح ًطبى زاز ثَزًس ٍ

زضغس  يٗتط ص٘ثٍ  اضظاى ثَزى ٍٗعٗت ٍ زاضٍ ،ف٘ضؼٍ  ف٘ضؼ
هعاٗبٕ ظٗبز ثطًبهِ پعضک ذبًَازُ  ،ٖػبلذَة ٍ  ٖآگبّافطاز ثب 

اظ ًظط  اٗي اذتلاف کِ اًس ًوَزُاًتربة زض حفظ سلاهت ذبًَازُ 
گفت کِ ثِ  تَاىٖ ه ّب ٗبفتِثب تَخِ ثِ اٗي  ثَز. هؼٌبزاضآهبضٕ 

ػلت پبٗ٘ي ثَزى آگبّٖ ضٍستبٗ٘بى اظ اثؼبز هرتلف ثطًبهِ، 
ٍ  تط اضظاىثطًبهِ زاضًس، ٍٗعٗت  ٗيااًتظبضٕ کِ اکثط ضٍستبٗ٘بى اظ 

 زضٗبفت زاضٍ ثب ق٘وت هٌبست ٍ حتٖ ضاٗگبى ثَزُ است، زض حبلٖ
 است.ضسُ لاتطٕ زض ًظط گطفتِ ثطًبهِ هصکَض اّساف ٍاثطإ کِ 

 تؼسازٕ ثَزى سَازثٖ ثِ تَاى هٖ پژٍّص اٗي ّبٕ هحسٍزٗت اظ

 اضبضُ ًبهِپطسص ثِ زّٖپبسد ػسم ًت٘دِ زض ٍ ٘بىٗضٍستب اظ

 .ثبضس ًوٖ خبهؼِ افطاز ّوِ ثِ تؼو٘ن قبثل ًتبٗح اظ اٗي ضٍ .کطز

 

ٍ  تطکط هطاتتًَٗسٌسگبى اٗي هقبلِ  ٍس٘لِ ثسٗي تقذیر و تشکر:

 پعضکٖ ػلَم زاًطگبُ پژٍّطٖ هؼبًٍت اظ ضا ذَز زاًٖقسض

 ٍ تحق٘قبتٖ عطحاٗي  اظ هبلٖ حوبٗت ذبعط ثِ ضْطکطز

 اٗياًدبم  آًبى کوک ثسٍى کِ ػعٗعٕ ضٍستبٗ٘بى کلِّ٘وچٌ٘ي 

 .ًسزاض هٖ اػلام ًجَز، هوکي تحق٘ق
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Abstract 
 

Introduction: 
Family physician program initiated in 2005 in villages and cities with residents under 20000. One 

of the objectives of this program is prioritizing health oriented vision instead of providing services 

so that wasting resources in the field of health is avoided. The aim of this study was to find the 

relationship between villagers’ knowledge with the reasons behind Family Physician Program in 

Shahrekord  

Materials and Methods: 

In this descriptive analytical survey, 1100 individuals under the program of rural family physician 

in Shahrekord were selected by multi-stage cluster random method. Data were collected using a 
questionnaire and analyzed by t-test, Chi-square, Pearson and spearman correlation tests.  
Results: 
Mean age of the studied population was 34.23± 14.71 years. The highest percentage (43.8%) of 

people with very poor knowledge expressed low cost visit and medication as the reason of 

choosing family doctor program and the highest percentage (%78.6) of those with higher 

knowledge expressed many benefits of the program in family health. Chi-square test showed that 

there is a significant relationship between villagers’ knowledge and the reasons of choosing 

family doctor program. 
Conclusion: 
Results indicated that people had no optimal knowledge toward family physician program. Also, 

there was a relationship between knowledge and the reasons expressed.  Thus, more attention is 

necessary to be paid by authorities to this specific topic and some measures are essential in 

training people. 
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